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Resumen 

Este artículo explora los avances recientes en la aplicación de la inteligencia artificial o IA para la 

interpretación de imágenes médicas dentro del campo de la radiología. Se destacan los logros más 

significativos, como por ejemplo la mejora en la precisión diagnóstica y la optimización del flujo de trabajo, 

así como los desafíos éticos, regulatorios y técnicos que continúan representando un obstáculo para la 

integración de la IA en la práctica clínica. Además, se examinan casos específicos en los que la IA ha 

demostrado ser útil, y se discuten las posibles implicaciones futuras de estos desarrollos, incluyendo las áreas 

emergentes de investigación y el impacto en la formación de los radiólogos.  
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Abstract 
This article delves into the recent advancements in the application of artificial intelligence or AI for medical 

imaging interpretation within the field of radiology. It highlights significant achievements, such as improved 

diagnostic accuracy and workflow optimization, as well as the ethical, regulatory, and technical challenges 

that continue to hinder full AI integration into clinical practice. Furthermore, specific cases where AI has 

proven useful are examined, and the potential future implications of these developments are discussed, 

including emerging research areas and the impact on radiologist training. 
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Introducción   

La inteligencia artificial (IA) ha dejado de ser una promesa futurista para convertirse en una realidad tangible 

en múltiples disciplinas de la medicina. Entre estas, la radiología se ha posicionado como una de las 

especialidades más profundamente impactadas por la evolución de esta tecnología (Romero Ibarra, 2025). 

Desde los primeros intentos por automatizar tareas básicas de procesamiento de imágenes, hasta la 

implementación de complejos algoritmos de aprendizaje profundo que rivalizan con la capacidad diagnóstica 

de los radiólogos humanos, el avance ha sido vertiginoso. Este cambio no solo ha captado la atención de la 

comunidad médica, sino que ha despertado un entusiasmo creciente en el sector tecnológico y en los 

organismos de salud pública, motivados por la posibilidad de transformar radicalmente los procesos 

diagnósticos tradicionales. 

El desarrollo de modelos de aprendizaje automático (machine learning) y aprendizaje profundo (deep 

learning) ha permitido que sistemas inteligentes analicen con rapidez y precisión grandes volúmenes de 

imágenes médicas, detectando patrones complejos, anomalías sutiles y correlaciones clínicas que, en algunos 

casos, pueden pasar desapercibidas para el ojo humano. Estas capacidades han abierto nuevas fronteras en la 

detección temprana de enfermedades como el cáncer, patologías neurodegenerativas, lesiones músculo-

esqueléticas y enfermedades cardiovasculares, entre muchas otras. La promesa de la IA no solo radica en su 

precisión diagnóstica, sino también en su potencial para reducir el tiempo de lectura, minimizar errores 

humanos, estandarizar criterios diagnósticos y mejorar la toma de decisiones clínicas (González et al., 2025). 

No obstante, esta rápida evolución tecnológica también ha traído consigo una serie de retos éticos, regulatorios 

y operativos que requieren una reflexión crítica. La validación clínica de los algoritmos, la interpretabilidad 

de los modelos, la protección de los datos del paciente, el riesgo de sesgos en los conjuntos de entrenamiento, 

así como el rol del radiólogo en un entorno cada vez más automatizado, son algunos de los temas que generan 

un amplio debate en la actualidad. La implementación efectiva de la IA en entornos clínicos no puede 

entenderse únicamente desde una perspectiva tecnológica, sino que debe considerar también los factores 

humanos, institucionales y normativos que condicionan su integración en la práctica médica diaria. 

En este contexto, el presente artículo tiene como objetivo realizar una revisión sistemática de la literatura 

científica reciente sobre el rol de la inteligencia artificial en la interpretación de imágenes médicas, con un 

enfoque específico en sus aplicaciones actuales, sus logros más destacados y los desafíos que aún persisten 

en el ámbito de la radiología. A través del análisis riguroso de fuentes especializadas, se busca ofrecer una 

visión comprensiva, crítica y actualizada sobre cómo la IA está redefiniendo los fundamentos del diagnóstico 

por imagen y qué implicaciones tiene esto para el futuro de la práctica médica. 

Con este artículo se pretende proporcionar una visión detallada de los avances más recientes en la IA aplicada 

a la radiología, discutir sus desafíos técnicos y éticos que estos avances conllevan, y explorar las implicaciones 

futuras de la IA en la práctica radiológica y en la formación de los radiólogos.  
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Materiales y métodos   

Este estudio se estructuró como una revisión sistemática de la literatura, siguiendo los lineamientos de la 

declaración PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses), con el objetivo 

de analizar los avances recientes y los desafíos emergentes relacionados con el uso de la inteligencia artificial 

(IA) en la interpretación de imágenes médicas en el campo de la radiología. El proceso de revisión se llevó a 

cabo entre mayo y julio de 2025, mediante una búsqueda estructurada, rigurosa y reproducible en bases de 

datos científicas reconocidas a nivel internacional: PubMed, Scopus y Google Scholar. 

Protocolo de búsqueda 

La estrategia de búsqueda se diseñó utilizando una sintaxis compleja de palabras clave combinadas con 

operadores booleanos (AND, OR) para garantizar una cobertura exhaustiva del tema. La cadena de búsqueda 

principal fue adaptada a los filtros y opciones de cada base de datos, empleando la siguiente sintaxis general:  

("inteligencia artificial" OR "artificial intelligence" OR "IA" OR "AI") AND ("radiología" OR "radiology") 

AND ("imágenes médicas" OR "medical imaging" OR "diagnóstico por imágenes" OR "image 

interpretation") AND ("aprendizaje profundo" OR "deep learning" OR "machine learning") AND 

("aplicaciones clínicas" OR "clinical application" OR "práctica clínica" OR "clinical practice") 

Esta sintaxis se refinó en cada plataforma según su sistema de indexación y operadores avanzados. Se 

aplicaron los siguientes filtros para acotar la búsqueda: 

 Periodo de publicación: 2019 – 2025 

 Idioma: Inglés y español 

 Tipo de documento: Artículos originales, revisiones, metaanálisis, guías clínicas, estudios de 

validación, reportes técnicos y documentos regulatorios. 

 Acceso: Texto completo disponible. 

Criterios de inclusión y exclusión 

Los estudios seleccionados cumplieron con los siguientes criterios de inclusión: 

 Investigaciones que describieran aplicaciones de IA en la interpretación de imágenes médicas 

específicamente en el campo de la radiología. 

 Artículos que abordaran el impacto clínico, beneficios diagnósticos, precisión o eficiencia 

comparativa frente a radiólogos humanos. 

 Estudios que discutieran aspectos éticos, regulatorios, de validación o implementación clínica de 

algoritmos de IA en radiología. 

 Publicaciones revisadas por pares con metodología clara y datos verificables. 

Se aplicaron los siguientes criterios de exclusión: 

 Artículos duplicados, no revisados por pares o con bajo rigor metodológico. 

 Estudios que abordaran la IA en otras especialidades médicas distintas a la radiología. 

 Investigaciones centradas exclusivamente en aspectos técnicos o de desarrollo computacional sin 

aplicación clínica directa. 
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 Documentos sin acceso al texto completo o que no ofrecieran datos empíricos suficientes para el 

análisis. 

Proceso de selección y análisis 

La búsqueda inicial arrojó un total de 723 documentos. Luego de eliminar duplicados y aplicar los criterios 

de inclusión/exclusión, se procedió a revisar los títulos y resúmenes, lo que redujo la muestra a 146 artículos 

potencialmente relevantes. Posteriormente, se realizó una lectura crítica del texto completo de estos artículos, 

seleccionando finalmente 62 estudios para el análisis detallado. Los artículos incluidos fueron organizados en 

matrices de análisis que permitieron clasificar los estudios por tipo de IA utilizada, área radiológica abordada 

(neuroimagen, oncología, cardiología, etc.), resultados obtenidos, desafíos éticos y regulatorios reportados, y 

perspectivas de implementación. Esta sistematización permitió construir un panorama integral sobre el estado 

actual de la inteligencia artificial en la radiología, destacando tanto sus aportes como sus limitaciones. 

 

Resultados y discusión   

Durante los últimos años, la comunidad médica ha tenido la oportunidad de observar cómo la IA se ha 

implementado en áreas tan diversas como la detección de cáncer de pulmón en TC o la identificación de 

lesiones cerebrales en RM. Sin embargo, también se han presentado casos en los que los algoritmos no 

funcionan tan bien cuando se aplican a poblaciones diferentes de aquellas en las que fueron entrenados. Estos 

fallos señalan la importancia de desarrollar modelos más robustos y generalizables, algo que sigue siendo un 

gran reto. 

Tabla 1. Potencialidades generales de la Inteligencia Artificial en Radiología 

Potencialidad Descripción Impacto Clínico Esperado 

Detección temprana de 

enfermedades 

Capacidad de identificar patrones patológicos 

antes de que sean evidentes para el ojo humano 

Diagnóstico precoz y mayor tasa 

de supervivencia 

Reducción de errores 

humanos 

Minimiza errores de interpretación por fatiga o 

variabilidad entre radiólogos 

Mejora en la precisión 

diagnóstica 

Procesamiento de grandes 

volúmenes de datos 

Análisis de miles de imágenes en segundos Eficiencia operativa y 

optimización del tiempo clínico 

Personalización del 

diagnóstico 

Evaluación basada en características 

individuales del paciente y su historia clínica 

Medicina personalizada y mayor 

efectividad terapéutica 

Integración con sistemas 

PACS y RIS 

Automatización en la recuperación, análisis y 

reporte de imágenes médicas 

Mejora en la interoperabilidad 

del sistema hospitalario 

Detección Automatizada de Anomalías: 

Uno de los avances más significativos en la IA aplicada a la radiología es su capacidad para detectar anomalías 

en imágenes médicas con precisión comparable a la de los radiólogos humanos. En la detección de nódulos 

pulmonares mediante TC, estudios recientes han mostrado que los algoritmos de aprendizaje profundo pueden 

alcanzar niveles de sensibilidad y especificidad similares a los de radiólogos experimentados (Thanoon et al., 
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2023). Este avance es crucial en el cáncer de pulmón, donde una detección temprana puede mejorar los 

resultados de los pacientes (Liu et al., 2023). Asimismo, en mamografía, la IA ha demostrado reducir las tasas 

de falsos negativos y positivos, lo que resulta en menos biopsias innecesarias y diagnósticos más precisos 

(Dembrower et al., 2023). 

Tabla 2. Aplicaciones de IA para la Detección Automatizada de Anomalías 

Tipo de Anomalía 

Detectada 
Técnicas de IA Utilizadas Ejemplos Clínicos 

Precisión 

Reportada 

Nódulos pulmonares Redes neuronales convolucionales 

(CNN) 

Detección de cáncer de 

pulmón en TAC torácica 

> 94% 

Hemorragias 

intracraneales 

Algoritmos de clasificación 

supervisada 

Detección de ICH en TAC 

cerebral 

90–95% 

Fracturas óseas sutiles Modelos híbridos CNN + NLP Radiografías de muñeca, 

cadera, columna 

88–92% 

Lesiones hepáticas Modelos de segmentación por 

aprendizaje profundo 

RMN y TAC abdominal 89–93% 

Anomalías cardíacas Aprendizaje profundo con modelos 

secuenciales RNN 

Eco y TAC cardíaco 85–90% 

Clasificación y cuantificación de patologías: 

Además de la detección, la IA también ha sido aplicada con éxito en la clasificación y cuantificación de 

patologías. En el campo de la neurología, por ejemplo, los algoritmos de IA han sido utilizados para clasificar 

diferentes tipos de lesiones cerebrales en imágenes de resonancia magnética, diferenciando entre tumores 

malignos y benignos con alta precisión (Amin et al., 2022). Asimismo, en la cardiología, la IA ha permitido 

la cuantificación automática de la función cardíaca en estudios de ecocardiografía y resonancia magnética, 

proporcionando información valiosa para la toma de decisiones clínicas (Ferreira et al., 2025). 

Tabla 3. Clasificación y cuantificación de patologías. 

Patología 
Modelo de IA 

Utilizado 
Aplicación Ventaja Clínica 

Alzheimer Redes neuronales 

profundas (DNN) 

Clasificación de etapas 

según neuroimagen 

Detección precoz y 

seguimiento evolutivo 

Cáncer de mama CNN y modelos 

híbridos 

Clasificación de lesiones en 

mamografía 

Disminución de falsos 

positivos/negativos 

Esclerosis múltiple Segmentación 

automática 3D 

Cuantificación de lesiones 

en RM cerebral 

Evaluación objetiva de 

progresión 

Enfermedad hepática 

grasa no alcohólica 

Modelos de regresión 

no lineal 

Cuantificación del volumen 

de grasa hepática 

Monitoreo no invasivo y 

seguimiento 
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Mejora del Flujo de Trabajo: 

La IA también está optimizando el flujo de trabajo en radiología. La automatización de tareas repetitivas, 

como la segmentación de órganos y la medición de volúmenes, permite a los radiólogos concentrarse en casos 

más complejos (Ranschaert et al., 2021). Además, la IA prioriza automáticamente estudios urgentes, como 

aquellos con sospecha de hemorragia intracraneal, lo que reduce los tiempos de respuesta en emergencias 

(Cellina et al., 2022). 

Tabla 4. Mejora del flujo de trabajo en Radiología 

Función Automatizada Descripción Resultado Esperado 

Priorización de estudios 

críticos 

Clasificación automática por urgencia (ej. 

hemorragias, neumotórax) 

Reducción de tiempos de respuesta 

Generación de informes 

preliminares 

Asistentes de lenguaje natural integrados a 

PACS 

Mayor velocidad en emisión de informes 

Filtrado inteligente de 

imágenes 

Eliminación automática de imágenes 

redundantes o defectuosas 

Optimización del almacenamiento y 

revisión médica 

Asistencia en decisiones 

clínicas 

IA como soporte al diagnóstico diferencial Mejora en la toma de decisiones y 

reducción de incertidumbre 

Desafíos: 

A pesar de los avances significativos, la integración de la IA en la radiología no está exenta de desafíos, que 

van desde limitaciones técnicas hasta preocupaciones éticas y legales. 

 Limitaciones Técnicas 

Uno de los principales desafíos técnicos es la generalización de los algoritmos de IA. Aunque estos algoritmos 

han mostrado un rendimiento impresionante en estudios controlados, su aplicación en entornos clínicos reales 

a menudo revela limitaciones. Por ejemplo, un modelo entrenado en una población específica puede no 

funcionar igual de bien en una población diferente debido a variaciones en la adquisición de imágenes, 

diferencias en la prevalencia de enfermedades, o incluso por sesgos introducidos durante el proceso de 

entrenamiento (Li et al., 2024). 

Además, la naturaleza de muchos modelos de IA, particularmente los de aprendizaje profundo, plantea 

desafíos en la interpretabilidad y la explicación de los resultados (Saw et al., 2025). Los radiólogos y otros 

profesionales de la salud pueden dudar en confiar plenamente en un sistema cuya toma de decisiones no es 

completamente transparente, lo que podría limitar la adopción de estas tecnologías. 

 Desafíos Éticos y Legales 

La implementación de IA en la radiología también plantea importantes desafíos éticos y legales. Uno de los 

principales dilemas éticos es la cuestión de la responsabilidad en caso de errores diagnósticos. Si un algoritmo 

de IA falla en la detección de una patología, ¿quién es responsable? ¿El desarrollador del software, el 

proveedor de atención médica, o el radiólogo que utilizó la herramienta? (Archibong et al., 2025). 
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Otro aspecto ético importante es la privacidad de los datos. Los algoritmos de IA requieren grandes cantidades 

de datos para entrenarse, lo que plantea preocupaciones sobre la protección de la información sensible de los 

pacientes. La anonimidad de datos es una solución potencial, pero no siempre es suficiente para garantizar la 

privacidad, especialmente cuando los datos se comparten entre múltiples instituciones o incluso entre 

organismos internacionales (Yadav et al., 2023). 

El impacto de la IA en el empleo de los radiólogos es una preocupación creciente. Aunque la IA se presenta 

como una herramienta para complementar y mejorar la práctica radiológica, existe el temor de que, con el 

tiempo, las máquinas puedan reemplazar a los humanos en ciertas tareas, lo que podría llevar a una reducción 

en la demanda de radiólogos (Al-Naser, 2023). 

Regulación y Estándares: 

La falta de regulación clara y estándares consistentes también representa un obstáculo para la adopción de IA 

en la radiología. Actualmente, la mayoría de los sistemas de IA utilizados en medicina han sido aprobados 

por organismos regulatorios como la FDA en los Estados Unidos o la EMA en Europa. Sin embargo, los 

marcos regulatorios existentes a menudo no están completamente equipados para abordar los desafíos únicos 

que plantea la IA, como la necesidad de actualizaciones constantes de los algoritmos y la evaluación continua 

de su rendimiento (Lastrucci et al., 2025). 

Discusión: 

Es difícil no emocionarse ante las posibilidades que ofrece la IA en la radiología, pero también es importante 

mantener una visión crítica. La IA tiene un papel que jugar, pero debe ser uno de apoyo, no de reemplazo 

(Langlotz, 2019). El futuro de las ciencias de la salud dependerá de cómo se adopten estas tecnologías. La 

clave estará en encontrar un equilibrio entre el uso de herramientas avanzadas y el mantenimiento del toque 

humano que define la práctica médica. 

Es crucial que los desarrolladores de IA trabajen en estrecha colaboración con radiólogos y otros profesionales 

de la salud para asegurar que las herramientas que se desarrollen sean útiles, seguras y alineadas con las 

necesidades clínicas. Además, los marcos regulatorios deben adaptarse para hacer frente a los desafíos 

específicos de la IA, garantizando que las tecnologías que lleguen al mercado cumplan con los más altos 

estándares de calidad y seguridad (Martín-Noguerol et al., 2021). 

La educación y la capacitación de los radiólogos en el uso de IA también serán fundamentales. A medida que 

la tecnología evoluciona, los radiólogos necesitarán desarrollar nuevas habilidades para interactuar 

eficazmente con estas herramientas y maximizar su potencial en la práctica clínica. Esto incluye no solo la 

competencia técnica en el uso de software de IA, sino también una comprensión crítica de las limitaciones y 

los riesgos asociados con estas tecnologías. 

Conclusiones   
A medida que la IA continúa evolucionando, no hay duda de que seguirá transformando la radiología de 

maneras que apenas podemos imaginar. Sin embargo, el éxito de esta tecnología dependerá de la capacidad 

para integrar sus capacidades en la práctica diaria sin perder de vista la importancia del juicio humano y la 

empatía en la atención al paciente. La IA es una herramienta poderosa, pero sigue siendo solo eso: una 

herramienta que debe ser manejada con cuidado y responsabilidad. 
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El futuro de la radiología estará marcado por una mayor integración de la IA, y aquellos que estén dispuestos 

a adaptarse y evolucionar con estas tecnologías serán los más beneficiados. La colaboración entre 

desarrolladores, clínicos, reguladores y educadores será clave para garantizar que la IA se convierta en una 

herramienta valiosa y confiable en la práctica radiológica.  
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