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Resumen 

La Educación Superior está constituida por diferentes subprocesos, que se integran, relacionan e interactúan 

bajo una dirección que mantiene su unidad debido a los principios en que se sustentan. Dentro de este, la 

universidad sustentada en la Pedagogía profesional, la cual tiene la responsabilidad de formar a los futuros 

profesionales, bajo una concepción científica materialista, en correspondencia con los avances del proyecto 

social y educativo de Ecuador. La enseñanza del inglés y dentro del mismo la expresión oral, se justifica solo 

con la necesidad de extender el tiempo de preparación y contacto del estudiante con la lengua. Este trabajo 

tiene como objetivo hacer un análisis de los referentes didácticos de la expresión oral en idioma inglés, así 

como una evaluación de los resultados obtenidos con la aplicación del sistema de ejercicios. Para la 

realización de esta investigación se emplearon métodos del nivel teórico, empíricos y estadísticos. La misma 
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fue de gran utilidad para el perfeccionamiento del proceso de enseñanza- aprendizaje de la expresión oral en 

idioma inglés en los estudiantes del Instituto de Lenguas, Universidad de Manabí. 

 

Palabras clave: expresión oral; habilidad; proceso de enseñanza- aprendizaje. 

  

 

Abstract 
Higher Education is made up of different sub-processes, related, and interacts under a direction which keeps 

its unity because of the principles that support it. Within it, the university supported in the Professional 

Pedagogy, is the responsible of forming the future professionals under a scientific materialistic conception 

taking into account the educative and social projects’ advances of Ecuador. The teaching of English and 

within it oral communication is justified just with the necessity of extending the time of preparation, as well 

as students’ interaction with the language. This work aims to make an analysis of the didactic referents related 

to oral expression on the students, as well as an evaluation of the results obtained with the application of a 

system of exercises. To carry out this research, theoretical, empirical and statistical methods were used. It 

was very useful for the improvement of the teaching-learning process of oral expression in English in the 

students of the Institute of Languages, University of Manabí. 
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Introducción   
El aprendizaje del idioma inglés provee de una potencialidad tanto para la instrucción como para la educación 

de las nuevas generaciones, siempre que no se pierda de vista el desarrollo de las cuatro habilidades básicas 

a saber, de las que forma parte la expresión oral. 

Los documentos rectores del Ministerio de Educación Superior, tales como planes de estudios, programas y 

orientaciones metodológicas que están vigentes para la enseñanza del idioma inglés en este nivel indican, con 

claridad, los conocimientos que los estudiantes deben asimilar, así como las habilidades que son precisas 

desarrollar en este idioma.  

Los objetivos explican lo que se espera lograr: fortalecer sus convicciones y sentimientos de acuerdo a la 

formación integral del individuo en la sociedad, fundamentalmente mediante el análisis y la discusión de las 

temáticas presentadas.  

Particularmente, la asignatura inglesa, con la introducción de las nuevas tecnologías, también ha 

experimentado diversos cambios, que han favorecido, en determinada medida, el proceso de enseñanza-

aprendizaje. Sin embargo, todavía quedan brechas por andar. Existen ciertos puntos débiles con el uso de las 
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nuevas técnicas y medios audiovisuales y algunas áreas donde el trabajo realizado no ha sido del todo 

eficiente. 

Numerosos autores han investigado sobre esta habilidad, entre los que se resaltan (Antich, 1975 Y 1986); 

(Abbot, 1989); (Byrne, 1989); (Richards, 1986). Sus aportes han estado dirigidos a técnicas y procedimientos 

para el aprendizaje de la expresión oral, el tratamiento a los errores, el papel de la fluidez y la exactitud, la 

tipología de ejercicios y la necesidad de ejercitar esta habilidad en un contexto comunicativo, destacando aquí 

la competencia comunicativa y sus dimensiones. Sin embargo, aunque se apliquen estos resultados 

investigativos en la práctica pedagógica actual, se aprecian carencias en cuanto al desarrollo de esta habilidad. 

Resulta difícil conceptualizar la expresión oral aislada de las demás habilidades comunicativas, tales como: 

comprensión auditiva, comprensión de textos y expresión escrita, debido a que cada una da lugar a la otra y 

todas se relacionan entre sí, formando un todo único de carácter sistémico en el proceso comunicativo. Según 

los autores (Antich, 1986); (Abbot, 1989); (Byrne, 1989); (Richard, 1995), la razón de lo antes expuesto radica 

en el principio metodológico de la enseñanza del inglés como lengua extranjera, que ilustra la formación y 

desarrollo de las habilidades comunicativas a través de una secuencia lógica y se evidencia en que la 

comprensión auditiva sirve de base para la formación y desarrollo del resto de las habilidades comunicativas, 

especialmente la expresión oral  (A. Rodríguez, V. F. R. Castro, et al., 2021; A. R. Rodríguez, V. F. R. Castro, 

et al., 2021; A. R. Rodríguez, Y. V. Escobedo, et al., 2021). 

En otro sentido, autores como (ABBOT, 1989), autor del capítulo dos del libro “The Teaching of English as 

an Internacional Language. A Practical Guide”, también ha dado su aporte en lo referido a la comprensión 

auditiva. Él considera que: “(…) al hablante expresarse de forma oral el oyente percibe una continuidad de 

combinaciones de sonidos y no sonidos aislados y es este proceso de combinación lo que a menudo se torna 

difícil para el estudiante, tanto para comprender lo que escucha como para producir el lenguaje hablado”. 

En efecto, lo planteado anteriormente ocurre con gran frecuencia pues al estudiante-oyente le resulta difícil 

decodificar el mensaje en una lengua extranjera por lo complejo que le es identificar sonidos, estructuras 

léxicas y gramaticales, vistas como un todo. En este sentido este autor destaca la necesidad de exponer a los 

estudiantes a diferentes tipos de pronunciación durante la práctica de la comprensión auditiva pues casi 

siempre la voz del profesor es el único modelo que copian (Álava et al., 2022b; Rodríguez, Álava, et al., 2022; 

Rodríguez, Castro, et al., 2022; Rodríguez, Lucas, et al., 2022).  

Comenta, además, que los estudiantes deben conocer las diferentes variantes de la lengua inglesa, por ejemplo, 

la americana, la británica, así como la australiana y las variadas influencias que aportan las culturas según la 

región donde se hable el inglés como lengua materna o segunda lengua. De esta forma los alumnos adquieren 

una mayor cultura y mayor habilidad para comprender a los hablantes de diversa procedencia dentro de la 

misma comunidad lingüística.   

El lenguaje es un sistema estructural de símbolos arbitrarios gracias al cual actúan entre sí los miembros de 

un grupo social. Las comunidades sociales y los individuos les proporcionan significado a los signos, que 

forman los códigos, para poner en común sus ideas, conocimientos, sentimientos (Aguayo et al., 2021).  

En el lenguaje, las representaciones, pensamientos y sensaciones adquieren una forma material, perceptible 

sensorialmente, por lo que no son patrimonio individual, sino que se convierten en patrimonio de otras 
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personas, de la sociedad; esto transforma el lenguaje en un poderoso instrumento de influencia de unos 

hombres sobre otros, de la sociedad sobre el individuo. El conocimiento de la lengua no es suficiente para 

tener capacidad expresiva  (Álava et al., 2022a; A. Rodríguez, J. C. P. Tarragó, et al., 2021; A. R. Rodríguez, 

A. d. C. R. González, et al., 2021; A. R. Rodríguez, J. C. P. Tarragó, et al., 2021). 

El lenguaje es el medio mediante el cual el hombre busca el logro de una comunicación eficaz, también se 

busca el logro de habilidades concretas. El lenguaje humano posee una dimensión social y cultural, por lo que 

conlleva a la comunicación. El lenguaje oral, específicamente, es un conjunto de sonidos que se combinan 

para formar sílabas, palabras, oraciones, discursos. Desde el punto de vista psicológico es importante indicar 

que el educador debe ser un conocedor de la comunicación, ya que la personalidad se desarrolla por medio de 

ella en la construcción del conocimiento. 

Desarrollar la comunicación oral significa, por tanto, entrenar al estudiante en las habilidades de expresión 

oral y audición, lo que implica darle tratamiento a una serie de aspectos importantes, además de la 

pronunciación, para lograr la efectividad de este proceso, tales como: la precisión, la fluidez y otros de carácter 

afectivo e interactivo. 

 

 

Materiales y métodos   
Atendiendo a estos elementos, la investigación asume un enfoque descriptivo, cualitativo y no experimental. 

Para llevar a cabo este estudio se utilizaron métodos como el análisis- síntesis con el objetivo de analizar y 

sintetizar los presupuestos teóricos relacionados con la expresión oral y su aprendizaje. La modelación se 

utilizó en el diseño y estructuración del sistema de ejercicios para el fortalecimiento de la expresión oral en 

los estudiantes objeto de estudio.    

También se utilizó el método análisis de documentos para realizar la revisión de los programas de la disciplina 

y otros documentos relacionados con el problema que se investiga, así como para determinar las 

generalidades, la observación a clases para determinar el comportamiento del desarrollo de la habilidad de 

expresión oral en el proceso de enseñanza-aprendizaje de la asignatura inglés. 

 

Resultados y discusión   
El proceso de aprendizaje de un idioma extranjero es una actividad compleja, formada por dos aspectos de 

diferentes tipos, desde el punto de vista metodológico: la adquisición de conocimientos y la formación de 

hábitos y habilidades. 

En el trabajo pedagógico es importante conocer que mientras más clara es una idea en el pensamiento, su 

expresión a través de la palabra es también más sencilla. En la medida que el lenguaje se materialice de forma 

más lógica y coherente, mejor será comprendida la idea. 

En ocasiones hay estudiantes que presentan dificultades a la hora de expresar una idea. La labor del profesor, 

debe ser, en la medida de sus posibilidades, la de determinar si su dificultad radica en un problema 

fundamentalmente verbal, que puede ser corregido con un tratamiento lingüístico- gramatical.  
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¿Cuáles son los principales problemas que afectan el desarrollo de la expresión oral en idioma inglés? 

1. Énfasis en la repetición oral en lugar de la comunicación oral; una tendencia a hacer preguntas que requieren 

respuestas cortas en lugar de inducir a la conversación; el uso de ejercicios de repetición oral mecánica con 

tonalidades de sonsonete y práctica carente de significado para el estudiante.  

2. Discusión de la lectura, mediante formulación de preguntas que no contribuyen al desarrollo de unas 

destrezas de pensamiento más avanzadas, que están contempladas en el currículo actual. 

3. Tendencia a traducir al Idioma Español todo lo que el profesor dice en la lengua inglesa e incluso el uso 

exclusivamente del Idioma Español para presentar explicaciones y directrices a los estudiantes. Esta práctica 

no contribuye al desarrollo de destrezas de comprensión auditiva, ya que el estudiante simplemente espera la 

explicación en español. 

4. Uso exagerado de la lectura silenciosa en clase, en muchas ocasiones en sustitución de la lectura activa. 

En las clases los temas no deben ser aburridos y las mismas se conviertan en un taller de actividades donde 

usar el idioma sea lo que más motive a los estudiantes. Utilizar ejercicios diferentes, acordes a sus intereses, 

audiciones, además de las estipuladas en el programa, temas que se correspondan con las características de 

cada estudiante, diferentes formas para la enseñanza de la pronunciación, entonación y estructuras 

gramaticales. Las mismas les ayudan a los estudiantes a utilizar la lengua como un instrumento para 

comunicar sus opiniones, expresar acuerdo o desacuerdo y cambio de tema. 

Con todo ello se pretende que el estudiante desarrolle su aprendizaje a través de la expresión oral, un interés 

por una disciplina lingüística que le puede ayudar a incrementar el caudal léxico, pronunciarlo adecuadamente 

y mejorar la comunicación con hablantes nativos del inglés, al tiempo que consigue un mayor grado de 

autonomía y confianza en la expresión oral en lengua inglesa.  

A pesar de que se ha estado trabajando por el desarrollo de la expresión oral, está todavía continúa subordinada 

a la lectura, fundamentalmente, y no se le dedica el tiempo requerido. La expresión oral puede desarrollarse 

partiendo del resto de las habilidades del idioma, sobre la base de un texto escrito se pueden realizar resúmenes 

orales acerca de lo leído, lo mismo puede hacerse después que el estudiante escucha o escribe sobre un tema 

determinado, ejercicios dirigidos a este indicador, reglas para practicar el mismo. 

En la enseñanza de idioma es necesario trabajar sobre la memoria voluntaria e involuntaria del estudiante, su 

imaginación y su voluntad. Para este fin el estudiante debe sentirse obligado a memorizar palabras, frases y 

oraciones y conservarlas en la memoria para utilizarlas en las diversas actividades que realiza. También hay 

que activar su imaginación en cuanto a las situaciones que se crean para simular un contexto natural, pues hay 

que tener en cuenta que están aprendiendo la lengua fuera del medio lingüístico, hacer que participen en la 

creación de situaciones y utilicen la lengua como si esta fuera auténtica. 

 El profesor debe saber guiar el trabajo en colectivo e individual, de modo de que ambos contribuyan a la 

formación de cualidades positivas de la personalidad, sentimientos de colectivismo y desarrollen la crítica y 

la autocrítica; esto se logra, por ejemplo, al hacerse la corrección guiada en el aula; igualmente, debe trabajarse 

por fortalecer la confianza del estudiante en sí mismo mediante las actividades que lo hacen expresarse en la 

lengua extranjera.   
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Para que el estudiante sea capaz de desarrollar correctamente la pronunciación en la lengua extranjera, es 

indispensable que reconozca el sistema de sonidos como algo nuevo para él y distinto de su lengua materna. 

No obstante, debe tenerse presente que esta no es la única condición, pues es necesario también enseñar al 

estudiante a articular los sonidos, a reproducir los patrones de entonación y a imitar el ritmo y las pausas 

características de la lengua que se aprende. 

Pero por supuesto que, si no se ha aprendido a escuchar correctamente estos elementos, no se podrían imitar. 

Por tanto, es recomendable instrumentar dentro de cada unidad un material especial para la ejercitación 

auditiva, además de trabajar con el contenido que constituye objeto de estudio en la unidad. 

La concepción metodológica del proceso de enseñanza-aprendizaje de la asignatura inglés, se sustenta sobre 

principios básicos que tienen como premisa la participación activa de los estudiantes en cada uno de los 

momentos de la clase, la utilización de situaciones reales como fuente motivacional y espacio para compartir 

experiencias personales y el trabajo en colectivo para promover la adquisición del idioma extranjero en un 

contexto socializador. 

Otro elemento clave que da sustento metodológico a este proceso es la variedad en las opciones de trabajo, 

entendida como diversidad en el empleo de tipos de ejercicios, de situaciones comunicativas, de actividades 

de aprendizaje individual y grupal, así como de temas o ejes temáticos. Se suma también a esta caracterización 

metodológica, el tratamiento cognitivo de la gramática que proscribe que sean ofrecidas reglas al estudiante; 

en su lugar estipula que estas sean inferidas de la utilización práctica del idioma. 

La necesidad de que los estudiantes logren disfrute personal a través del proceso, sensaciones de triunfo 

personal y confianza completan las exigencias a cumplir. 

El sistema de conocimientos que el programa establece fue seleccionado teniendo en cuenta los objetivos 

generales y específicos de la asignatura y las características psicosociales de los estudiantes de estas edades. 

Este sistema se estructura en unidades que se organizan en cuatro grupos concebidos de manera flexible en 

función de lograr la capacidad comunicativa proyectada para el nivel sobre la base de un enfoque funcional 

con énfasis en el acto del habla como proceso comunicativo. 

En la actualidad el inglés es una asignatura que, entre otros propósitos tiene: contribuir al desarrollo de las 

habilidades comunicativas. En el nuevo modelo que se experimenta de la universidad en transformaciones, la 

enseñanza del inglés no solo debe contribuir a la eficiencia lingüística funcional, sino también a la habilidad 

de construir y reconstruir nuevos conocimientos, lo que significa desarrollar en los educandos los 

conocimientos, hábitos y habilidades básicas que les permitan comunicarse en la lengua extranjera: 

comprender información oral y escrita y expresarse oralmente sobre temas familiares a su vida estudiantil y 

social.  

 

 

Conclusiones   
La valoración integrada de los resultados de la revisión bibliográfica y de la aplicación de los métodos 

empíricos le permitió arribar a las siguientes conclusiones: 
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La sistematización de la información referente al desarrollo de la habilidad de expresión oral en la asignatura 

inglés y el estudio de sus antecedentes, permitieron crear las condiciones para darle tratamiento al problema 

planteado. El análisis realizado permitió precisar tendencias fundamentales que permitieron revelar la génesis 

del problema objeto de estudio. Estas tendencias se dirigen desde la enseñanza del inglés con fines específicos, 

influenciada por el conductismo y transitan hacia una nueva concepción que tiene en cuenta el enfoque 

comunicativo, con énfasis en la expresión oral. 

Estos resultados confirmaron que los estudiantes del Instituto de Lenguas de la Universidad de Manabí 

mostraron un nivel superior de fortalecimiento de la habilidad expresión oral, así como en su aprendizaje, por 

lo que fueron capaces de expresarse oralmente de una forma satisfactoria, mostrando una comunicación 

coherente y efectiva. 
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