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Resumen

La toma y envio de muestras para laboratorio en animales como bovinos, ovinos y equinos es fundamental
para el diagndstico preciso de enfermedades, y evaluar la salud animal. El manejo adecuado de muestras de
sangre entera es primordial para mantener la integridad de la muestra, y resultados seroldgicos precisos,
permitiendo asi un diagnostico definitivo y tratamiento adecuado. Adicionalmente, contar con protocolos de
bioseguridad idoneos previene la incidencia de enfermedades zoondticas entre otras consecuencias negativas
debido a malas practicas de manejo. Por otro lado, es necesario identificar adecuadamente distintos sitios
anatomicos especificos para la obtencion de muestras de sangre en diferentes especies, como la vena yugular
en equinos u ovinos, y la vena coccigea en bovinos. El estudio destaca la importancia de identificar
adecuadamente las muestras para asegurar su trazabilidad, ademas de la preservacion correcta de las mismas,
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mediante refrigeracion o congelacion, dependiendo del andlisis requerido. De igual manera, se aborda la
recoleccion y su envio adecuado a los laboratorios para analisis microbioldgicos y serologicos de otros tipos
de muestras como: heces, leche, y contenido ruminal. La recoleccion debe seguir técnicas especificas segun
la especie y tipo de muestra: puncion en vena yugular, coccigea, mamaria, o arteria femoral para sangre;
hisopos para cavidad nasal, conjuntival y rectal; y recoleccion de leche, heces, y contenido ruminal. En
animales muertos, la necropsia permite extraer érganos para analisis, por ello es necesario utilizar equipos
adecuados para realizar la recoleccion.

Palabras clave: Muestra; diagndstico; enfermedad; analisis; laboratorio

Abstract

Collecting and sending of samples for laboratory analysis in animals such as cattle, sheep, and horses is
essential for accurate disease diagnosis and the assessment of animal health. Proper handling of whole blood
samples is crucial to maintain the integrity of the specimen and ensure accurate serological results, thereby,
facilitating precise diagnoses and appropriate treatment. Additionally, proper biosafety protocols help
prevent the incidence of zoonotic diseases and mitigates other negative outcomes resulting from poor
handling practices. Furthermore, it is necessary to accurately identify specific anatomical sites for blood
sample collection in different species, such as the jugular vein in horses and sheep, and the coccygeal vein in
cattle. The study emphasizes the importance of correctly labeling samples to ensure traceability, as well as
the proper preservation of samples through refrigeration or freezing, depending on the required analysis. The
article also addresses the proper collection and submission of other sample types, such as feces, milk, and
rumen contents, for microbiological and serological analysis. Sample collection must follow specific
techniques based on the specie, and vary based on the type of sample: venipuncture of the jugular, coccygeal,
mammary vein, or femoral artery for blood samples; swabs for nasal, conjunctival, and rectal cavities; and
collection of milk, feces, and rumen contents. In deceased animals, necropsy allows for the extraction of
organs for analysis, which requires the use of appropriate equipment for sample collection.
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Introduccion

El presente estudio tiene como objetivo conocer el procedimiento adecuado para la toma y envio de muestras
de laboratorio en bovinos, ovinos y equinos, debido a la vitalidad de dicha practica en Medicina Veterinaria,
ya que permite la evaluacion precisa del estado de salud de los animales, el diagnostico oportuno de
enfermedades de control oficial y su respectivo tratamiento.
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En cada diagndstico de laboratorio veterinario, se proporciona un conjunto de pruebas diagndsticas que
experimenta modificaciones frecuentes conforme avanzan las técnicas disponibles. En consecuencia, los
procedimientos para la obtencion y envio de muestras también se ajustan de manera periddica. Es crucial que
el clinico mantenga una comunicacion fluida con el personal del laboratorio para optimizar la precision
diagndstica y asegurar un servicio de calidad al propietario en caso de requerirlo. Es necesario destacar que
las solicitudes de pruebas por parte de los profesionales deben ser sumamente detalladas (Bldfell, 2019).

La toma de muestras, es un méetodo donde se obtiene material bioldgico como sangre, heces, orina, fluidos o
tejidos de 6rganos, con el fin de proporcionar informacion adicional, comprobando un diagnostico u evolucion
de la enfermedad que padece un individuo, puede realizarse de manera individual, como en animales de
compafiia, perros y gatos, mascotas no convencionales como: erizos, reptiles, hurones, animales de granja
destinados a la produccion bovina, avicola, porcina, acuicola, ovina y equina (Universidad Autébnoma de
Mexico, 2023).

Existen diversos sitios del organismo del animal para obtener muestras, métodos para obtenerlas y enviarlas
al laboratorio, manejo, identificacién y transporte es igualmente esencial, ayudando a reducir la incidencia o
cualquier error que pueda alterar los resultados de las pruebas (Gallo Lamping et al., 2014).

Es indispensable para los individuos que trabajen o manipulen muestras bioldgicas, que cuenten con medidas
de bioseguridad para evitar posibles riesgos de zoonosis, es importante contar con las herramientas para la
correcta sujecion de los animales, evitando cualquier tipo de accidente al momento de la recoleccion de
muestras para obtener un resultado dptimo de las mismas(Figueiredo Marques et al., 2017).

El objetivo principal de este manual es proporcionar una guia técnica detallada para la toma de diferentes
tipos de muestras, abarcando desde sangre, orina, heces, raspados cutaneos hasta la obtencién de 6rganos en
necropsias. Cada tipo de muestra y especie animal requiere técnicas especificas, con equipos y materiales
adecuados para preservar la integridad del material biolégico y evitar la contaminacion cruzada o la
degradacion de la muestra.

En un entorno clinico y de campo, el veterinario debe estar capacitado para tomar decisiones rapidas respecto
a qué muestras recolectar y qué procedimientos seguir para garantizar que el material enviado al laboratorio
sea Util para un diagnostico certero. El uso de medidas de bioseguridad, ademas de asegurar la proteccion del
personal, es crucial para mantener la confiabilidad del proceso(Cheryl Greenacre & Morishita, 2021).

Materiales y métodos

Materiales y equipos empleados para la toma y procesamiento de muestras

Para la recoleccion de muestras bioldgicas se requiere un conjunto especifico de materiales y equipos que
garanticen tanto la calidad de la muestra como la bioseguridad del operador. Entre los materiales basicos se
incluyen tubos Vacutainer con y sin anticoagulantes (EDTA, heparina), jeringas desechables, frascos estériles
para la recoleccion de leche, heces y orina, hisopos estériles para toma de muestras en cavidades mucosas y
tejidos. Es fundamental contar con medios de transporte estériles adecuados, como los utilizados para el
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transporte de fluidos corporales y tejidos infectados. Para la toma de muestras, se requiere materiales y
equipos, adicionales como:

Cajas térmicas,

Gel refrigerante,

Fundas plésticas,

Guantes,

Gradillas,

e Jeringuillas desechables,

e Tubos Vacutainer,

e Medios de transporte estériles

Necesarios para el transporte de muestras sensibles a la temperatura, como sueros y tejidos para
cultivos microbiolégicos.

Congelador (-18° a -20°C)

Refrigerador (2° a 8°C)

Centrifuga de tubos (3500 rpm)

Micropipetas y puntas desechables

Tubos de tapa rosca estériles o tubos Vacutainer sin anticoagulante

Una centrifuga para separar suero de sangre total, refrigeradores a temperaturas de 2° a 8°C para
almacenamiento temporal y congeladores que oscilen entre -18° a -20°C para muestras que requieren
preservacion prolongada, son imprescindibles para asegurar que las muestras lleguen en dptimas
condiciones. El equipo debe prepararse con antelacion para asegurar su disponibilidad durante el
muestreo (Cray & Zaias, 2004).

Materiales empleados para mantener la bioseguridad durante el proceso de toma, manejo y envio de
muestras

La bioseguridad es un pilar en el manejo de muestras bioldgicas, ya que minimiza el riesgo de zoonosis y

protege la salud del personal veterinario. Entre los materiales basicos de proteccion se incluyen:
e (Gafas

Cofia

Mascara

Guantes con malla de acero

Guantes de latex

Guantes tejidos moteados

Guantes de nitrilo-Neoprex

Botas

Delantal impermeable

Delantal

Overol
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Equipos para la contencion de animales
e Abreboca
e Acial
e Inmovilizador nasal
e Brete de contencion
e Contencion manual (suele ser suficiente para animales méas pequefios como ovinos y caprinos). (Cray
& Zaias, 2004)

Técnicas especificas por tipo de muestra y especie
e Bovinos

Sangre: La obtencion de sangre varia segun la especie. En bovinos, se recomienda la puncién en la vena
yugular o coccigea, mientras que en equinos y ovinos, la yugular es el sitio de eleccion.

El uso de tubos Vacutainner facilita la recoleccion, y es recomendable evitar hemolisis para obtener
resultados confiables, en analisis hematoldgicos y serolégicos. Puncion en la vena coccigea, yugular o
mamaria (Virginia Tech, 2017).

Leche: La recoleccion adecuada de muestras de leche es de suma importancia para la identificacion de
patdgenos de mastitis. La técnica aséptica es una necesidad absoluta al recolectar muestras de leche para
evitar la contaminacion por organismos que se encuentran en la piel, la ubre y los pezones de las vacas;
manos del muestreador; y en el entorno del espacio de manejo del animal (National Mastitis Council, 2004).

e Ovinosy Caprinos

Sangre: Puncién en la vena yugular o arteria femoral.

Hisopos: Obtencién de muestras de cavidad nasal, conjuntival y rectal (Mitchell et al., 2021).
e Equinos

Sangre: Puncidn en la vena yugular.

Hisopos: Obtencion de muestras de cavidad nasal, conjuntival y rectal (Eastwood, 2024).

Identificacion de las muestras

Todas las muestras deben estar correctamente identificadas para asegurar su trazabilidad, destacando la
informacion del lugar de procedencia, datos especificos del animal, y detalles del muestreo. Cada muestra se
debe etiquetar con marcadores indelebles y codificacién adecuada para evitar confusiones durante el analisis
en el laboratorio (Agencia de Regulacion y Control Fito y Zoosanitario, 2019).

Consideraciones generales para la obtencion de muestras

La asepsia como un elemento importante dentro de los procedimientos correctos para toma de muestras, es
esencial para la seguridad del técnico y de las muestras. Es fundamental que las muestras se obtengan de
animales sanos y aquellos con signos clinicos, preferiblemente no tratados, para obtener resultados
representativos (Agencia de Regulacion y Control Fito y Zoosanitario, 2019).
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Se debe verificar las condiciones de los materiales que se utilizaran para toma de muestra, como la fecha de
caducidad o integridad del material, con el objetivo de evitar errores al momento de su uso. Rotular los
contenedores adecuadamente y realizar la toma de muestra en un espacio idéneo (Universidad Auténoma de
Mexico, 2023).

Toma de muestras en animales vivos

Envio de animales vivos

En algunos casos, se pueden enviar animales vivos a los laboratorios para aislamiento de agentes patdgenos.
Los animales pequefios pueden ser transportados en cajas resistentes con orificios de ventilacion, sin agua ni
comida, y con material adsorbente en el fondo (Figueiredo Marques et al., 2017).

De acuerdo a (Jennings et al., 2005), el cual es la Sociedad para la Ciencia del Animal de Laboratorio, existen
diversos factores de estrés potenciales para el animal, lo cual podria perjudicar el objetivo del transporte del
animal vivo, ya que un estimulo externo negativo, tiene una respuesta fisioldgica igualmente negativa en el
animal, por ejemplo, se destaca:

Manejo inadecuado

Confinamiento en un lugar desconocido

Aceleraciones o desaceleraciones bruscas del vehiculo durante el viaje
Olores desagradables

Dificultad para mantener el equilibrio

Interrupcion de su ciclo circadiano (Meinkoth & Allison, 2007).

Muestras de sangre

Para el diagndstico seroldgico, se recolecta sangre en tubos sin anticoagulante o con anticoagulante especifico
segun el analisis requerido. La muestra debe ser manejada con cuidado para evitar la hemdlisis y enviada al
laboratorio refrigerada dentro de las 24 horas post-extraccion. Los sitios de puncion varian segun la especie
y tamafio del animal, incluyendo vena yugular, coccigea, femoral, y mamaria (Organizacién Mundial de
Sanidad Animal, 2005).

Las muestras sanguineas se obtienen con fines hematol6gicos, para cultivos o para la identificacion directa
de agentes infecciosos como bacterias, virus o protozoos. En estos casos, se utilizan anticoagulantes como
EDTA o heparina. Para pruebas seroldgicas, es necesario emplear una muestra coagulada. El plasma también
es Util para ciertos procedimientos especificos. La extraccion de sangre se realiza mediante venopuncion,
asegurando la méaxima asepsia posible (Cray & Zaias, 2004).

Sitios de extraccién de sangre

En animales de gran tamafo, las venas mas comunmente empleadas son la yugular y la caudal, aunque
también pueden utilizarse las venas braquiales y mamarias. En cerdos, se suele acceder a las ramas de la vena
cava. Para la recoleccion, se emplean jeringas con aguja o sistemas de vacio, sin embargo, estos Ultimos son
mAas practicos para venas grandes. Pequefias cantidades de sangre pueden extraerse con agujas de punta sélida;
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es recomendable rasurar el area de la puncion, desinfectarla con alcohol al 70% Yy dejarla secar antes de la
extraccion (Organizacion Mundial de Sanidad Animal, 2005).

El almacenamiento del suero o plasma debe realizarse a bajas temperaturas para preservar la muestra. En
general, se recomienda mantener las muestras a 4°C por un periodo de 2 a 3 dias. Tras la extraccion, la sangre
debe reposar a temperatura ambiente durante 10 a 15 minutos antes de ser refrigerada. Durante este tiempo,
es posible realizar un extendido sanguineo para evitar deformaciones celulares; este extendido se fija con
metanol tras su realizacion. En analisis hematoldgicos, es preferible realizar las pruebas en un intervalo de 5
a 6 horas post-extraccion (Virginia Tech, 2017).

Meétodos de recoleccion de sangre
La calidad de la muestra depende de la asepsia, inmovilizacion adecuada del paciente, la técnica de extraccion
y la manipulacion correcta de la muestra. Se deben seguir ciertas normas basicas para garantizar la integridad
de la muestra:
e Usar agujas, jeringas y recipientes limpios y secos.
Aplicar los métodos de sujecion adecuados segun la especie.
Evitar el estasis prolongado de la vena.
Permitir que la sangre fluya suavemente durante la extraccion, evitando succion rapida.
Evitar sacudir la muestra bruscamente.
Mantener la muestra refrigerada hasta su analisis (Virginia Tech, 2017).

La cantidad de sangre que puede extraerse sin comprometer la salud del animal varia segun el tamafio o peso
del mismo, asi como de la técnica a realizarse. (Medway et al., 1973) propone las siguientes cantidades
orientativas por especie:
e Bovinos: 3.5-5ml.
Equinos: 4 -5 ml.
Ovinos y caprinos: 3 ml.
Porcinos: 3 —4 ml.
Caninos grandes: 3 ml.
Caninos medianos, pequefios y felinos: 1 —2 ml.

Resultados y discusion

Segun (Agencia de Regulacion y Control Fito y Zoosanitario, 2019), existen varios sitios de puncion de los
cuales el clinico u persona encargada puede obtener muestras de sangre en estas especies (bovinos, ovinos y
equinos) entre ellas tenemos:

Extraccion de sangre de arteria femoral.

Es ideal en ovejas, el animal inmovilizado debe estar en posicidn dectbito dorsal o incluso lateral de forma
que tenga una pierna hacia el suelo y la otra extendida hacia arriba, el area de la puncion debe ser desinfectada
y rasurada si es necesario. La arteria femoral se encuentra en la cara medial interna del muslo, cerca de la
articulacion femorotibial. Se palpa la arteria con los dedos indice y medio para sentir su frémito. Una vez
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localizado el sitio de puncidn, se procede a extraer la muestra de sangre (Organizacion Mundial de Sanidad
Animal, 2005).

Extraccion de sangre de la vena coccigea o caudal

La vena coccigea o caudal es una via alternativa para la extraccion de sangre en bovinos. El animal debe ser
inmovilizado y permanecer de pie. El area de la puncion debe ser limpiada adecuadamente. La vena coccigea
se encuentra facilmente en la zona ventral y media de la base de la cola, a unos centimetros del ano (Fig.1).
Alzando la cola correctamente, la vena se aprecia con mayor claridad.

Figural. Extraccién de sangre de la vena coccigea o caudal

Extraccién de sangre de la vena yugular

La extraccion de sangre de la vena yugular se realiza con el animal de pie en bovinos, ovinos, caprinos y
equinos (Fig.2). El area de la puncion debe ser rasurada y desinfectada, la vena yugular estd ubicada en la
parte ventral del cuello, dorsal a la trdquea (Fig.3). En ovinos, la vena yugular tiene un gran calibre, pero
puede ser dificil de encontrar si no se esta familiarizado con la especie o si el animal tiene mucha lana. En
ovejas de temperamento mas evasivo e inquieto, es mejor sentarlas y se utiliza un cordel delgado sujetado al
maxilar superior para levantar al animal y acceder a la vena cava craneal, introduciendo la aguja en angulo de
45° por sobre la quilla esternal, mojar la lana con agua o alcohol puede ayudar a visualizar la zona de puncion.
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Extraccion de sangre de la vena mamaria

Las venas mamarias, también conocidas como abdominal subcutanea, son una alternativa para la extraccion
de sangre en ganado bovino, especialmente en animales en produccion (Fig.4), estas venas son muy
prominentes y accesibles.

Figura 4. Extraccion de sangre de la vena mamaria (abdominal subcutanea).

Muestra de suero

El (Ministerio de Agricultura, 2021)menciona que, vez recolectada la sangre y permitida la formacion del
coagulo, se procede a la obtencion del suero. Este proceso puede realizarse mediante centrifugacion o
manualmente:

e Centrifugacion: Los tubos se centrifugan a 2000 rpm durante 5-10 minutos para separar el suero del
coagulo.

e Método Manual: Las muestras pueden permanecer a temperatura ambiente hasta 12 horas antes de
ser refrigeradas. Luego, el suero se recolecta cuidadosamente para evitar la hemdlisis.

e El suero recolectado debe transferirse a tubos de tapa rosca estériles y debidamente identificados. El
volumen minimo recomendado es de 0.5 ml.

Almacenamiento de suero
El suero obtenido puede ser almacenado de dos maneras, dependiendo del tiempo que se necesite conservar:

o Refrigeracion (2° a 8°C): Adecuado para conservacion a corto plazo, hasta 7 dias.

e Congelacion (-15° a -20°C): Utilizada para almacenamiento a largo plazo. Es crucial evitar ciclos
de congelacidn-descongelacién para preservar las propiedades inmunolégicas del suero (Ministerio
de Agricultura, 2021).

Placenta

Después de un aborto, se toman improntas y muestras de cotiledones y placenta para andlisis histopatologicos
e infecciosos (Fig.5). Las muestras deben ser manipuladas con medidas de bioseguridad estrictas debido al
riesgo de patologias zoonoticas como la brucelosis (Agencia de Regulacion y Control Fito y Zoosanitario,
2019).
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1

Figura 5. Secrecion secundinas.

Tomar muestras de cotiledones y del tejido placentario en las zonas afectadas, preferiblemente donde se
visualicen lesiones visibles como necrosis o edema; manipular la placenta con guantes estériles debido al
riesgo de zoonosis, las muestras deben colocarse en frascos con formol al 10% para andlisis histopatolgico
0 en recipientes estériles para cultivo bacteriano (Virginia Tech, 2017).

Si se va a realizar un anélisis microbioldgico, refrigerar inmediatamente y evitar la congelacion de las
muestras (Virginia Tech, 2017).

Heces

Las muestras de heces frescas se recolectan preferiblemente en la primera deposicion de la mafana. Se
recomienda recolectar al menos 10 g de heces recién expulsadas para su andlisis, con o sin medio de
transporte. Las muestras para estudios parasitolégicos deben llenar completamente el recipiente y enviarse
refrigeradas para evitar la eclosion de los huevos de parasitos, llegando al laboratorio en un plazo maximo de
24 horas (Organizacion Mundial de Sanidad Animal, 2005). Si el transporte excede ese tiempo, es
imprescindible enviarlas en hielo o refrigerarlas para mantener su integridad. El transporte debe hacerse en
frascos con tapa de rosca o bolsas plasticas, evitando tubos con tapones de goma, ya que el gas acumulado
podria comprometer la muestra (Figueiredo Marques et al., 2017).

Por otro lado, los conservantes para muestras de heces pueden ser de tipo fisico o quimico. En el caso de los
conservadores fisicos, las bajas temperaturas son el principal medio de preservacion. Por ejemplo: A 4°C,
muchos estadios parasitarios pueden mantenerse viables por al menos dos meses, con un desarrollo minimo.

A 10°C, que es la temperatura habitual del refrigerador, las muestras conservadas pueden examinarse hasta
24 0 48 horas después de su recoleccion. Sin embargo, en el caso de muestras diarreicas, deben analizarse en
un plazo de tiempo mas reducido(Cray & Zaias, 2004).

Los medios quimicos permiten una conservacién prolongada de las muestras sin que las formas parasitarias
se deformen o destruyan. Una opcidén comun es la formalina al 10%, que permite conservar las muestras de
manera indefinida (usando una proporcion de 1 parte de heces por 9 partes de formalina). En casos donde se
sospeche la presencia de quistes de protozoarios, se recomienda emplear una solucion de formalina al 5%
para preservar mejor las estructuras parasitarias (Zarate, 2007).
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Raspados cutaneos (Piel)

Se utilizan para diagnosticar ectoparasitos y hongos. Las muestras se toman de las lesiones mas significativas,
raspando hasta obtener un leve sangrado.

Raspar la zona afectada con una cuchilla estéril hasta provocar un leve sangrado para asegurarse de obtener
una muestra adecuada de las capas mas profundas de la piel. Las muestras no requieren refrigeracion, pero
deben ser enviadas al laboratorio lo antes posible para evitar la desecacion. Colocar las muestras en tubos
estériles o en portaobjetos con una gota de solucidn salina si se requiere observacién inmediata al microscopio.

El borde de la hoja debe sumergirse en aceite mineral o en una solucion clarificante como hidroxido de potasio
al 10%. La hoja se sostiene entre el pulgar y el segundo dedo, mientras que el dedo indice permanece libre
para actuar como protector, evitando posibles lesiones en la piel o estructuras cercanas. Al realizar el raspado,
se debe aplicar presion sobre la piel, manteniendo la hoja en posicién perpendicular a la superficie y raspando
en la periferia de la lesion, siguiendo la direccion del crecimiento del pelo para facilitar la recoleccién de la
muestra. Para aumentar las probabilidades de encontrar especimenes, se recomienda raspar multiples areas
afectadas. El material recolectado puede depositarse directamente en un portaobjetos o, si se obtiene en mayor
cantidad, en un tubo estéril. (Gallo Lamping et al., 2014)

Hisopos (o escobillones)

Es otra forma de obtener muestras en animales vivos, consiste en usar hisopos estériles, que se encuentren
empacados en una funda sellada, adicionalmente, se debe contar con un tubo estéril o frasco para recoger la
muestra, este tipo de muestras se recomiendan enviar el mismo dia de la recoleccion en refrigeracion,
generalmente las muestras se deben recoger de exudados que contengan alto contenido de células como son
las de la cavidad nasal, traqueo bronquial, rectal, endocervical y conjuntival, con una técnica adecuada que
implica la rotacion del hisopo.

Figura 6. Técnica de Hisopado.

Leche

Las muestras de leche se toman antes del ordefio, se refrigeran inmediatamente y se envian al laboratorio para
analisis microbiologicos y seroldgicos. Las muestras de leche se deben recolectar tras limpiar y secar los
pezones, descartando los primeros chorros y utilizando los subsecuentes. La leche para analisis seroldgicos
no debe congelarse ni agitarse en exceso, y se le puede afiadir conservante si el envio se retrasa. Las muestras
para analisis bacteriolégico pueden congelarse si es necesario (Organizacion Mundial de Sanidad Animal,
2005).
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Contenido ruminal

Muestra que se toma de ovinos y bovinos para diagnostico de enfermedades gastrointestinales, se lo obtiene
a través de una sonda géstrica introducida por la cavidad oral del animal (Fig.7), también se puede obtener la
muestra por ruminocentesis, para lo que se debe realizar una punciéon en el lado izquierdo del animal, se debe
colocar la misma en un frasco estéril y conservarla en refrigeracion (Fig.8), se la debe enviar inmediatamente
para ser analizada (Figueiredo Marques et al., 2017).

En el caso de la sonda, debe introducirse a traves de la cavidad oral hasta el rumen, asegurandose de que el
equipo este esteéril. Para la ruminocentesis, se realiza una puncion con aguja en el lado izquierdo del animal,
a nivel de la fosa paralumbar, bajo estrictas condiciones de asepsia. El contenido debe transferirse a frascos
estériles y mantenerse refrigerado para evitar la fermentacion.

G
-7

Figura 7. Sonda gastrica introducida por la cavidad oral del animal.

Figura 8. Muestra colocada en frasco estéril.

Orina

En entornos sin instalaciones adecuadas, lo cual es comin en el ambito rural, la obtencién de orina en machos
resulta generalmente sencilla, mientras que en hembras puede presentar mayores dificultades. Si la
recoleccion natural no es viable por algin motivo, es posible optar por el uso de sondaje para obtener la
muestra (Zarate, 2007)

La recoleccion puede realizarse mediante miccion espontanea, pero en caso de no ser posible, se puede utilizar
un catéter urinario. La colocacion del catéter debe realizarse bajo condiciones adecuadas de asepsia para
prevenir infecciones urinarias al animal, o perjudicar la muestra tomada. Consecuentemente, se recomienda
obtener una muestra de "orina media" para minimizar la contaminacion bacteriana proveniente parte mas
externa de la uretra. Si es necesario, una puncion vesical (cistocentesis) puede ser mas apropiada para obtener
una muestra estéril. Se realiza una insercion de una aguja en la vejiga urinaria, a través de la pared abdominal
para obtener la muestra de orina (Gallo Lamping et al., 2014).
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Toma de muestras post-mortem
Los cadaveres deben ser frescos y las muestras de tejidos deben ser obtenidas dentro de las primeras 24 horas
post-mortem para evitar la autélisis y contaminacion bacteriana(Universidad Auténoma de Mexico, 2023).

e Obtener fragmentos de 6rganos vitales (higado, rifion, pulmon, bazo, corazon) y transferirlos a frascos
con formol al 10% para andlisis histopatoldgico.

e Para estudios bacteriologicos o virologicos, las muestras deben refrigerarse en frascos estériles y
enviarse en un plazo maximo de 24 horas.

e Las muestras de contenido gastrointestinal deben enviarse en recipientes sellados para evitar derrames
y contaminacién cruzada.

Organos

Para obtener este tipo de muestras se debe realizar la necropsia para extraer fragmentos de dérganos como:
cerebro, higado, bazo, pulmon, rifidn, corazon, intestinos, para esto se puede utilizar una tijera o bisturi y
pinzas esterilizadas, una vez extraidos se los debe colocar en un frasco con formol al 10 % o en bolsas plasticas
esterilizadas (Fig.9) y la muestra enviar refrigerada el mismo dia (Figueiredo Marques et al., 2017).

Figura 9. Necropsia de un ovino y bolsa plastica con fragmentos de 6rganos y frasco con tejidos en formol.

Preservacion y envio de muestras

Las muestras deben ser preservadas adecuadamente dependiendo del tipo de analisis requerido. Las muestras
refrigeradas deben mantenerse en hielo o gel refrigerante, dependiendo del anélisis que se realizara
posteriormente, deben enviarse al laboratorio lo antes posible. La identificacion correcta y la documentacion
acompafiante son cruciales para el procesamiento eficiente y preciso de las muestras (Gallo Lamping et al.,
2014).

Discusiones

El diagndstico de enfermedades en animales domésticos como bovinos, ovinos y equinos es fundamental para
controlar y prevenir patologias de gran impacto econdémico y sanitario. La toma adecuada de muestras y su
envio a laboratorios especializados son procesos criticos para obtener resultados confiables.

El analisis y la correcta interpretacion de las muestras recolectadas en campo son fundamentales para el
diagnostico certero de enfermedades en animales de produccion. Los errores comunes, como la contaminacion
cruzada o la recoleccion inapropiada, pueden llevar a diagndésticos erroneos o indeterminados, lo cual subraya
la importancia de seguir protocolos estrictos. Las practicas adecuadas, desde la identificacion correcta de la

432



mailto:alema.pentaciencias@gmail.com

Revista Cientifica Arbitrada Multidisciplinaria PENTACIENCIAS. Vol. 6, Num. 7. (Octubre-Diciembre 2024) Pag 420-434. 1SSN:2806-579¢ "0'

CIENCIAS

Toma y envio de muestras para laboratorio en bovinos, ovinos y equinos

muestra hasta su preservacion y transporte, garantizan resultados fiables que son esenciales para la salud
publica y el manejo eficiente de los recursos animales.

Conclusiones

La toma y envio adecuado de muestras en bovinos, ovinos y equinos es fundamental para el diagnostico
preciso de enfermedades. Siguiendo protocolos rigurosos de identificacion, asepsia, preservacion y transporte,
se asegura la calidad de las muestras y la confiabilidad de los resultados obtenidos en los laboratorios. Dicho
proceso es esencial para el control efectivo de enfermedades y la proteccién de la salud publica y animal.

El manejo adecuado de las muestras de sangre y suero es esencial para el diagndstico serolégico en bovinos,
ovinos y equinos. Siguiendo las directrices y procedimientos adecuados, se puede asegurar la integridad de
las muestras y la precision de los analisis, contribuyendo asi a una mejor vigilancia y control de enfermedades
en animales.

El manejo adecuado de la tomay envio de muestras en bovinos, ovinos y equinos es un proceso complejo que
requiere la aplicacion estricta de protocolos especificos para cada tipo de muestra y especie. Esto no solo
garantiza la integridad de las muestras, sino también la precision de los resultados de laboratorio, lo cual es
esencial para un diagnostico clinico fiable y una adecuada intervencion terapéutica.

Uno de los aspectos mas cruciales es la implementacion de medidas de bioseguridad tanto en el proceso de
recoleccion como en el manejo de las muestras, ya que minimiza los riesgos de contaminacion cruzada y
reduce la exposicion a zoonosis para el personal veterinario. La capacitacion continua en tecnicas de
inmovilizacion y la correcta utilizacion de equipos también juega un papel fundamental para asegurar la
seguridad del animal y del operador o profesional durante la toma de muestras.

Adicionalmente, el correcto etiquetado, conservacion y transporte de las muestras es vital para preservar las
condiciones Optimas del material biolégico. El uso de equipos como refrigeradores, congeladores y cajas
térmicas con gel refrigerante permite que las muestras lleguen al laboratorio en las mejores condiciones
posibles, asegurando asi la calidad del diagndstico.

La rapidez en la recolecciéon post-mortem y la correcta eleccion de 6rganos y tejidos son claves para el
diagndstico de patologias infecciosas o toxicas en necropsias. La prevencion de futuros brotes y el control de
enfermedades dentro de la poblacion animal, genera un impacto directo y positivo en la salud publica y en la
economia agricola. La adopcién de estos protocolos de manera sistematica mejora significativamente los
resultados en salud animal, productividad y bienestar en sistemas de produccion animal.
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