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Resumen

El bienestar animal en grandes especies, como bovinos y equinos, es fundamental para garantizar una
produccion ganadera ética, sostenible y eficiente. Por ello, esta investigacion documental, con enfoque
cualitativo, descriptivo y exploratorio, se basé en una revision de literatura cientifica publicada entre 2010 y
2025, centrada en los indicadores de bienestar fisico, emocional y ambiental en sistemas de produccién
agropecuaria. La metodologia incluyo el andlisis de estudios indexados en bases de datos especializadas;
ademas, se aplicaron modelos reconocidos como las Cinco Libertades, los Cinco Dominios y Welfare Quality.
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A partir de ello, se identificaron criterios clave como la nutricion adecuada, el acceso constante a agua limpia,
condiciones de alojamiento higiénicas, manejo sanitario preventivo y la posibilidad de expresar
comportamientos naturales. Asimismo, se destacé la incorporacion de tecnologias biohibridas, pruebas de
preferencia y enriquecimiento ambiental como estrategias innovadoras. Como resultado, se evidencio una
evolucion en la evaluacion del bienestar animal, que ha pasado de un enfoque centrado Unicamente en la salud
fisica y la productividad, hacia una vision integral que considera también el estado mental y emocional. En
consecuencia, se concluye que implementar estrategias basadas en evidencia cientifica y adaptadas al contexto
local no solo favorece la salud y comportamiento de los animales, sino que también mejora la productividad,
sostenibilidad y rentabilidad del sistema ganadero.

Palabras clave: enriquecimiento ambiental; equidos; granja; rumiantes.

Abstract

Animal welfare in large species, such as cattle and horses, is essential to ensure ethical, sustainable, and
efficient livestock production. Therefore, this documentary research, with a qualitative, descriptive, and
exploratory approach, was based on a review of scientific literature published between 2010 and 2025,
focusing on physical, emotional, and environmental welfare indicators in agricultural production systems.
The methodology included the analysis of studies indexed in specialized databases; furthermore, recognized
models such as the Five Freedoms, the Five Domains, and Welfare Quality were applied. Based on this, key
criteria were identified, including adequate nutrition, constant access to clean water, hygienic housing
conditions, preventive health management, and the ability to express natural behaviors. In addition, the
incorporation of biohybrid technologies, preference tests, and environmental enrichment were highlighted as
innovative strategies. As a result, an evolution in the assessment of animal welfare was observed, shifting
from an approach focused solely on physical health and productivity to a more comprehensive view that also
considers the animal's mental and emotional state. Consequently, it is concluded that implementing evidence-
based strategies adapted to the local context not only benefits animal health and behavior but also improves
productivity, sustainability, and the profitability of the livestock system.

Keywords: environmental enrichment; equids; farm; ruminants.
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Introduccion
El bienestar animal en grandes especies engloba la salud fisica, el bienestar emocional y mental de los

animales, es considerado un tema de gran importancia debido a que se debe garantizar que estén libres de
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hambre, sed, estrés y libres de enfermedades, asi como brindarles un entorno acorde a su naturaleza y
comportamientos propios de cada una de las especies sin privatizarlos ni aborrecerlos (Munilla et al., 2019).

Implementar practicas adecuadas de bienestar animal no solo beneficia a los animales, sino que también a los
consumidores y sus altas expectativas de productos sostenibles. Siendo fundamental que productores,
cuidadores y médicos veterinarios de grandes especies adopten implementen medidas que garanticen un
entorno optimo en donde se incluya un espacio adecuado con condiciones climaticas favorables y acceso a
comida para garantizar el bienestar de estos animales y que nos otorguen un producto de la mas alta calidad
(Astudillo & Ortega, 2019).

El presente trabajo tiene como objetivo primordial el determinar los principales indicadores de bienestar
animal para garantizar que los animales reciban el cuidado y las condiciones adecuadas para vivir de manera
saludable. Estos indicadores no solo reflejan el estado fisico y emocional de los animales, sino que también
influyen en su productividad y en la sostenibilidad de las operaciones agricolas. Este analisis proporcionara
datos de alta importancia que ayudaran a responder las crecientes expectativas y demandas de los
consumidores generando un impacto positivo en la reputacion y la rentabilidad de las granjas y empresas
agricolas.

Los objetivos especificos para evaluar son: Evaluar la capacidad de los animales para expresar
comportamientos sociales adecuados. Evaluar las condiciones ambientales que influyen en el bienestar
animal. Evaluar el disefio de las instalaciones, la provision de agua y el enriquecimiento ambiental. Esta
revision bibliografica brinda la informacion necesaria para mejorar los indicadores de bienestar animal para
mejorar la produccion y la reproduccion de las especies generando una alta rentabilidad en la produccion.

Materiales y métodos

El presente trabajo es una investigacion de tipo documental basada en una revision de literatura cientifica
sobre el bienestar animal en grandes especies y su impacto en la produccion ganadera. Con un enfoque
cualitativo, descriptivo y exploratorio, se analizan estudios publicados en los ultimos quince afios que abordan
el bienestar fisico y mental de los animales, asi como las practicas ganaderas que se adaptan a sus necesidades.
La busqueda y analisis se realizard en bases de datos cientificas especializadas, priorizando informacion
vinculada al ambito agropecuario, con el fin de actualizar conocimientos y evidenciar los beneficios
productivos y sanitarios que conlleva el cumplimiento de estandares de bienestar animal.

Resultados y discusion

El bienestar animal en animales mayores es esencial para mejorar la produccion y reproduccion en las zonas
ganaderas, se impulsa un trato adecuado para que los animales presenten indicios de mejoras en su salud
mental y fisica. Este enfoque se centra en equilibrar el estado de los animales en las producciones
agropecuarias, asi como influir en la preservacion de las actitudes y del buen comportamiento. Asi como
mejorar el bienestar econémico de los pequefios, medianos y grandes productores.
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La implementacion de practicas adecuadas promueven un entorno 6ptimo, en donde se aseguran condiciones
favorables para el bienestar de los animales, convirtiéndose en factores claves para la satisfaccion de las
demandas crecientes de los consumidores, asi como también ayuda a mejorar la rentabilidad y la produccion.

Tabla 1. Categoria para la evaluacion de criterios.

la interaccion social.

5 Criterios o Modelo  de | Referencia
Categoria » Descripcion . o
evaluacion referencia bibliografica
) o Evaluar acceso continuo a agua
Disponibilidad de | ) ) )
) limpia y dieta balanceada segun (Ghezzi, 2018;
) . agua y alimentos ) )
Alimentacion vy las necesidades de la especie. Welfare Amaya Laverde,
nutricion ) Identificacion de deficiencias | Quality 2023)
Calidad del o ) )
] nutricionales y calidad de forrajes
alimento
0 concentrados.
] Evaluar dimensiones, ventilacion
Espacio adecuado . o (Amaya Laverde,
o e infraestructura del alojamiento. )
Condiciones  de i Cinco 2023)
o o Presencia de humedad, o ]
alojamiento Condiciones . dominios (Landa Godinez,
. acumulacion de desechos y
higiénicas o 2012)
control de parasitos.
Aplicacion de vacunas,
Plan sanitario desparasitaciones y revisiones (Avendafio
) veterinarias periodicas. Welfare Pefaherreta,
Salud y sanidad _ __ ) .
Evaluacion de condicién | Quality 2023; Guillén et
Estado fisico corporal, presencia de heridas o al., 2015)
enfermedades.
) Observacién de comportamientos )
Comportamiento ) o ] (Figueroa
) Comportamiento naturales y la posibilidad de | Cinco
y bienestar ) ) Escobar et al.,
) natural expresarlos, evaluando el estrés y | libertades
emocional 2023; OIE, 2024)
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Evaluacion del bienestar
psicolégico, considerando | Modelo de los | (Amaya Laverde,
Estado mental experiencias negativas (estres, | cincos 2023; Landa
miedo) y positivas (bienestar | dominios Godinez, 2012)
emocional).

La evaluacién del bienestar animal, basada en modelos como Welfare Quality, las Cinco Libertades y los
Cinco Dominios, permite una valoracion integral que abarca aspectos fisicos, sanitarios y emocionales. En
cuanto a alimentacién y nutricion, se considera esencial el acceso constante a agua limpia y una dieta
balanceada, asi como la calidad del alimento para prevenir deficiencias. Las condiciones de alojamiento deben
garantizar espacio suficiente, ventilacion, higiene y control de parasitos, promoviendo comodidad y salud. La
sanidad se aborda mediante planes preventivos (vacunacion, desparasitacion) y el monitoreo del estado fisico
del animal. Finalmente, se valora el comportamiento natural y el estado mental, reconociendo que la
posibilidad de expresar conductas propias de la especie y experimentar emociones positivas es clave para un
bienestar completo.

Entre 2010 y 2025, la evaluacion del bienestar animal ha evolucionado desde un enfoque centrado en la salud
fisica y la productividad, hacia una vision mas integral que incluye el entorno y el estado emocional del
animal. Entre 2010 y 2015, se priorizaban aspectos como la alimentacion, sanidad y condicion corporal, con
una aplicacion limitada de modelos como Welfare Quality. De 2015 a 2020, se incorporaron criterios
relacionados con el confort ambiental, condiciones higiénicas y expresién de comportamientos naturales,
guiados por las Cinco Libertades. Finalmente, entre 2020 y 2025, el modelo de los Cinco Dominios permitio
integrar la evaluacion del estado mental y el bienestar emocional, reconociendo la importancia de promover
experiencias positivas, mas alla de evitar el sufrimiento.

Para mejorar el bienestar animal, se destacan estrategias como el uso de sonidos y musica como
enriquecimiento ambiental, teniendo en cuenta las variaciones individuales de los animales y su capacidad de
controlar el entorno sonoro. Los enfoques biohibridos, que combinan tecnologia y componentes vivos,
permiten monitorear la salud y comportamiento de los animales en tiempo real, mejorando la eficiencia en su
manejo. Ademas, las pruebas de preferencia ayudan a identificar estimulos que favorecen el bienestar,
personalizando el enriquecimiento y entrenamiento segun las necesidades individuales de cada animal (Turner
et al., 2025; Papadopoulou et al., 2025; Kriengwatana et al., 2025). Tambien, se puede establacer que el
alojamiento grupal temprano mejora el bienestar animal y el crecimiento de terneros, promoviendo mayor
actividad, menos estrés y mejor salud (Donadio et al., 2025).

Las estrategias para mejorar la produccién animal comprenden una nutricién adecuada que favorezca el
bienestar, el control de enfermedades mediante medidas de bioseguridad estrictas, vacunacion preventiva
(Garcia & Gamboa, 2024) y diagn6stico temprano (Carrillo Alvarez et al., 2024). Ademas, la adaptacion de
razas locales (Mendoza et al., 2022), a condiciones ambientales especificas contribuye a la resiliencia,
aumentando la productividad, la sostenibilidad y el bienestar animal (Curay et al., 2025).
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Conclusiones

Los avances en el desarrollo del bienestar animal en grandes especies han reflejado una transformacion
significativa en las Gltimas décadas, pasando de una vision centrada en la productividad y salud fisica, hacia
un enfoque multidimensional que reconoce la importancia del entorno, el comportamiento y el estado
emocional del animal. En grandes especies, como bovinos y equinos, estos avances han mejorado las practicas
de manejo, al fomentar ambientes més adecuados, estrategias sanitarias preventivas y condiciones que
promuevan conductas naturales, lo que no solo beneficia a los animales, sino también a la eficiencia
productiva y la sostenibilidad de los sistemas ganaderos.

La produccion animal moderna exige decisiones estratégicas que integren bienestar, sostenibilidad y
eficiencia. Un enfoque prospectivo permite anticipar desafios y aplicar practicas basadas en evidencia, como
el uso de tecnologias biohibridas para monitoreo en tiempo real, enriquecimiento ambiental individualizado,
medidas estrictas de bioseguridad y diagnostico temprano. Ademas, la adaptacion de razas locales a entornos
especificos fortalece la resiliencia productiva. Estas estrategias no solo mejoran la salud y el comportamiento
animal, sino que también incrementan la productividad y reducen pérdidas econdmicas. Tomar decisiones
con vision de futuro es esencial para construir sistemas pecuarios sostenibles, éticos y alineados con las
exigencias globales actuales.
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