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Resumen

La Gasometria y pH de pacientes, es una prueba que proporciona mediciones directas de iones de hidrdgenos,
presion parcial de oxigeno, presidn parcial de didxido de carbono y saturacion arterial de oxigeno, el presente
trabajo de investigacion tiene como objetivo: Analizar la asociacion de los valores de gasometria y pH de
pacientes COVID-19 de Unidad Cuidados Intensivos con las enfermedades respiratorias. La metodologia
empleada es de carécter bibliografico, llevada a cabo a través del método de analisis investigativo. Bajo este
criterio la busqueda realizada se la hizo precautelando y sobre todo clasificando la mejor informacién posible
recogida en revistas y repositorios que gozan de ser fuentes confiables, asi mismo se buscé la vigencia,
relevancia y concordancia con la idea principal de esta investigacion, esto en vista de que la informacion
recolecta formara parte principal del fundamento tedrico y resultados. Por su parte se concluye manifestando
que en el ambito del covid-19 y las unidades de cuidados intensivos existe una asociaciéon directa a
enfermedades respiratorias, esto debido al alto indice de desequilibrio gasométrico en general.

Palabras clave: Gasometria; pH, COVID-19; enfermedades respiratorias; unidad de cuidados intensivos.

Abstract
The Gasometry and pH of patients, is a test that provides direct measurements of hydrogen ions, partial
pressure of oxygen, partial pressure of carbon dioxide and arterial oxygen saturation, the present research
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work aims to: Analyze the association of the Blood gas and pH values of COVID-19 patients from the Intensive
Care Unit with respiratory diseases. The methodology used is of a bibliographic nature, carried out through
the investigative analysis method. Under this criterion, the search carried out was carried out cautiously and
above all, classifying the best possible information collected in magazines and repositories that enjoy being
reliable sources, likewise, the validity, relevance and concordance with the main idea of this investigation
were sought, this in view that the information collected was a main part of the theoretical foundation and
results. For its part, it concludes by stating that in the field of covid-19 and intensive care units there is a
direct association with respiratory diseases, due to the high rate of gasometric imbalance in general.

Keywords: Gasometry; pH, COVID-19; respiratory diseases; intensive care unit.
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Introduccion

El tema expuesto a continuacion es presentado debido al alto indice de pacientes ingresados en la Unidad de
Cuidados Intensivos positivos para Covid-19 y con un pronoéstico reservado, asi mismo la importancia de
conocer los diferentes valores gasométricos y de qué manera estos estan relacionados con las diferentes
enfermedades respiratorias presentadas en el presente estudio, la importancia del presente trabajo de
investigacién recae precisamente sobre la informacion que este documento pueda aportar a la sociedad en
general, todo esto bajo la exhausta revision bibliografica que ha implicado el llevar acabo la mencionada
actividad académica.

En la investigacion realizada por Sanchez, a finales del 2019 estallé la noticia de la aparicion de un nuevo
virus de la familia de los coronavirus en el continente asiatico de China (Wuhan) (Sanchez Boris, 2021).
Ahora es una pandemia con consecuencias devastadoras que afectan a muchas regiones del mundo. SARS
CoV2 causa una enfermedad Ilamada COVID-19, que tiene una variedad de sintomas clinicos y es un tipo de
neumonia idiopatica dentro de las principales caracteristicas tenemos la insuficiencia respiratoria y la
ocupacion bronquial, asi como otros sintomas clinicos que se presentan en los individuos infectados .

La pandemia del COVID-19 ocasionada por el coronavirus por sindrome respiratorio agudo severo 2 (SARS-
CoV-2) se ha extendido a 187 paises, con 3.529.408 casos confirmados a fecha 4 de mayo del 2020, siendo
Ecuador el tercer pais con mayor nimero de casos en Sudamérica. Segun datos oficiales, a fecha 3 de mayo
de 2020 se han registrado 20.937 muestras positivas para SARS-CoV-2 en todo el pais, de las cuales 9.291
corresponden a Guayaquil, ciudad con mayor nimero de afectados (Carriel Mancilla et al., 2020).

Nozari, en su estudio titulado, la disminucion posterior a la intubacion en el indice de saturacion de oxigeno
predice la mortalidad en COVID-19. En este estudio piloto retrospectivo centrado en un solo centro, se

252



mailto:alema.pentaciencias@gmail.com

-~
Revista Cientifica Arbitrada Multidisciplinaria PENTACIENCIAS. Vol. 4, Nam. 4. (Edicion Especial 2022.) Pag 251-262. ISSN:2806- 5794 '0'

CIENCIAS

Gasometria y pH de pacientes COVID-19 y su asociacion a enfermedades respiratorias

inscribieron a 68 pacientes adultos con ventilacion mecénica en estado critico con COVID-19 confirmado.
En los resultados se mostro que los indices de gravedad del SDRA no fueron estadisticamente diferentes el
dia de la intubacion, lo que sugiere condiciones basales similares en pacientes no supervivientes y
sobrevivientes. En el dia 3 de la intubacion, PaO2/FiO2 fue de 101,0 (61,4) en pacientes no sobrevivientes
frente a 140,2 (109,6) en pacientes supervivientes, p= 0.004 y en el dia 7 106,3 (94,2) frente a 178,0 (69,3),
se concluye que la disminucion de los indices de oxigenacion después de la intubacion es predictiva de
mortalidad en pacientes con COVID-19. Esta ventana de tiempo es critica para el resultado de estos pacientes
y un posible objetivo para futuras intervenciones (Jafarzadeh et al., 2021).

Estrada, en su estudio de las caracteristicas clinicas y resultados materno peritenal en mujeres con diagnostico
confirmado por COVID-19. Estudio de cohorte retrospectivo descriptivo. Se incluyeron mujeres con 20
semanas 0 mas de gestacion con diagnostico de infeccion por COVID-19. El 95% de las gestantes presento6
sintomas leves o imperceptibles. Los sintomas predominantes fueron fiebre (85%), tos (52%) y cefalea (18%).
Se concluye que durante la gestacion, la infeccion producida por el SARS-CoV-2 suele ser asintomética o
leve. En las gestantes con infeccion moderada y severa se presentaron mas frecuentemente complicaciones
maternas y perinatales (Estrada-Chiroque et al., 2022).

Debido al alto indice de mortalidad de esta enfermedad, resulta viable establecer de qué manera incide la
gasometria'y pH en los pacientes que se encuentran en la UCI, asi mismo a través de una revision bibliogréfica
determinar el genesis del problema y las posibles causas del mismo, con la finalidad de evidenciar los
diferentes valores gasométricos y pH de las personas infectadas y asi mismo relacionarlos con otras
enfermedades respiratorias, por otro lado el laboratorio clinico forma parte de la atencion sanitaria del paciente
y la informacion que suministra tiene un impacto directo sobre la seguridad del paciente. Diferentes estudios
calculan este impacto entre el 0,5y el 1% de los errores totales producidos, la mayoria de los cuales se centran
en la fase pre analitica, en porcentajes variables alrededor del 70%. Dada la importancia de la medicion de
las magnitudes de la gasometria en la interpretacion de estados fisiologicos criticos, es crucial saber reconocer
y evitar las posibles interferencias pre analiticas para garantizar la veracidad de los resultados y que estos sean
un reflejo de la situacion fisiopatoldgica real (Fraga et al., 2019).

Materiales y métodos

Para este estudio se utiliz6 un disefio documental, Ilevando a cabo la recopilacion de datos provenientes de
fuentes académicas y bibliograficas que aporten significativamente al presente analisis. La investigacion fue
de carécter informativo, asi mismo se hizo uso del nivel exploratorio de investigacion debido a lo inédito del
tema propuesto, precisamente estudios previamente realizados fueron los que encaminaron este trabajo de
investigacion con la finalidad de dar a conocer a la sociedad en general el tema antes expuesto.

Estrategias de busqueda

Se realiz6 una revision de articulos cientificos los cuales fueron seleccionados en base al tema, tras una
busqueda exhaustiva utilizando las palabras claves como: Gasometria, Covid-19, pH, Insuficiencia
respiratoria, UCI. Se incluyeron publicaciones tanto en inglés como en espafiol, dentro de la investigacion se
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tomo en cuenta bibliografia no menor 10 afios, utilizando diferentes fuentes de informacion como son bases
de datos Scielo, Elsiever, Redalyc, Latinex, Dialet, PubMed, Medigraphic, Google académico.

Seleccion de articulos

Los articulos seleccionados fueron los que cumplieron a cabalidad con los criterios de busqueda, manejados
y seleccionados en base a las necesidades que surgieron en este trabajo de investigacion.

Criterios de inclusion

e Articulos publicados en revistas indexadas.

Estudios realizados en humanos.

Periodo comprendido para la determinacion de los resultados entre los afios.
Articulos relacionados a gasometria en pacientes con enfermedades respiratorias.

Criterios de exclusién

Articulos fuera de la temética abordada.

Articulos publicados en revistas que no estén indexadas.

Articulos de investigaciones que estuvieron fuera del periodo comprendido entre los afos.
Acrticulos cientificos que incluyan animales.

Resultados y discusion

De acuerdo con los resultados obtenidos se puede evidenciar unas variaciones en los valores gasométricos
obtenidos en gran parte de los estudios realizados, pH 7,11; PO2 76,4 mmHg (con oxigeno); PCO2 96 mmHg;
SatO2 88%. Esta gasometria demuestra una insuficiencia respiratoria hipercapnia con acidosis respiratoria en
una paciente, debido a los valores de gasometria y pH antes mencionados se manifiesta un desorden de los
valores referenciales aumentando de esta manera las probabilidades de sufrir enfermedades respiratorias como
la neumonia y EPOC previamente citadas.

Tabla 1. Valores de gasometria y pH en pacientes diagnosticados con enfermedades respiratorias.

Autor Pais Afo Resultados

Romero y Cevallos México 2015 Insuficiencia respiratoria aguda cualquiera de las siguientes caracteristicas:
PaO2 < 60 mmHg y/o saturacién < 90%, pH < 7.35 con hipercapnia

(C, 2011). (evidencia A), FR > 35, disnea grave, alteraciones en el estado de

conciencia, in estabilidad hemodinamica Presidn sistélica < 90 mmHg

Molineros(Molineros, Venezuela 2017 En la analitica inicial destaca: pH 7,11; PO2 76,4 mmHg (con oxigeno);

2017) PCO2 96 mmHg; SatO2 88%. Esta gasometria demuestra una insuficiencia
respiratoria hipercapnia con acidosis respiratoria en una paciente EPOC por
lo cual la terapia que se ha elegido en ausencia de contraindicaciones es de
eleccion y avalada por la evidencia (nivel A).
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Parada (Parada Espafia 2018 El estudio demuestra cdmo se pueden relacionar los valores gasométricos
Nogueiras, 2018) con una serie de enfermedades respiratorias, el PaO2: refleja la capacidad

del aparato respiratorio de oxigenar la sangre. Su valor normal es 80-100
mmHg. . Por debajo de 80 existe hipoxemia, que puede ser: ligera 80-71
mmHg, moderada 70-61 mmHg, grave 60-45 mmHg y muy grave < 45
mmHg.

Lopez.(Lopez, 2021)  Espafia 2020 La obtencion de un pH menor de 7,35, bicarbonato alto, PCO2 alto y en
estado de acidosis respiratoria; causas comunes de enfermedades
pulmonares como neumonia y EPOC.

Sosa (Sosa, 2020) Cuba 2020 Se utiliza también los valores de pH y PCO2 de la gasometria. Segun este
método, existira alteracion acido-basica primaria, siempre que la PCO2 y
el pH se encuentren fuera de los valores normales. Si tanto el pH como la
PCO?2 estan alterados, se comparara el cambio de direccion de es- tos. Si
ambos cambian en la misma direccién (ambos aumentan o disminuyen), el
trastorno primario es metabélico, y si ambos cambian en direcciones
opuestas, entonces el trastorno primario es respiratorio.

Saavedra Colombia 2020 El estudio ha demostrado que los cuadros clinicos de disnea moderada-
grave con signos de trabajo respiratorio y/o uso de musculatura accesoria o
(H, 2020) movimiento abdominal paradéjico o taquipnea mayor de 30 respiraciones

por minuto o gasométricos con PaO2/FiO2 < 7,35 con PaC0O2>45 mm Hg.

Pérez (Pérez, 2021) Cuba 2020 Otros sintomas muy frecuentes segin ha registrado la Organizacién
Mundial de la Salud (OMS), son expectoracion (33 %), odinofagia (14 %),
cefalea (14 %), mialgia o artralgia (15 %), nauseas o vomitos (5 %),
congestion nasal (5 %)

Rivero(Albadio Pérez Cuba 2020 Uno de los cuadros clinicos mas repetitivos fue el de neumonia grave,

Assef, 2020) mismo que significaba presencia de tos productiva, con fiebre, aleteo nasal,
taquipnea (frecuencia respiratoria >30 respiraciones/min, limitacion de la
expansibilidad toracica, con estertores himedos (crepitantes), o presentarse
COMO una neumonia atipica, pero con signos de gravedad

Mora (Cuesta, 2021)  Espafia 2021 Al analizar a los sujetos por los dos diferentes grupos, se nota quienes
presentaron diferencias en el pH al ingreso (7.37 + 0.07 vs 7.28 + 0.10),
ademas de diferencias no estadisticamente significativas, pero de
importancia clinica, con el contenido arterial de oxigeno (caO2) (19.74 mL
vs 17.88 mL) y de cortocircuitos pulmonares (20.9 vs 33.24%

PaC0O2 29,8 mmHg, HCO3 11,8 mEq/L, por su parte el Covid-19 influye directamente en la distorsién de los
valores gasométricos encontrados en los estudios previamente, otro de los valores gasométricos obtenidos en
la investigacion realizada fue pH 1,49, PO2 81,8 mmHg y pC02 30,8 mmHg, PaCO2/FiO2: 204. Siendo estos
valores gasométricos propios de una persona positiva para Covid-19.
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Tabla 2. Determinar los valores de gasometria y pH en pacientes diagnosticados con COVID-19 ingresados en UCI y pacientes
gue presentan otras enfermedades respiratorias.

Autores Pais Afo Resultados
Pedro (Pedro  Brasil 2020 Hospitalizado con neumonia grave, COVID-19, presenta tanto clinicos
Raposo, 2020) como radioldgicos, los resultados de los andlisis de sangre de rutina, como
la gasometria arterial, pH 7.50, pCO2 33mmHg, pO2 82,3 mmHg, HCO3
25.2mmol/L.
Garcia(Garcia, Perd 2020 Investigaciones realizadas por Garcia en 2020, sobre los valores de
2021) gasometria en pacientes Covid-19 indican una Gasometria con pH 7,39,

PO2 95 mmHg, PCO2 29,8 mmHg, HCO3 11,8 mmol/L, estos desbalances
gasométricos inciden directamente en la salud respiratoria del paciente.

Ramirez (Diego  México 2020 Hipoxemia en pacientes con ventilacion mecéanica por COVID-19, Con
Andrés Ramirez distensibilidad pulmonar de 41.44 + 12.18 mL/cmH20O, driving pressure
Urizar, 2021). (DP) de 12.18 + 2.67 cmH20, volumen tidal (Vt) de 7.02 £ 1.11 mL/kg de

peso predicho, cortocircuitos pulmonares de 23.38% (3.23-90.05),
gradiente alveolo arterial 354.96 + 75.37 mmHg y relacion pH 7,35,
PaO2/FiO2 de 129 (48-309) mmHg PaCO2 de 41 (22-71) mmHg, CO2
normales 5.7 (0-11.7) mmHg.

Martinez (M.C. Marruecos 2021 Estudios realizados por Martinez, indican que luego de un analisis el
Lorenzo Martinez, paciente con COVID-19, que desarrollo tromboembolismo pulmonar
2021). durante su ingreso, tras comenzar con fiebre de 38°C, odinofagia y disnea,

acudio6 a Urgencias con saturacion del 83% basal y frecuencia cardiaca de
110 Ipm. Laboratorio: hemoglobina 16 g/dl, leucocitos 11.790 /mm3
(neutrdfilos 85%), linfocitos 970/ mm3, plaquetas 228.000/mm3, PCR 16,5
mg/dl, ferritina 1.209 ng/dl. Gasometria basal: pH 7,34, pO2 54,7 mmHg,
pCO2 32,9 mmHg, lactato 23 mg/dl. Coagulacion: TTPa 31,5 seg, TP (INR)
1,16 (79%), fibrinbgeno 891 mg/dl, dimero D 15.000 ng/ml. Rx de térax
con infiltrados bilaterales difusos de predominio periférico. La
determinacion de PCR SARS-CoV-2 fue positiva. FiO2 al 40%: pH 7.49,
pO2 81,8 mmHg y pCO2 30,8 mmHg, PaO2/FiO2: 204.

Gracia Espafia 2021 En Urgencias, se realiz6 una analitica a un paciente en la que destacaba una
gasometria arterial, con oxigeno en gafas nasales a 2 lpm, en la que
(Gracia A., 2021). presentaba un pH 7,48; pO2 65 mmHg; pCO2 38 mmHg; HCO3 28,3

mmol/L, se le realizo una PCR para covid-19 dando positiva, posterior a la
evaluacién el paciente muestra un proceso de neumonia asociado a la
infeccién por Covid-19.
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Zha(Zha L, 2021). Espafa 2021 Los hallazgos patoldgicos y radiol6gicos de un estudio realizado sobre
autopsias en pacientes COVID-19 revelan las caracteristicas predominantes
de la infeccion determinando que son el dafio alveolar difuso, agudo,
organizado y bilateral con exudados fibromixoides celulares ademas de
caracteristicas propias del SDRA como descamacion de neumocitos,
formacién de membranas hialinas e infiltrados inflamatorios mononucleares
intersticiales.

Soto,(Franggie, Per( 2021 Considerado para todos aquellos pacientes que tuvieron Neumonia por

2021). Covid19, con tiempo de enfermedad mayor a 3 semanas de iniciado el
cuadro clinico y con la persistencia o existencia de al menos uno de los
siguientes pardmetros clinicos respiratorios o alteraciones a nivel de la
gasometria arterial: 1) Dolor torécico; 2) Tos; 3) Saturacién Parcial de
Oxigeno < 87%; 4) Dificultad respiratoria; 5) PaO2/FiO2 < 290.

Guzmén(Flores, México 2022 Un estudio retrospectivo mexicano que se llevé a cabo con pacientes

2022). mayores de 18 con infeccidn confirmada por COVID19, masculinos, con
sobrepeso y comorbilidades tales como hipertension y diabetes mellitus 2,
gue requirieron ventilacion mecanica invasiva durante 15 dias promedio, se
document6 una mortalidad del 6% a los 84 dias de seguimiento, el momento
de que se sometieron bajo ventilacién mecanica invasiva con un promedio
de PaO2/FiO2 de 129mmHg como media y con PaCO2 de 41mmhg, se
evidencio que la hipoxemia es secundaria al incremento de los
cortocircuitos pulmonares y el desequilibrio entre la ventilacion y perfusion
pulmonar.

Los diferentes valores gasométricos encontrados en los resultados previamente enlistados manifiestan las
diferentes enfermedades que se presentan debido a las patologias que de una u otra manera afectan
directamente en la salud del paciente. Datos encontrados en la presente tabla reflejan que un paciente presenta
un pH de menos de 7,35 y una PaCO2 de méas de 50mmHg, denotando una evidente acidosis respiratoria, muy
comun en pacientes diagnosticados con enfermedades pulmonares como la neumonia, etc. Asi mismo, se
mostraron gasometrias asociadas a enfermedades respiratorias partiendo precisamente desde el desbalance
encontrado.

Tabla 3. Comparar los valores de gasometria y pH en pacientes con COVID — 19 ingresados en unidad de cuidados intensivos y
pacientes que presentan otras enfermedades respiratorias.

Valores de parametros de gasometria 'y pH

Autores Pais Diagnéstico Afio Resultados gasométricos
PaC0O2 Pa02 pH Sa02 HCO3
(35- (80-100  (7,35- >90% 24mEg/L

45mmHg) mmHgQ) 7,45)
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Romero y Meéxico Insuficiencia 2015 <90mmHg <60mmHg 7,35 <90%
Cevallos respiratoria
(C, 2011)
Molineros Venezuela Insuficiencia 2017  96mmHg 76,4AmmHg 7.11 88%
(Molineros, respiratoria
2017) hipercapnia
Ramirez México Hipoxemia en 2020 PaCO2/Fi02 PaO2/Fi02 7,35
(Diego paciente con 41(22-71) 129(48-
Andrés Ramirez ventilacion mmHg 309)
Urizar, 2021) mecénica por mmHg
COVID-19
Garcia(Garcia,  Perl Neumonia 2020 29,8 mmHg 95mmHg 7,39 11,8mEqg/L
2021)
Pedro(Pedro Brasil Neumonia Grave 2020 33 mmHg 82,3mmHg 7,50 25,2mEq/L

Raposo, 2020)

Martinez (M.C. Marruecos Tromboembolismo 2021  30,8mmHg 81,8mmHg 7,49

Lorenzo pulmonar en pO2/FiO2:
Martinez, 2021) paciente con 204
COoVID-19 mmHg.
Discusion

Una vez conocidos los diferentes valores gasométricos de los pacientes diagnosticados con Covid-19 y otras
enfermedades respiratorias, es importante sefialar la existencia de variaciones en los resultados encontrados,
sin embargo, existe una estrecha relacion entre el diagnostico que puede arrojar una gasometria y el criterio
clinico que se puede prever en relacion a las enfermedades antes mencionada, de esta manera, Romero(C,
2011), Parada (Parada Nogueiras, 2018), y Mora (Cuesta, 2021), discutieron el papel de los pardmetros de
gasometria, como el control de pH, PaO2, PaCO2 y SatO2, de acuerdo con los resultados obtenidos por cada
uno de estos autores se puede evidenciar distintos en los valores de gasometria, sin embargo, el pH es el Gnico
control en el cual no cambia.

Por su parte, Molineros (Molineros, 2017), comenta en sus resultados de un paciente con insuficiencia
respiratoria hipercapnia, demuestra una gasometria en el cual el pH se encuentra en un nivel bajo.
Lopez(Lopez, 2021), comenta que la obtencion de un pH menor de 7,35 causa enfermedades respiratorias
como neumonia y EPOC. Investigaciones realizadas por Garcia (Garcia, 2021), Ramirez (Diego
Andrés Ramirez Urizar, 2021), Martinez (M.C. Lorenzo Martinez, 2021), sobre los valores de gasometria en
pacientes diagnosticados con COVID-19 indican un control de estos valores gasométricos, de mostrando un
pH, 7,37, dentro de su rango normal, a diferencia de los demas parametros de gasometria como: paO2, paCO?2,
HCO3, indicando variaciones en cada uno de ellos y concordancia entre los autores antes mencionados.
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Ramirez (Diego Andrés Ramirez Urizar, 2021) y Martinez (M.C. Lorenzo Martinez, 2021), en sus
investigaciones realizadas en pacientes con COVID-19, hicieron unas pequefias relaciones con La presion
arterial de oxigeno/fraccion inspirada de oxigeno PaO2/FiO2, es un indicador que mide el intercambio
gaseoso Y tiene la utilidad en UCI, para poder tomar decisiones en el tratamiento.

En cuanto a la funcion del pH, relacionado con el control de los demas parametros de gasometria,
investigaciones mencionan.

Pedro (Pedro Raposo, 2020), Gracia (Gracia A., 2021), sefialan que después de los resultados de estudio se
puede determinar que el aumento del pH, se debe a las diferentes enfermedades relacionadas con el virus
COVID-19 como neumonias graves e infeccion pulmonar, cave también recalcar que también hay variaciones
en los demas parametros de gasometria como: pCO2, pO2, HCO3, estos valores varian, con la enfermedad
asociadas por la infeccion por COCID-19.

Otros factores relacionados por Soto (Franggie, 2021), considero que lo pacientes que tuvieron neumonia por
COVID-19, indican pardmetros clinicos respiratorios o alteraciones a nivel de la gasometria: dolor toracico,
tos, saturacion de oxigeno 80-90%, dificultad respetaria, PaO2/FiO2 < 290. Estudio realizado por
guzméan(German Diaz Santos1, 2018), un paciente con infeccion confirmada por COVID-19, con sobrepeso
y diabetes mellitus 2, bajo ventilacion mecanica invasiva con promedio de PaO2/FiO2 de 129mmHg como
media y con PaCO2 de 41mmhg, lo cual se evidencié que la hipoxemia es secundaria al incremento de los
cortocircuitos pulmonares.

Por otro lado, Zha (Zha L, 2021), aporta investigaciones de pacientes con COVID-19, los cuales se hicieron
autopsias y dando hallazgos patoldgicos y radiolégicos revelando, caracteristicas propiamente de la infeccién
que son dafio alveolar difuso, agudo, organizado y bilateral con exudados fibromixoides celulares ademas de
caracteristicas propias del SDRA.

Romero y Ceballos (C, 2011), indican una alteracion de las vias respiratorias dando valores de gasometria
como: pH 7,35, normal Pa02 <60mmHg, PaCO2 >50mmHg, estos resultados indican la presencia de una
insuficiencia respiratoria grave, esto debido a que los valores de la presion parcial de diéxido de carbono
PaCO2 se encuentran relativamente altos en comparacion con los valores normales. Refuerzan esta
investigacién Molineros(Molineros, 2017), un pH de menos de 7,35 y una PaCO2 de mas de 50mmHg,
denotando una evidente acidosis respiratoria, lo cual tiene como diagndstico infeccion respiratoria
hipercapnia.

Por su parte, Ramirez (Diego Andrés Ramirez Urizar, 2021), Tomando en cuenta que los valores del paciente
con hipoxemia diagnosticado con Covid-19, disminuyen y aumentan de acuerdo con los pardmetros de
gasometria, se evidencidé un pH cuyos resultados se encuentran dentro del rango normal, por su parte la
PACO?2 es de caracter normal, la PAO2 de la misma manera se encontrd en el mismo rango de normalidad.
No obstante, influye considerablemente los que nos muestre el indicador fraccidn inspirada de oxigeno
(Fi02), esto debido a que se encarga de medir el intercambio gaseoso en los pacientes de UCI, con la finalidad
de tomar de decisiones oportunas en el tratamiento. A diferencia de Martinez (M.C. Lorenzo Martinez, 2021),
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su invitacion con un paciente con Covid-19, que desarrollo tromboembolismo pulmonar durante su ingreso
se le realizd una prueba PCR de SARS-Cov-2, resultando positivo, asi mismo se afiade al estudio una
Gasometria arterial que da como resultado, FiO2 al 40%: pH 7.49, pO2 81,8 mmHg y pCO2 30,8 mmHg,
PaO2/FiO2: 204. Resultando de esta manera la versatilidad de resultados encontrados en el mencionado
estudio.

Pedro (Pedro Raposo, 2020), indica neumonia en su investigacion de un paciente los valores de gasometria
se encuentran en aumento y disminucion respectivamente como: pH 7,39, PO2 95 mmHg moderado, PaCO2
29,8 mmHg disminuido y su concentracion de bicarbonato HCO3 11,8 mmol/L, por lo que se puede
considerar la disminucion de este ultimo con respecto a los valores referenciales. A diferencia de Pedro(Pedro
Raposo, 2020), en su invitacién con un paciente diagnosticado con neumonia grave por la infeccién del
COVID-19, estos valores de gasometria como el pCO2 33mmHg, pO2 82,3 mmHg, se encuentran dentro de
los pardametros normales, sin embargo, el pH 7,50 y la concentracién de bicarbonato HCO3 25.2mmol/L se
encuentran elevados, por lo que se entiende como neumonia grave a causa del COVID-19. Es importante la
informacidn sobre cada uno de estos parametros sus valores, en colaboracion con nuevas investigaciones,
para poder determinar tratamientos para cumplir con el objetivo de disminuir la mortalidad de personas
diagnosticadas con COVID-109.

Conclusiones

A traveés de la revision bibliogréfica realizada se logro identificar una serie de valores gasométricos y de pH
en pacientes diagnosticados con enfermedades respiratorias, de esta manera se encontré variabilidad en los
valores gasométricos en correspondencia a los valores referenciales, es asi que la obtencién de un pH menor
de 7,35 causa enfermedades respiratorias como neumonia y EPOC. De esta manera se presenciaron
enfermedades de tipo respiratoria a causa del desajuste encontrado en cada una de las gasometrias analizadas.

En lo concerniente a los valores de gasometria y pH en pacientes diagnosticados con COVID-19 ingresados
en unidades de cuidados intensivos se pudieron conocer caracteristicas propiamente de la infeccion que son
dafio alveolar difuso, agudo, organizado y bilateral con exudados fibromixoides celulares ademas de
caracteristicas propias del SDRA, de esta manera los valores gasométricos brindaron informacién importante
para la comprension, comportamiento y manifestacion del Covid-19 a través de las caracteristicas antes
mencionadas.

Se ha determinado la existencia de una correlacién entre los valores de gasometria y pH de pacientes Covid-
19 internados en UCI, tal como lo describe la primera y segunda tabla de resultados, donde resaltan
enfermedades respiratorias tales como la misma neumonia y la EPOC. En cuanto al desbalance que los valores
gasometricos tienden a alcanzar debido al Covid-19 y a otras enfermedades respiratorias, es importante
sefalar la relacion existente entre pacientes Covid-19 y pacientes con otro tipo de enfermedades respiratorias
como el asma, enmarcada y arraigados a variaciones gasométricos que conllevan al deterioro de la salud en
general.
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