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Resumen
Los primeros afios de vida son cruciales para el desarrollo intelectual de los nifios, sentando las
bases para su futuro aprendizaje y éxito académico. Este libro ofrece una guia completa sobre
la estimulacion de la inteligencia desde el nacimiento hasta los 6 afios, abarcando los
fundamentos fisioldgicos y psicoldgicos, asi como las estrategias practicas adaptadas a cada
etapa. Comienza con una introduccion al concepto de inteligencia y la importancia de la
estimulacion temprana, seguida de un anélisis detallado de las particularidades del desarrollo
intelectual en el primer afio de vida. Posteriormente, se exploran las caracteristicas especificas
y las actividades recomendadas para fomentar el desarrollo intelectual en los nifios de 1 a 2
afios, de 2 a 3 afios, de 3 a 4 afios, de 4 a 5 afios y de 5 a 6 afios, respectivamente. Cada capitulo
ofrece una vision profunda de las areas clave a estimular, como la memoria, el lenguaje y la
resolucion de problemas, asi como ejemplos practicos y recursos adicionales. Finalmente, se
analiza la relacion entre el nivel de desarrollo intelectual al ingresar a la escuela y el
rendimiento academico posterior, destacando la importancia de una adecuada estimulacion

temprana basada en evidencia cientifica y adaptada a las necesidades individuales de cada nifio.

Palabras Clave: aprendizaje; desarrollo cognitivo; estimulacién temprana; inteligencia;

neuroplasticidad

Xl



Abstract
The early years of life are crucial for children's intellectual development, laying the foundation
for their future learning and academic success. This book offers a comprehensive guide on
stimulating intelligence from birth to 6 years old, covering the physiological and psychological
foundations, as well as practical strategies adapted to each stage. It begins with an introduction
to the concept of intelligence and the importance of early stimulation, followed by a detailed
analysis of the particularities of intellectual development in the first year of life. Subsequently,
it explores the specific characteristics and recommended activities to promote intellectual
development in children from 1 to 2 years old, 2 to 3 years old, 3 to 4 years old, 4 to 5 years
old, and 5 to 6 years old, respectively. Each chapter offers an in-depth look at key areas to
stimulate, such as memory, language, and problem-solving, as well as practical examples and
additional resources. Finally, it analyzes the relationship between the level of intellectual
development upon entering school and subsequent academic performance, highlighting the
importance of appropriate early stimulation based on scientific evidence and adapted to the

individual needs of each child.

Keywords: cognitive development; early stimulation; intelligence; learning; neuroplasticity
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PROLOGO

Estimado lector o lectora,

Te damos la bienvenida a este libro que tiene como propdsito ofrecerte una visién amplia y
actualizada sobre la estimulacion de la inteligencia en edades tempranas, un tema que considero
de vital importancia para el desarrollo humano. Hemos participado en diversos proyectos
educativos orientados a potenciar las capacidades cognitivas, emocionales y sociales de los
nifios desde el nacimiento hasta los seis afios.

A lo largo de nuestra trayectoria profesional, hemos podido comprobar los beneficios que tiene
una estimulacion intelectual adecuada, variada y divertida para los nifios en edades tempranas.
Hemos visto como mejoran su autoestima, su creatividad, su curiosidad, su cooperacion y su
respeto. Hemos observado cémo adquieren habilidades y conocimientos que les facilitan el
aprendizaje posterior. Hemos constatado como se preparan para afrontar los retos del siglo XXI
con confianza y competencia.

Pero también hemos sido testigo de las dificultades y los desafios que implica la estimulacion
de la inteligencia en edades tempranas. Hemos encontrado resistencias, prejuicios, mitos y
malentendidos sobre lo que significa la inteligencia y cémo se puede estimular. Hemos
detectado carencias, lagunas, contradicciones y confusiones en la formacion y la practica de
los padres, educadores y profesionales de la infancia. Hemos percibido la necesidad de una
mayor coordinaciéon, comunicacion y colaboracion entre los diferentes agentes educativos
implicados.

Por todo ello, hemos decidido escribir este libro, con la intencion de aportar nuestro granito de
arena a la mejora de la educacion infantil. En este libro encontraras:

e Unaexplicacion claray rigurosa del concepto de inteligencia, sus tipos y caracteristicas,
asi como las teorias que han intentado explicarla desde diferentes perspectivas.

e Una exposicion detallada y actualizada de la importancia de la estimulacién intelectual
del nifio de 0 a 6 afios, sus beneficios y desafios, asi como los principios generales que
deben orientarla.

e Una descripcién pormenorizada y practica de las particularidades del desarrollo
intelectual en cada afio de vida, desde el primer afio hasta el sexto, teniendo en cuenta
los fundamentos fisioldgicos y psicoldgicos que lo sustentan

e Una propuesta concreta y aplicable de las caracteristicas de la influencia educativa
dirigida al desarrollo intelectual en cada afio de vida, con ejemplos de estrategias y
actividades para estimular las diferentes areas y formas de inteligencia.

e Una reflexion critica y constructiva sobre el nivel de desarrollo intelectual del nifio al
ingresar a la escuela y su relaciébn con el rendimiento escolar, asi como las
recomendaciones para favorecer una transicion exitosa.

Esperamos que este libro sea de tu interés y utilidad. Te invitamos a leerlo con atencion, pero
también con espiritu critico. Te animamos a poner en practica las ideas y sugerencias que te
ofrecemos, pero también a adaptarlas a tu contexto y realidad. Te sugerimos que compartas tus
experiencias y opiniones con otros padres, educadores o profesionales, pero también que
respetes su diversidad y pluralidad.
Te agradecemos tu confianza y tu tiempo. Te deseamos una feliz lectura.

iLOS AUTORES!
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INTRODUCCION

La inteligencia es una de las capacidades humanas mas fascinantes y complejas, que nos
permite adaptarnos al entorno, resolver problemas, crear obras de arte y desarrollar nuestra
personalidad. Sin embargo, la inteligencia no es algo fijo e inmutable, sino que se va
construyendo a lo largo de la vida, especialmente en las primeras etapas del desarrollo.

La estimulacion de la inteligencia en edades tempranas es un proceso educativo que busca
potenciar las habilidades cognitivas, emocionales y sociales de los nifios desde el nacimiento
hasta los seis afios, aprovechando la gran plasticidad cerebral que caracteriza a esta etapa. La
estimulacién de la inteligencia no pretende acelerar el desarrollo ni crear nifios superdotados,
sino ofrecerles oportunidades de aprendizaje adecuadas a sus necesidades e intereses,
respetando su ritmo y su individualidad.

Este libro tiene como objetivo ofrecer a los padres, educadores y profesionales de la infancia
una guia practica y actualizada sobre la estimulacién de la inteligencia en edades tempranas,
basada en los fundamentos tedricos y cientificos mas relevantes. El libro se divide en nueve
capitulos, que abordan los siguientes temas:

e EIl concepto de inteligencia, sus tipos y caracteristicas, asi como las teorias que han
intentado explicarla desde diferentes perspectivas.

e La importancia de la estimulacion intelectual del nifio de O a 6 afios, sus beneficios y
desafios, asi como los principios generales que deben orientarla.

e Las particularidades del desarrollo intelectual en cada afio de vida, desde el primer afio
hasta el sexto, teniendo en cuenta los fundamentos fisiologicos y psicoldgicos que lo
sustentan.

e Las caracteristicas de la influencia educativa dirigida al desarrollo intelectual en cada
afio de vida, con ejemplos de estrategias y actividades para estimular las diferentes areas
y formas de inteligencia.

e El nivel de desarrollo intelectual del nifio al ingresar a la escuela y su relacion con el
rendimiento escolar, asi como las recomendaciones para favorecer una transicion
exitosa.

Este libro es de utilidad para todos aquellos que deseen contribuir al desarrollo integral de los
nifios en edades tempranas, brindandoles una estimulacién intelectual adecuada, variada y
divertida.



Capitulo I.- Estimulacion del desarrollo intelectual en la infancia tempranay preescolar

El planteamiento general de partida acerca del gran valor y necesaria accion de la educacién
sobre el desarrollo y formacion del hombre y de las grandes potencialidades que éste tiene para
ser educado, fundamentalmente en las tempranas edades; no s6lo nos permiten, sino que
necesariamente exigen ofrecer orientaciones al educador para promover este desarrollo y
formacion.

En este material nos referimos de forma especial a las acciones educativas, en los distintos afios
de vida, utilizando diferentes tipos de actividades y situaciones para estimular el desarrollo
intelectual de los nifios en la etapa que comprende desde el nacimiento hasta el ingreso a la
escuela.

El desarrollo intelectual de la personalidad se refiere, fundamentalmente, al desarrollo de la
percepcion y el pensamiento, de las capacidades intelectuales, a la llamada "inteligencia". Pero
como ya hemos sefialado en el médulo 1 al hablar del desarrollo infantil, este desarrollo se
produce no en cada esfera de una forma aislada sino de una forma integral, en estrecha
interrelacion con todas sus esferas.

Asi, al hablar del desarrollo intelectual, no podemos separarlo, sino, contrariamente, verlo muy
relacionado con todo el desarrollo de los procesos cognoscitivos. A través de las sensaciones,
de la percepcion, de las representaciones, se forman las primeras ideas, las concepciones acerca
del mundo que actGa sobre el sujeto, se crean ademas las bases para el desarrollo de la
imaginacién, asi como, sélidos cimientos sobre los que se construyen todo el desarrollo
intelectual. Pero no se trata solamente de la esfera cognoscitiva (Alfonso Amaro et al., 2022).
La esfera afectiva, las motivaciones, los intereses influyen grandemente en la realizacion de
actividades, en el planteamiento y solucion de problemas, fundamento esencial en el desarrollo
del pensamiento. Por otra parte, las posibilidades de concentrarse en las actividades, de
mantenerse un mayor tiempo dedicado a su realizacion aun cuando no les produzca
satisfaccion, es premisa fundamental para todo el desarrollo cognoscitivo e intelectual que
requieren esfuerzo y dedicacion.

Por supuesto, en cada etapa del desarrollo estas interrelaciones cambian. Especificamente, en
la edad preescolar, es necesario y mas productivo basarse en la esfera motivacional y afectiva
para introducir al nifio en la realizacion de actividades con los objetos como elemento inicial
que sirve de base a todo su posterior desarrollo intelectual. Es por ello que tanto la familia en
el hogar como las educadoras de los nifios en estas edades deben con gran afectividad despertar
su curiosidad y estimular el deseo de hacer cosas y solucionar pequefias tareas que requieran
el establecimiento de relaciones y la basqueda de vias para resolverlas (Alfonso Amaro et al.,
2022).

Para el logro de estos importantes objetivos que hemos sefialado el desarrollo de las
capacidades sensoriales e intelectuales del nifio en la etapa preescolar atendiendo a las
particularidades de su percepcion y pensamiento, resulta de gran interés sefialar dos vias
generales de caracter metodoldgico que en multiples investigaciones han demostrados su
efectividad. Son ellas: la orientacion, como momento fundamental del proceso didactico y la
modelacién, como una forma de mediatizacion en la solucién de tareas cognoscitivas, en gran
correspondencia con el tipo de pensamiento representativo caracteristico de los nifios en las
edades preescolares superiores (4 a 6 afios).



La orientacion como momento fundamental del proceso didactico

Quisiéramos iniciar la presentacion de esta problematica con una situacion tomada de nuestra
vida cotidiana.

Imaginemos que un viajero llega a una ciudad desconocida para visitar a un comparfiero en su
juventud y que hace mucho tiempo no ve. Tiene su direccion y sabe que vive en una zona muy
cercana a la estacion de ferrocarril por donde él llegara.

Decide entonces que, caminando por los alrededores, puede encontrar la direccion. Camina en
distintas direcciones y después de varias vueltas, de doblar a derecha e izquierda encuentra la
calle en que su amigo vive, ;sera hacia este lado?, se pregunta. Prueba, pero ve que lo nimeros
descienden en lugar de aumentar y nuevamente se hace necesario cambiar su direccion hasta
que al fin encuentra el nimero de la casa. Ha pasado méas tiempo del que habia pensado y ha
sido también mas dificil, pero al fin se funde en un abrazo con el viejo amigo (Alfonso Amaro
etal., 2022).

Pudo haber seguido otra via. Al llegar decide ir a una ventanilla donde se lee "informacion™ y
pregunta al sefior que tras ésta realiza su trabajo. El seguramente debe conocer la zona.
Efectivamente, asi es, lo orienta verbalmente, pero decide que es mas seguro dibujar un
esquema en el que las lineas cambian de direccion, una flecha indica y puntos de referencias
aclaran. Una sonrisa, un apreton de manos y con pasos firmes camina siguiendo la orientacion
dada. Sin dificultad ni errores y con gran rapidez encuentra la casa de su amigo.

Hemos mostrado dos variantes, dos formas de iniciar una busqueda, de solucionar una tarea
planteada:

e Enel primer caso se trata de una busqueda por ensayos y errores, ciega, poco econémica
en tiempo y que no deja mucha experiencia. Es posible que ante una situacion similar
cometa errores semejantes.

e En el segundo caso se trata de una busqueda siguiendo una "orientacion dada" que
antecede a la ejecucion y que hace que ésta sea mas eficiente, mas rapida y que al propio
tiempo deja una experiencia de como proceder en situaciones semejantes.

Hemos querido utilizar esta situacion de la vida diaria para demostrar la importancia que puede
tener una buena orientacion en la solucién de una tarea. Sin embargo, esta situacion se da
también en actividades de mayor complejidad. Veamos algunas de ellas, a modo de ejemplo:

Dos nifios quieren incorporarse a jugar al tejo con un grupo de nifios, pero nunca han visto ese
juego y no saben cémo hacerlo. Un nifio que si lo ha jugado les explica:

«Se hace el trazado de los nimeros en los cuadrados. Se tira el tejo, debe caer en el nimero,
y no en las lineas. El nifio que le corresponde salta con un pie, con dos, con uno nuevamente
siguiendo el trazado y sin pisar las lineas. Gana el que puede seguir hasta el nueve, sin
perder.»



Con esta orientacion los nifios comienzan a participar del juego con sus nuevos amiguitos y es
posible que en el curso de la ejecucion cometan algunos errores, que los demas les sefialan, de
acuerdo con la orientacion que les dieron.

Un joven se incorpora al trabajo al terminar sus estudios de técnico medio en alimentacién. En
sus estudios él ha realizado préacticas en el centro docente y en la produccion, pero ahora es
preciso determinar sus responsabilidades: en qué area trabajarg, cual es el trabajo en concreto
que debe realizar, como controlarlo, etc. Para ello recibe primero, antes de comenzar el trabajo,
todas las orientaciones que necesita para trabajar eficientemente.

Hemos querido partir de estos ejemplos para mostrar el papel que juega la orientacion en la
realizacion de cualquier tipo de actividad y su diferencia con la etapa ejecutiva, es decir, la
realizacion de la actividad. Esto nos permite abordar la cuestion de la orientacion con referencia
a la actividad cognoscitiva que realizan los escolares (Andrade Cedefio et al., 2018).

En el juego, en el trabajo, en la actividad socialmente Gtil y en las actividades recreativas, casi
siempre existen momentos de aprendizaje; sin embargo, para ninguna de estas actividades, el
aprender constituye un objetivo. Es precisamente la actividad cognoscitiva la que esta
especialmente dirigida a la asimilaciébn de conocimientos y adquisicion de habitos y
habilidades.

Por supuesto gue su producto no es precisamente este. Al cumplir, este objetivo, la actividad
cognoscitiva correctamente estructurada, orientada y dirigida produce también el desarrollo del
escolar que la realiza. En ello radica un principio pedagdgico fundamental: lograr una
ensefianza que desarrolle.

La actividad cognoscitiva presenta de forma general la misma estructura que, cualquier otro
tipo de actividad. Como las actividades constructivas, el juego, el trabajo y otras, constan de
tres partes fundamentales que son: la orientacion, la ejecucion y el control. Queremos destacar
de manera especial la importancia y el papel que juega la orientacidn en este tipo especifico de
actividad.

De forma general podemos plantear que la orientacion debe preceder a la ejecucién y que el
control se realiza, tanto en la orientacion como en la ejecucion.

El valor fundamental de la etapa de orientacién reside en que garantiza la comprensién por el
nifio de lo que va a hacer, antes de iniciar su ejecucion. A medida que el alumno sabe, no
solamente lo que va a hacer, el producto que va a obtener, sino también como va a proceder,
qué materiales e instrumentos va a utilizar y qué acciones y operaciones debe hacer y el orden
de su ejecucidon, mayor serd después la calidad de dicha ejecucion y del producto que se
obtenga.

Pero ademas de garantizar la comprensién como elemento esencial del aprendizaje y la
asimilacion consciente, la orientacion, si responde a los requisitos y exigencias necesarios,
permite que en el alumno se formen procedimientos generalizados para abordar la solucion de
tareas similares e inclusive de otros tipos de tarea (Andrade Cedefio et al., 2018).

Esta caracteristica de la actividad humana, diferente de la actividad de aprendizaje animal, fue
sefialada por Carlos Marx, cuando planteaba que en el hombre antes de actuar, existia una
representacion anticipada, una imagen de lo que posteriormente realizaria. Es en este sentido,
que también podemos hablar de la contribucién que hace la parte orientadora de la actividad a
la formacion de la habilidad de planificar, elemento esencial para la realizacion de un trabajo
independiente y creador.



En la etapa preescolar (de 0 a 6 afios) esta orientacion adquiere diversas formas: desde la
imitacion por el nifio de lo que el adulto le demuestra hasta la realizacion conjunta de las
actividades. Su objetivo es lograr que los nifios no actien a ciegas o basandose simplemente
en ensayos Y errores, sino actuar sabiendo antes queé se espera de él y como hacerlo (Andrade
Cederfio et al., 2018).

Un sencillo ejemplo puede ilustrarnos este proceso de gran importancia. La educadora espera
que el pequefio de 5 afios elabore una servilletica de papel para usarla en su desayuno. Muchas
veces la orientacion se va haciendo acciones por acciones. El nifio toma el papel del color que
mas le gusta para hacer su servilleta:

e Primero, dice la educadora: «Lo doblamos por la mitad uniendo bien los bordes y las
puntas»; lo demuestra y el nifio lo hace; «Después, lo doblamos nuevamente a la
mitad»; lo demuestra y el nifio lo reproduce, y asi, continGa accion por accion.

Es muy posible que al final la servilleta quede muy bien y que él pueda ponerla adecuadamente
en su mesa, pero ¢podra después hacerlo el nifio por si mismo? Es muy probable que no y, si
lo hace, sera sobre la base de una buena memorizacion de las acciones y secuencias, lo cual no
es muy facil de lograr en esta edad.

¢Por qué no ayudarle desde el inicio con una orientacion basada en el modelo de las acciones
y su secuencia? Para ello, se escoge la hojita de papel del color que el nifio selecciona, se le
hace el trazado de lineas de diferentes colores que indican los dobleces que el nifio después
hara y se elabora un modelo del orden de las acciones:

e Primero, una linea de color rojo indicara el primer doblez por la linea de ese color;
después, debajo de la linea roja se traza una verde, la que indica cual es el segundo
doblez. Asi, se sigue hasta el final y ante el nifio queda construido un modelo de los
dobleces y del orden de las acciones.

- Linea — —— | Linea
e roja azul (39)
7/ ’,.’
, 4 4 ‘~..’..‘ - Llfnea
o7 verde — "~ | Linea
’ azul (49)
%’_________,"' —.—.| Linea
) s’ azul (12
\‘. % (1%)
\.. ,/ .......... Linea
\N ,° azul (22)

Figura 1. Orientacion basada en el modelo de las acciones.

Esto requiere del nifio concentracion de la atencion y establecimiento de relaciones para
aprender a trabajar siguiendo un modelo. Es posible que al inicio requiera un mayor esfuerzo,
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pero al final no s6lo tendra su servilleta, sino que dispondra de un procedimiento para hacerlo
posteriormente por si mismo. Ello significa desarrollo de su pensamiento y, en general, de su
cognicion y al mismo tiempo de sus posibilidades de independencia y creacion (Andrés
Jiménez, 2019).

La modelacion como forma de mediatizacion en la solucién de tareas intelectuales

En la edad temprana se sientan las bases del desarrollo del pensamiento en el nifio. En esta
primera etapa él resuelve las tareas que se le plantean mediante pruebas externas que realiza
con los propios objetos; el pensamiento y la accion con los objetos reales se encuentran
fundidos en una unidad. A fines de la edad temprana, los nifios pasan de la solucion de
problemas que exige el establecimiento de relaciones entre los objetos con ayuda de acciones
externas, a su solucién en el plano mental con la ayuda de acciones de pensamiento
elementales, utilizando imagenes.

Al actuar mentalmente con imagenes, el nifio se representa las acciones reales con los objetos
y sus resultados; hace con las imagenes, aproximadamente, lo mismo que haria con los objetos
reales.

Partiendo de que toda accion psiquica interna se manifiesta inicialmente en forma externa y
que, por lo tanto, toda accién de pensamiento se establece como tal, sobre la base de la
interiorizacion de acciones externas, surge la necesidad de determinar cuéles son las acciones
que pueden servir de base al pensamiento representativo (Cadena et al., 2020)

Los estudios realizados por algunos investigadores acerca del desarrollo del pensamiento
representativo destacan el papel fundamental que tiene la modelacién y su relacién con la
formacion de una capacidad general para dar solucidn a tareas cognoscitivas en nifios de edades
preescolares. Estos estudios tienen su raiz en los postulados de L. Vygotski acerca de la
utilizacion de medios socialmente elaborados en el desarrollo de las funciones psiquicas
superiores.

Asi, diversos autores entre los que se destacan L. Venguer y sus colaboradores, sefialan que las
acciones del pensamiento representativo son las acciones de construccion y utilizacion de
modelos, las cuales reproducen las relaciones que se establecen entre los objetos y fendmenos
de la vida real.

Otras investigaciones han demostrado la gran importancia de la formacién de las acciones de
modelacién para la asimilacion de diferentes tipos de relaciones gque se dan entre los objetos de
la realidad, asi como su papel en el desarrollo del pensamiento de los nifios en la edad
preescolar.

Como elemento fundamental se partié del estudio de los distintos componentes estructurales
de las acciones de modelacion. Las investigaciones realizadas con nifios de 5° y 6° afios de vida
(4 a 6 afios) pusieron de manifiesto que, sin una ensefianza dirigida, la mayoria de ellos resulta
incapaz de utilizar los medios externos que se les ofrecen para solucionar las tareas planteadas,
aun en los casos en que se les demostraba como utilizarlos (Cadena et al., 2020).

Este estudio a su vez permitié penetrar en la esencia de las acciones de modelacion,
distinguiendo como sus componentes estructurales las acciones de sustitucion, construccién de
modelos y utilizacion de modelos. Por otra parte, se puso de manifiesto que las tareas para



formar estas acciones resultan mas exitosas cuando las mismas se forman en el orden antes
sefialado -sustitucion, construccion y utilizacion- (A. M. Siverio y J. Lopez).

El sistema de tareas formativas organizado permitia a los nifios solucionar las tareas en un
plano externo, mediante el uso de los objetos y sus sustitutos; pero no les permitia solucionar
esas mismas tareas en un plano interno, sin la presencia de los objetos y la utilizacion de los
sustitutos. Esto plante6 la necesidad de realizar estudios dirigidos a la busqueda de las vias de
interiorizacion que permitieran desarrollar en los nifios la capacidad de operar mentalmente y
solucionar las tareas en un plano interno. Se puso de manifiesto que pueden existir diferentes
vias para lograr dicha interiorizacion, y que ellas estan muy vinculadas con los tipos de
relaciones que se modelan (A. M. Siverio) (Cadena et al., 2020).

Entre las diferentes vias encontradas se destacan algunos elementos, como son: una separacion
espacial entre los objetos; la utilizacion de formas gréficas de modelacion y su verbalizacion;
las acciones de transformacién de modelos, que implican cambios interdependientes entre estos
y la realidad modelada. Como elemento esencial de todas estas vias esta la concientizacion real
por los nifios de la funcion del modelo (L. Morenza, A. M. Siverio y J. LOpez).

Otro grupo de investigaciones realizadas puso de manifiesto como momento 6ptimo, para la
formacion de las acciones de modelacion, el 5° afio de vida (4 afios). Un mismo sistema de
tareas formativas utilizado con nifios de 3, 4 y 5 afios evidencid, que, para los de 3 afios, al
menos en los tipos de tareas utilizados, resulta dificil su solucion y conlleva a la realizacion de
un mayor nimero de tareas, en un mayor periodo de tiempo, sin alcanzar resultados que
permitan la generalizacion a tareas nuevas y mas complejas. Los nifios de 4 afios asimilan con
facilidad las acciones y logran su aplicacion exitosa, posteriormente, a diferentes tipos de
tareas. Para los nifios de 5 afios, practicamente no se requiere ensefianza, ya que ellos con gran
facilidad las resuelven sin dificultades y con buenos resultados.

Los datos obtenidos permiten plantear que el 5° afio de vida, es decir, los 4 afios, resulta un
momento esencial en la formacidn de las acciones de modelacién, que en el 4° afio de vida (3
afios) debe trabajarse en las premisas de dichas acciones y que ya en el 6° afio (5 afios), estas
pueden ser aplicadas a la solucién de diferentes tipos de tareas de caracter mas complejo
(Calidonio & Galdamez 2019).

Otra regularidad de interés puesta de manifiesto en diferentes estudios se expresa en la mayor
facilidad y éxito en la solucion de las tareas, cuando se utilizaban modelos més abstractos y de
caracter méas generalizador. En una misma tarea, cuyo contenido era la reproduccion de figuras
utilizando la colocacion de clavijas en un clavijero, se probaron diferentes tipos de modelos,
por ejemplo, el dibujo exacto del clavijero, con todas sus clavijas, destacando las que debian
ser tomadas para reproducir el dibujo; la representacion sélo de las clavijas que debian ser
colocadas para lograr el dibujo, y, finalmente, un esquema de lineas con cambios de direccion,
que mostraba, graficamente, el dibujo que debia obtenerse con las clavijas. Los resultados
evidenciaron que la forma gréfica, méas generalizada y esquematica dio mejores resultados con
nifios del 6° afio de vida (J. Gavilan, E. Barcaz y J. LOpez).
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Figura 2. Reproduccién de figuras utilizando la colocacién de clavijas en un clavijero.

Datos similares fueron obtenidos en un estudio, cuyo objeto de modelacion fue la secuencia de
acciones que los nifios debian realizar para abrir una caja que poseia clavijas de diferentes
colores en cada cara. Como modelos se utilizaron la secuencia de colores de las llaves y la
representacion grafica de lineas que iban de una llave a otra, indicando el orden en que debian
accionarse para abrir la caja. Los resultados demostraron que para los nifios del 5° afio de vida
(5 afios) también fue mas efectiva la forma mas generalizada y esquemaética de presentacion
del modelo (F. Martinez).

Las diferentes investigaciones realizadas demostraron la posibilidad de formacion de
capacidades para resolver tareas intelectuales en forma mediatizada, es decir, mediante la
construccién, utilizacion y transformacion de modelos, en diferentes tipos de tareas cuyo
contenido se refiere a diversos tipos de relaciones existentes entre los objetos, como por
ejemplo, relaciones entre los sonidos cuya consecutividad origina una palabra; el orden de
acciones 0 pasos que permite arribar a la solucion de un problema, de caracter cuantitativo o
espacial, como el camino que debe seguir el chofer del carrito para llevarlo de un lugar hasta
su garaje siguiendo un esquema o modelo grafico (Calidonio & Galdamez 2019).

En todos estos estudios realizados se pone de manifiesto el hecho de que las acciones
modeladoras, que mediatizan la solucién de las tareas cognoscitivas planteadas a los nifios, no
solamente facilitan la asimilacion de su contenido, sino que contribuyen al desarrollo de
procedimientos generalizados de la accion, a la formacion de una capacidad cognoscitiva
general para solucionar tareas de caracter mas complejo (Calidonio & Galdamez 2019).

En el momento actual se ha ampliado el tipo de relaciones asimiladas por los nifios mediante
la modelacion. Estas investigaciones han estado dirigidas al analisis psicologico de tipos
especificos de actividades infantiles, tales como la construccion, el juego y el dibujo (S. Ledn).
Como resultado de estas investigaciones tratadas, quedd elaborado un programa que incluye
distintos sistemas de tareas de construccién para cada uno de los grupos etarios. Su
experimentacién, realizada por maestros y educadores, permitio determinar la forma 6ptima de
utilizacion de este nuevo programa de ensefianza de la construccion en las instituciones
infantiles, en las aulas de preescolar de las escuelas primarias y en los grupos no formales del
Programa "Educa a tu hijo" (via no institucional).

Los resultados, en el marco de la actividad de juego, muestran la existencia de una alta
correlacion entre los niveles de asimilacion del juego de roles y del desarrollo del pensamiento



y la imaginacion; ademas, constatan que con el desarrollo de la actividad lddica se reduce la
utilizacion de objetos ludicos materiales, por lo que estos adquieren un caracter mental-interno,
imaginario. Asimismo, se demuestra que es posible la ensefianza de la utilizacion de sustitutos
generalizados de los personajes a los nifios de edad preescolar, y que estos pueden llegar a jugar
posteriormente en un plano completamente mental, sin la ayuda de dichos sustitutos, y alcanzar
niveles superiores de desarrollo del pensamiento y la imaginacion.

Los resultados, dentro del marco de la actividad de dibujo, muestran que los preescolares
mayores pueden asimilar los principios de elaboracion y utilizacion de modelos gréaficos,
esquematicos, de orientacion en las relaciones espaciales de los elementos que componen los
dibujos a realizar, asimilacion esta que facilita la formacidn de acciones internas de modelacion
lo que influye no solo en el perfeccionamiento de la propia actividad de dibujo y en el desarrollo
de ideas creativas en los nifios de estas edades, sino en la solucion exitosa de distintos tipos de
tareas intelectuales de percepcion y de pensamiento (Calidonio & Galdamez 2019).

Por otra parte, se profundiza en las vias para lograr la utilizacién consciente de los modelos y
su funcion mediatizadora en la solucidon de tareas cognoscitivas. Los estudios realizados
analizan tres vias fundamentales: la verbalizacion por el nifio de las acciones que realizan y del
porqué de estas; la transformacion como accion que explicita la correspondencia entre el
modelo y la realidad modelada, ya que la produccién de cambios en uno de los elementos exige
cambios en el otro, y finalmente, la accion conjunta de los nifios que implica la verbalizacion,
pero en condiciones no solo de comprension y explicacion, sino como medio necesario de
comunicacion entre ellos, para la solucion de las tareas planteadas (Castro Cardenas & Cevallos
Cedefio, 2021).

Como vemos es necesario profundizar en las vias metodologicas para lograr la formacion de
capacidades intelectuales desde la edad preescolar.

La formacion de capacidades intelectuales en las edades temprana y preescolar

Una gran importancia tiene para el desarrollo intelectual del preescolar la formaciéon de
capacidades sensoriales, fundamentalmente en los primeros tres afios de vida. En esta etapa
adquiere una gran significacion el conocimiento de las cualidades de los objetos y de las
primeras y mas simples relaciones que entre ellos se establecen. El desarrollo de las sensaciones
como la identificacion de las cualidades aisladas de los objetos, que actan sobre los diferentes
analizadores: su forma, color, tamafo, temperatura, sonido, etc. Sobre esta base se van
formando las primeras percepciones del objeto como un todo que integra ya el color, rojo, la
forma circular y el tamafio pequefio como una pelota con la que se puede jugar (Castro
Cérdenas & Cevallos Cedefio, 2021).

Las percepciones tienen lugar ante la presencia del objeto. Sobre esta base perceptual se van
formando iméagenes internas de los objetos, aun cuando no estén presentes; son las
representaciones mentales de los objetos. El desarrollo de estos tres importantes procesos
constituye fundamento de las capacidades sensoriales como elemento fundamental del
desarrollo infantil preescolar.

Antes de referirnos mas detalladamente al desarrollo sensorial y de las acciones con los objetos
en los distintos momentos de la etapa preescolar queremos destacar un aspecto de gran interés.



Entendemos la estimulacion del desarrollo intelectual y del sensorial, como parte de este, no
como una simple accion de los objetos y sus cualidades que provogue en los nifos,
determinadas reacciones de respuestas; no se trata de una simple ejercitacion sino de un proceso
educativo complejo que conduzca no a un aprendizaje reproductivo, sino a un desarrollo de
capacidades intelectuales y al dominio de procedimientos para aprender (Castro Céardenas &
Cevallos Cedefio, 2021).

Existen tres vias fundamentales también de cardcter metodolégico, pero més estrechamente
vinculadas con determinadas formas de actividad, para lograr el desarrollo intelectual del nifio
en las primeras edades:

e Tareasy ejercicios especialmente disefiados para ello.

e Los juegos didacticos.

e Las actividades de dibujo, modelado, manualidades y constructivas que tanto gustan a
los pequefios y que al propio tiempo que desarrollan sus capacidades sensoriales,
estimulan su buen gusto y creatividad, cuando son adecuadamente concebidas y
dirigidas por la educadora.

En el andlisis de las actividades que contribuyen grandemente al desarrollo perceptual e
intelectual se destacan las actividades de dibujo, modelado y construccion que al mismo tiempo
abren amplias perspectivas para el conocimiento del mundo que les rodea y para su desarrollo
estético.

Tipos de actividades que influyen en el desarrollo de capacidades intelectuales en la

edad preescolar

La actividad constructiva

La actividad constructiva con bloques desemperia papel esencial tanto en el desarrollo sensorial
como en el mental, en general.

En el proceso de la actividad constructiva el nifio crea un determinado modelo con los
elementos de que dispone, modelo por él previamente pensado o dado por el educador.
Primeramente, debe tener presente la integralidad perceptual de lo que quiere construir y de las
partes que han de componer la construccion. Construir exige asi la consideracion de las formas
que permiten que el resultado coincida con lo que se pretende construir; la percepcion del
tamafo, que permite hacer una construccion estable, con una buena base; las relaciones
espaciales, indispensables en la colocacion de las partes en las posiciones correctas; y el color,
que es elemento necesario en la combinacion para la belleza de lo construido.

Se aprecia asi la percepcion integral en la realizacion de una actividad compleja como la
construccién en la que se desarrolla y perfecciona la percepcion de los objetos y sus partes y
se requiere la realizacidn de las mas variadas acciones perceptuales.

Por supuesto que en este proceso tiene lugar también el desarrollo de operaciones intelectuales.
El andlisis interno o externo, es decir, de un modelo real o de un modelo representado en la
mente, es paso inicial, de partida, que requiere el establecimiento de relaciones y
diferenciaciones, la comparacion de las partes o elementos por sus medidas de ancho, alto, etc.,
lo que resulta esencial en el proceso de seleccion y colocacion de las piezas.
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Es decir, en el proceso de construccion el nifio desarrollara su capacidad de medir "a 0jo", se
formara en él el pensamiento representativo y la imaginacion, la capacidad de planificar sus
acciones, de comprender la tarea planteada por el adulto y de crear proyectos. Asi, se
desarrollan en unidad percepcion y pensamiento (Chavarria Olalla, 2021).

Es dificil encontrar alguna capacidad intelectual en cuyo desarrollo no dejen su huella los
ejercicios con materiales de construccion. En cualquier juego de construccién hay cubos,
ladrillitos y prismas triangulares (“techos"). Para los primeros ejercicios no se necesita mas
nada. Pero, luego, sera dificil arreglarselas sin elementos complementarios: placas, barras,
semicubos, cilindros (o semicilindros), conos. Por ello, lo mejor es proveerse de un surtido
amplio de diferentes elementos. Lo importante es que haya muchas piezas; entonces, no sera
dificil encontrar el sustituto adecuado para cualquier detalle.

Aun cuando la construccién con blogues tenga un carécter reproductivo; es decir, el nifio tenga
solamente que limitarse a reproducir un modelo ya construido por otro, esta tiene una gran
influencia en su desarrollo perceptual ya que el nifio tendra que observar el modelo, seleccionar
entre sus bloques aquellos que se correspondan con el tamafio y la forma de los utilizados en
el modelo y al construirlo, debe tener en cuenta la disposicion de los bloques para la seguridad
de lo que va a construir. Pero, indiscutiblemente, ademas de que las construcciones por modelos
dados pueden variar en complejidad de acuerdo con la edad de los nifios, tanto por el nimero
de piezas como por la combinacidon de sus formas, tamafios y disposicion espacial, existen otras
formas metodoldgicas de orientar y presentar al nifio las construcciones que les obligaran a un
mayor trabajo perceptual e intelectual (Chavarria Olalla, 2021).

Una variante es la Ilamada construccién por condiciones; por ejemplo, al nifio se le pide
construir un puente por donde pueda pasar un carro como este y se le da un “camién” construido
por bloques con un determinado ancho y altura. El nifio al colocar los bloques para la base del
puente debe tener en cuenta el ancho del carro y al colocar los bloques que determinaran la
altura también debe hacerlo comparando, es decir, teniendo en cuenta la altura de la carga del
camion. Aumenta el nivel de tarea intelectual, la construccion plantea un problema que el nifio
ha de resolver y al mismo tiempo se da mayor responsabilidad a su creatividad ya que su puente
puede adquirir el disefio que a él se le ocurra, basta con cumplir las condiciones dadas.
Multiples pueden ser las tareas constructivas que puede planificar la educadora, pero, aunque
los niveles de exigencias siempre deben ser superiores a los que el nifio sea capaz de resolver
simplemente, sin dificultades, para lograr que las tareas realmente provoquen su desarrollo,
siempre es necesario tener en cuenta la edad de los nifios para no plantear tareas mas alla de
sus posibilidades potenciales (ZDP) que les creen situaciones frustrantes (Constante et al.,
2020).

Otras formas metodoldgicas de mayor dificultad y por lo tanto mas adecuadas a los nifios de 5
a 6 afos es plantearles hacer construcciones siguiendo un esquema o plano. Estos esquemas
pueden ser con el dibujo detallado de las piezas o solamente dando el contorno de la
construccion, sin detalles de las piezas. Siguiendo el modelo realizado el nifio debe realizar la
construccion.

Un nivel superior es cuando se pide al nifio que él mismo dibuje el esquema o plano de lo que
después va a construir.
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En investigaciones realizadas (S. Ledn) se ha demostrado que los nifios no solo pueden ser
capaces de resolver estas tareas constructivas, sino como ellas contribuyen a su desarrollo
intelectual general.

Al igual que estas tareas constructivas pueden utilizarse como vias para promover su desarrollo
intelectual, también pueden ser utilizadas como diagndstico de las posibilidades y del
desarrollo del nifio tanto en el plano perceptual, como en el intelectual (Dominguez-Mujica et
al., 2020)

El dibujo y el modelado

El dibujo requiere el analisis y exploracion de lo que se va a dibujar. Esta exploracién inicial
con los movimientos de la mano que siguen el contorno de las figuras u objetos logrando asi
percibir mejor su forma, después sigue con el proceso contrario; si primero fue de lamano a la
vista, ahora la vista dirige el movimiento de la mano que va a trazar lo percibido y que muchas
veces parte de la imagen interna que el nifio tiene, de la representacién del objeto que va a
dibujar.

Como vemos, no nos referimos al desarrollo de la actividad pléstica (como un aspecto de la
educacion estética), sino a la utilizacion del dibujo para la formacion de la percepcion, del
pensamiento representativo, de la imaginacion infantiles.

¢ Como percibe el mundo el nifio preescolar? ; Como se relaciona con las personas y los objetos
que lo rodean? Esto se puede saber examinando los dibujos infantiles. Ud. vera enseguida que
el hombre es més importante que la casa: por algo es mucho mas alto que ésta; que lo mas
importante en el hombre es la cara: no es casual que esté dibujada en forma mas detallada que
el resto (tiene ojos, nariz, boca e, incluso, orejas; en el cuerpo aparece s6lo el ombligo); se
enterard también que a un nifio de tres o cuatro afios la diferencia entre el hombre y el animal
no le parece muy esencial: representa a ambos segiin el mismo esquema (Espejo Flores, s.f).

En el dibujo se reflejan (claro que no exactamente, como en un espejo, sino mas bien como en
el agua agitada de un estanque) las ideas infantiles sobre el mundo. Pero, y esto es lo méas
importante, no so6lo se reflejan: en el proceso del dibujo ellas se desarrollan, se enriquecen.
Como el ingeniero que, para comprender la construccion de un aparato poco conocido, dibuja
el esquema correspondiente, asi el nifio, para orientarse mejor en las cosas que lo circundan las
representa en el papel. Es verdad que, a diferencia del ingeniero, no se plantea la finalidad
consciente de aclarar para si algo. Pero esta diferencia no es muy esencial. Es mas importante
la similitud del resultado final.

La analogia con el esquema no es casual. Este tiene, realmente, mucho de comun con el dibujo
de preescolar. En uno y otro caso se representa s6lo lo mas sustancial; los detalles secundarios
faltan. También son parecidos los procedimientos concretos. Por ejemplo, para los nifios de 5
0 6 afios son muy caracteristicos los asi llamados dibujos-"radiografias™: las paredes de las
casas, los autobuses, la ropa de la gente es transparente (a través de ella se ve el "contenido™:
los habitantes, los pasajeros, el cuerpo de la persona). Esto se parece mucho a la representacion,
aceptada en el dibujo lineal, de los objetos en corte. La similitud de procedimientos esta
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originada por la similitud de tareas. El dibujo infantil es no solo (y, posiblemente, no tanto) una
obra de arte como un medio de conocimiento.
Hacia el comienzo de los tres afios no todos los nifios son capaces aun de plantearse la tarea de
dibujar un objeto concreto. Algunos se limitan al "rayado”, a los garabatos sin sentido. En este
caso, lo primero es ayudar al nifio a comprender que él puede dibujar algo realmente existente.
La primera etapa en la formacion del dibujo de objetos concretos es la denominacion, por el
nifio, del garabato que ha hecho, el encontrar en €l la configuracion de alguna cosa conocida.
Habiendo dibujado algo semejante a una madeja de hilos, el nifio exclama, e pronto: «jUn
auto!».
Es dificil decir en qué ha visto el parecido con el automovil. ¢ Acaso un garabato le ha hecho
recordar una rueda? En cualquier caso, hay que reconocer que es un automavil, alabar al nifio,
mostrar el dibujo a alguien, explicando:

e «Esto es un automavil.»
Es necesario estimular al nifio a asociaciones semejantes. Al ver desordenadas lineas en zigzag
preguntele:

e «;Que has dibujado? ¢Son arbolitos?»

e Y esto? ;Son pajaritos?», pregunta Ud. al ver una hoja de papel llena de puntos y

garabatos.

Cuando el nifio aprende a representar los objetos (aunque no resulten muy parecidos a los
reales) hay que comenzar el trabajo para enriquecer el esquema inicial, por lo general muy
primitivo.

Algunos padres tratan de ensefiar a los nifios a copiar esquemas Yya listos: «Asi se dibuja una
casita. Y asi un hombrecito». Semejante copia no tiene sentido alguno. Desacostumbra al
pequefio a analizar por cuenta propia aquello que ve en torno suyo, mina su confianza en las
posibilidades. Pasara un cierto tiempo y él comenzaré a preguntar sobre cada cosa nueva: «;Y
esto como se dibuja?»

Es incomparablemente mas atil proponer al nifio que complete un dibujo, incluso mas
esquematico.

Los dibujos infantiles son admirables por su espontaneidad, su caracter no premeditado, rasgos
que, frecuentemente, tratan de reproducir los pintores profesionales. Los pintores profesionales
imitan el dibujo infantil y los nifios, bajo la influencia de los que le rodean, se esfuerzan por
aprender lo mas rapido posible a dibujar "correctamente™, es decir, de manera estandarizada,
inexpresiva. Hacia los 5 o 6 afios, los dibujos de la mayoria de los nifios se vuelven
estereotipados y carentes de interés. ¢ Quién dibujo esta casita con techo puntiagudo en forma
de triangulo y con un sol que sonrie? Hace un afio cada uno de ellos dibujaba a su manera y
ahora casi no se pueden diferenciar los dibujos.

La aspiracién para lograr que el dibujo se parezca a los objetos de la vida real, a que sea
"correcto”, lleva a la busqueda de esquemas ya listos, de patrones. «Los adultos saben mejor
que yo cémo hay que dibujar esto, -reflexiona el pequefio-. Quiere decir que hay que dibujar
como ellos». Es muy importante poner obstaculos a estas tendencias, apoyar la fe del nifio en
sus propias fuerzas. Es necesario celebrar cualquier hallazgo del pequefio, aunque haya sido
hecho por causalidad.
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Un dibujo no se concibe sin el color. El color es uno de los mas poderosos medios expresivos
en pintura. Sin embargo, durante la ensefianza del dibujo a los nifios, no se utiliza, con
frecuencia, de manera adecuada. Se les ensefia a pintar el mar de color azul; el arbol, verde, sin
prestar atencion a como se combinan entre si los colores, qué gama se obtiene como resultado,
que estado de animo trasmite (y si trasmite, aunque sea algun estado de &nimo).

¢A qué edad se puede comenzar a dar al nifio pinturas? Cuanto antes, mejor. En todo caso,
hacia los tres afios son indispensables. Lo mejor es utilizar la aguada. Es comoda para trabajar,
se quita facilmente de los vestiditos y pantaloncitos, permite introducir con facilidad
correcciones al dibujo: si sobre una capa de color se aplica otra de color diferente, la de abajo
casi no se transparenta. Se pueden utilizar platillos para las pinturas: en cada uno se pone un
poco de cada color. El pincel debe ser suficientemente grande como para que se puedan hacer
rapido grandes manchas de color. Inmediatamente hay que ensefiar al nifio a lavar bien el pincel
antes de recoger con él otro color. Al comienzo esto lo debe hacer el adulto. No conviene
permitir que el nifio pinte con un pincel sucio: se acostumbrara a colores sucios e inexpresivos.
Al familiarizar al nifio con las pinturas hay que entregarle una cantidad no muy grande de
colores puros, que combinen bien entre si. Las combinaciones no deben ser uniformes. Dé hoy
al nifio colores contrastantes y claros; mafiana, matices suaves y delicados, semitonos. Es (til
darle para pintar hojas grandes de papel de color. Dirija la atencion del pequefio a que sobre un
papel oscuro se ven mejor los tonos claros y a la inversa.

El nifio puede llegar a hacer sus mezclas y combinaciones para acercarse al color del objeto
natural que quiere dibujar. Es aqui donde va haciendo sus diversas pruebas hasta conseguir "el
color". Asi, aprende que al unir unos con otros obtiene nuevos colores y como hacerlos més
claros u oscuros. En ese momento la ayuda del educador es muy importante, no diciéndole lo
que debe hacer sino planteandoles interrogantes: ¢Qué pasara si le agregas un poquito de
blanco?, ¢(Como podemos obtener el anaranjado si no lo tenemos? Estas preguntas
posteriormente se las plantea el propio nifio y lo llevan a hacerse sus propias hipétesis y las
pruebas para comprobarlos o desecharlos (Estrada Herrera, 2023).

El modelado implica un desarrollo propioceptivo ya que, con los movimientos de la plastilina,
barro o cualquier otro material que se utilice ya no ha de lograr una forma plana sino
volumétrica. El desarrollo de la percepcion de las formas y el tamafio se ven grandemente
favorecidos por esta actividad, al igual que las relaciones espaciales. Comprobamos asi que no
se trata de lograr la ejercitacion de los 6rganos de los sentidos y sensaciones aisladas, sino de
actividades complejas que integran todo el desarrollo perceptual y que van mas alla de él, al
desarrollo intelectual y estético del nifio.

Los juegos didacticos

En los juegos didacticos, se organiza la percepcion con objetivos bien definidos y concretos.
Aunque ellos contribuyen grandemente a la percepcion de determinadas cualidades de los
objetos que se han tomado como base para su construccidn, sirven ademas al propdsito de
reafirmar, consolidar las capacidades sensoriales desarrolladas a través de las distintas
actividades que hemos sefialado anteriormente como el dibujo, el modelado, la construccion y
otros. Ellos contribuyen grandemente a la generalizacion de cualidades.
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Pongamos, por ejemplo, una loteria de formas. En cartones cuadriculados estan representadas
distintas formas geométricas como patron sensorial organizado. Cada nifio recibe muchas
tarjeticas con representaciones de muchos objetos de distintas formas. Cada uno debe colocar
por orden sus tarjeticas en la casilla de las formas que le corresponde. Asi, en la casilla del
circulo se colocan tarjeticas con dibujos de pelotas, manzanas, aros, naranjas, etc. El nifio puede
Ilegar a una generalizacion: todas son iguales porque son redondas. De igual forma sucede con
las otras casillas del tridngulo, el cuadrado, el 6valo, etc.

Asi, de esta manera, el nifio se entretiene, aprende a cumplir las reglas, a esperar por el otro y
al mismo tiempo consolida la percepcion de los objetos por su forma y realiza operaciones
importantes como la comparacion, la diferenciacion, la identificacion y las bases de una
agrupacion de objetos, respondiendo a una misma cualidad.

Igualmente ocurre con un domind de colores, digamos, por ejemplo, en el que cada ficha esta
dividida a la mitad. Una mitad corresponde a un color, en la otra mitad hay un objeto de otro
color. Cuando un nifio pone una ficha, el otro debe poner la suya; en correspondencia con el
color, coloca un objeto del mismo color, o si toma como referencia el objeto, debe colocar junto
a él la ficha del color correspondiente. Si el domind se hace mas complejo pueden variar los
tonos o matices de cada color y de nuevo hay base para una generalizacién de la cualidad color;
todos son rojos, aungue sean mas claros u oscuros.

Multiples son los juegos de tipo didactico, que los disefiadores especializados en medios de
enseflanza han construido para el desarrollo sensorial del preescolar, pero, con ellos como
ejemplos, cada educador puede construir con sencillos materiales los juegos didacticos para su
grupo de nifios.

Ademas de las actividades en base a la realizacion de juegos didacticos con materiales
especialmente disefiados se puede aprovechar toda la experiencia de la vida cotidiana para que
los nifios puedan orientarse en los objetos por sus cualidades y por relaciones que entre ellos
se establecen. Asi, por ejemplo, en un paseo por un parque o jardin pueden apreciarse los
distintos colores, matices y formas de las hojas de los arboles y las flores. Unas son verdes y
otras amarillas; unas tienen formas ovaladas y otras son triangulares. Cuando apreciamos la
distincion de las hojas en los tallos vemos que algunas se orientan hacia la derecha y otras hacia
la izquierda, etc. Estas orientaciones en base a la percepcion del color, forma, tamafio y
posiciones en el espacio permiten agrupar estos objetos naturales, separarlos, ordenarlos, etc.
Estas acciones pueden promover las operaciones de clasificacion, seriacion, entre otras que
pueden iniciarse desde la etapa preescolar (Faraco & Gomez, 2021).

El desarrollo y estimulacion intelectual del nifio no se reduce solamente al desarrollo
perceptual. Multiples situaciones de la vida cotidiana estimulan su pensamiento al buscar
posibles respuestas o hipotesis ante situaciones como: ¢Por qué se derrite el hielo cuando sale
de la congelacion del refrigerador?, ¢Por qué se enciende la luz cuando el cable se inserta en el
receptor que hay en la pared o por qué se apaga cuando se saca?, ¢Por qué sube el agua cuando
se le da a la bomba con la mano? Todos estos "por quée™ infantiles pueden dar base para
encontrar solucion a los problemas que los originan y con ello contribuimos a desarrollar su
pensamiento.

Generalmente se sefiala al pensamiento representativo como tipo de pensamiento caracteristico
de la edad preescolar, sobre todo, a partir del 4to afio de vida. Eso no quiere decir que en esta
etapa también pueden formarse premisas iniciales para el desarrollo del pensamiento l6gico.
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En diferentes tipos de tareas que requieren acciones con los objetos los nifios pueden realizar
acciones de agrupacion (clasificacion), ordenamiento (seriacion), inclusiones; es decir colocar
un nuevo objeto en el lugar que le corresponde en una serie ya ordenada y por supuesto el
pequefio preescolar también puede sus inferencias sobre el andlisis de una situacion, llegar a
conclusiones, seleccionar el objeto que falta etc.

Ademas de estas actividades que hemos sefialado, las plasticas como el dibujo, el modelado, la
construccion, los juegos didacticos, asi como las de la vida cotidiana, ¢serd necesario la
elaboracion especial de un sistema de tareas y ejercicios dirigidos al desarrollo sensorial como
programa especial para cada afio de vida? Creemos que si. Ello permite que las educadoras, de
acuerdo con las particularidades del grupo de nifios segun su edad se fijen objetivos concretos
y disefien actividades especificas para lograrlos (Faraco & Gomez, 2021).

Las investigaciones psicoldgicas y pedagdgicas realizadas en torno al desarrollo sensorial en
la infancia preescolar han demostrado que no se puede dejar a la espontaneidad, que sin una
ensefianza especialmente dirigida la percepcion de los nifios permanece durante un largo
tiempo en un estado superficial o fragmentario.

Teniendo en cuenta esta particularidad desde etapas muy tempranas del desarrollo de los
sistemas pedagdgicos, se han estructurado programas cuyos intentos y objetivos han estado en
esta direccion.

Asi, en la Historia de la Pedagogia Preescolar encontramos serios intentos de crear un sistema
de educacion sensorial del nifio.

F. Froebel crea en Alemania un programa de educacién sensorial que durante muchos afios
rigi6 toda la practica pedagdgica en las mas diversas regiones del mundo y ain hoy se continta
aplicando. En la elaboracion de sus tareas Froebel partié de las ideas del sensualismo y el
empirismo que consideran la sensacion y la percepcién como forma primaria e inicial de lo
psiquico. Al considerar las capacidades psiquicas y entre ellas la percepcién como innatas y
siguiendo un desarrollo espontaneo este autor no llega a encontrar el verdadero papel de la
ensefianza y educacion en el desarrollo sensorial y por lo tanto, al elaborar su sistema se
fundamenta en la concepcidn de construir las mas variadas tareas para ejercitar los 6rganos de
los sentidos que proporcionan elementos necesarios para que se produzca el desarrollo
sensorial, desconociendo la importancia y relacion que ello tiene con todo el desarrollo
intelectual (Faraco & Gémez, 2021).

A pesar de las concepciones erroneas de las que parte y que no le permiten que la aplicacion
de su sistema garantice la efectividad del desarrollo perceptual, en este autor encontramos ideas
valiosas para la practica pedagdgica, al destacar, en primer lugar, la necesidad de una educacion
sensorial desde las edades mas tempranas. Por otra parte, entre el sistema de tareas por él
planteado, se encuentran algunas que pueden utilizarse adecuadamente dentro de una
concepcion actual del desarrollo y educacion sensorial porque responden a las ideas de la
utilizacion del material didactico como sustituto de los objetos reales y a la necesidad de
comparar los objetos atendiendo a sus particularidades externas (Faraco & Gomez, 2021).

Otro sistema de educacion sensorial que ha tenido y continda teniendo una gran influencia en
toda la educacion preescolar es el creado por M. Montessori. Al igual que el sistema froebeliano
nos encontramos en una concepcion del libre desarrollo de capacidades innatas y la concepcion
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del papel de la educacion sensorial reducido a la proporcién del alimento necesario para que el
desarrollo se produzca. A diferencia de Froebel que da un papel significativo al educador, en
el sistema de Montessori, este se ve extraordinariamente limitado a servir de simple
intermediario entre el nifio y el material didactico, estructurado de forma tal que por si mismo
garantice el desarrollo. Pero, como la propia autora afirma este material va dirigido Unicamente
a los sentidos y su ejercitacion como instrumento de la gimnastica de los 6rganos de los
sentidos, de la percepcion.

Las ideas de M. Montessori encuentran su fuente y fundamentos en las concepciones
psicoldgicas atomisticas del siglo X1X y en psicologia clasica de los 6rganos de los sentidos.
Estas fuentes la condujeron a la creacion de un sistema de un gran formalismo, que separa al
nifio de la realidad, para trabajar solamente con un material artificial por ella creado, para el
entrenamiento de sensaciones aisladas. a pesar de lo erréneo de sus concepciones, las tareas
cognoscitivas elaboradas que exigen el control del desarrollo sobre la base de los propios
materiales requieren del nifio acciones précticas y de orientaciéon en las cualidades de los
objetos, no previstas ni consideradas por la autora. Ello hace que su sistema contenga elementos
que bien aplicados pueden contribuir al desarrollo sensorial del nifio.

La critica a estos principales sistemas para la educacion sensorial de los nifios preescolares
plantea no la exclusion y la no necesidad de un sistema, sino, contrariamente, la exigencia de
la elaboracion de un programa educativo sustentado y estructurado sobre las actuales
concepciones psicologicas y pedagdgicas que dan cuerpo a las diferentes ideas y enfoques
educativos que hemos ido desarrollando para la direccion y logro del desarrollo y formacién
de los nifios en toda la etapa preescolar, desde el primer afio de vida hasta su ingreso en la
escuela primaria.

La educacién intelectual, el desarrollo de las capacidades intelectuales y sensoriales es
necesario enfocarlo igualmente a partir de la concepcion psicoldgica general que hemos
planteado, en el mddulo 1, acerca del desarrollo infantil, no como algo espontaneo y heredado
sino como el producto de toda la asimilacion de la cultura creada por el hombre a través de los
procesos de ensefianza y educacién y de las condiciones de vida en que estas se producen.

La experiencia sensorial ha sido socialmente elaborada por el hombre en lo que podemos o se
ha dado en denominar patrones sensoriales. La asimilacion de estos patrones sensoriales
socialmente elaborados constituye via esencial para la formacion de las capacidades sensoriales
en los nifios en los primeros seis afios de vida, periodo sensitivo para este desarrollo, el que
debe ser considerado en la experiencia educativa para alcanzarlo.

Las fundamentales cualidades de los objetos han sido punto de partida para la elaboracion de
los patrones sensoriales.

Resultan infinitas las variaciones de color existentes en el mundo natural que rodea al hombre.
Esa infinita variedad del color se ha estructurado socialmente en patrones sensoriales de la
cualidad color tomando como base la ordenacion de los colores en el espectro, planteando asi
la existencia de colores primarios y la combinacion de los colores primarios, originando los
secundarios.

Asi, los nifios reconocen el color rojo y el amarillo que al combinarlos da lugar al anaranjado;
igualmente, el rojo y el azul al combinarse se convierten u originan el violeta. Partiendo de este
patrén de colores del espectro, los nifios lo toman como referencia para identificar el color de
los objetos del mundo real que les rodea. Igualmente, dentro de cada color se ha organizado la
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variedad de sus tonos y matices y vemos que el azul, tiene distintas variedades: el azul oscuro,
el claro, el més claro, el azul afil y otros méas. Cada objeto de la realidad se identifica por su
color al compararse con el espectro de los colores y sus combinaciones socialmente elaborado
(Huepp Ramos & Fornaris Méndez, 2020).

Igualmente, que, para el color, existen los patrones sensoriales referidos a la forma, que son las
Ilamadas figuras geométricas originadas por las medidas y &ngulos que las forman. El nifio
asimila los patrones de formas redondas, cuadradas, triangulares, rectangulares, de forma oval,
etc. Todos los objetos de la realidad natural o construida por el hombre pueden referirse a estas
formas geométricas. Asi, la banderita tiene la forma de un tridngulo, un pepino es oval, el libro
es rectangular, etc. Esta organizacion contribuye grandemente a la organizacion de la
percepcion de las formas de los objetos.

El tamafio también tiene sus patrones que permiten organizarlos en grandes, medianos y
pequefios; las relaciones espaciales permiten al nifio asimilar el sistema de relaciones por la
posicion que ocupan los objetos en el espacio unos con respecto a otros y todos con respecto a
él. Asi, estan lejos, cerca, arriba, abajo, a la derecha o a la izquierda. Ademas de la posicion en
el espacio, existe, puede observarse la direccion del movimiento de los objetos hacia arriba,
hacia abajo, hacia el garaje, etc. Ya en los afios mayores de la edad,4 a 6 afios, no solo se
aprecian estas cualidades en los propios objetos, sino en sus representaciones, en tarjetas,
dibujos, graficos, etc.

No solo pueden apreciarse en el desarrollo de la percepcion las cualidades de los objetos, forma,
color, tamafio. Etc. sino que para ello se requiere el dominio de acciones perceptuales: acercar,
unir los objetos, pasar las manos por sus bordes, apretarlos, entre otras. Sobre todo, lo explicado
se puede profundizar, consultando el médulo 2, donde se tratan las caracteristicas del desarrollo
de la percepcion en los nifios de estas edades.

Con los objetos también podemos apreciar otras cualidades como son su textura, sus sonidos,
desarrollando asi la percepcion tactil y la auditiva. Los sonidos pueden ser altos, bajos,
melodiosos, ritmicos, etc. y por su percepcion se desarrolla el oido musical. Los sonidos del
idioma también forman parte del patron sensorial de los sonidos pronunciados por el hombre
y que constituyen su idioma. Su percepcién y diferenciacion en esta etapa es esencial para el
desarrollo del lenguaje infantil.

Los materiales que a continuacion presentamos estan especialmente dirigidos a recomendar,
de acuerdo con las particularidades de los distintos afios de vida, de toda la edad preescolar,
algunas sugerencias para un programa especializado en el que se incluyen tareas y ejercicios
para el logro del desarrollo de las capacidades intelectuales y sensoriales de los nifios en esta
importante etapa del desarrollo infantil.

Evaluacién

e ;Considera necesaria la existencia de un programa especialmente dirigido al desarrollo
sensorial en la infancia temprana y preescolar? Fundamente.

e Plantee algunos ejemplos de como lograr la estimulacion del desarrollo intelectual en
los nifios preescolares a través de diferentes tipos de actividades y a través de las
experiencias de la vida cotidiana.
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Capitulo 11.- La estimulacion intelectual del nifio de 0 a 6 afios

Consideraciones didacticas generales

El interés e importancia metodoldgica que tienen algunos principios generales de caracter
didactico cuando analizamos el problema de la estimulacion intelectual del nifio, merecen,
aunque de manera breve, algunas consideraciones.

En primer lugar, queremos destacar el nivel de exigencias de las tareas y problemas que ante
el nifio se plantean. Esto tiene una gran relacion con la posicion tedrica general de la asistencia
de los diferentes niveles de desarrollo en el nifio: su desarrollo real, actual que se refiere a lo
ya alcanzado, a lo que es capaz de realizar de forma independiente y al desarrollo potencial; es
decir, su zona de desarrollo préximo, también producto de todas sus vivencias y experiencias
anteriores y que expresa el posible alcance, el grado de dificultades sobre el que se puede
trabajar para promover el desarrollo a niveles superiores. ¢Qué relacion existe entre esta
consideracion teorica y la instrumentacion del trabajo practico pedagdgico? Mucha. Si la
educadora en todo el periodo preescolar y ain mas, la maestra o profesores en los niveles
superiores, se limitan a plantear tareas y problemas sobre lo ya logrado por el nifio, lo médximo
a que se puede aspirar es a lograr un perfeccionamiento de ello sobre la base de la ejercitacion,
pero en el mismo nivel de logros.

Realmente asi, no puede estimular promover el desarrollo y alcanzar niveles superiores. Por
todo ello resulta de gran importancia que el educador conozca las reales realizaciones de los
nifios, lo que ya dominan para que las tareas pedagogicas, para que sus objetivos, siempre
vayan un poco mas alla; es decir, para trabajar sobre el futuro desarrollo del nifio hacia niveles
mas latos y complejos; si se limita a ejercer lo ya alcanzado, realmente estd deteniendo el
desarrollo, en lugar de promoverlo. Por eso nos referimos a un principio que va mas alla de la
asequibilidad entendido como lo que ya puede lograr o hacer y sustituirlo por el principio de
los niveles de exigencias de las tareas que obliguen al nifio a esfuerzos superiores y, por lo
tanto, desarrolladores. Claro que no se trata de la utopia de pedir al preescolar la solucién de
tareas con numeros complejos, por ejemplo, todo ello debe estar dentro de los limites
esperables en su zona de posible desarrollo.

Otro principio general al que podemos referirnos es el principio de la actividad. Nada hay en
la mente del nifio que no haya pasado previamente por sus manos y por su expresion verbal.
La materializacién, es decir, trabajar las tareas en un plano material concreto, es necesario por
favorecedor de la accion en el plano mental. No basta con que el nifio trabaje en el plano
material; altamente necesario es que sea capaz de explicar con sus palabras lo que hace, por
qué y para qué lo hace. Solamente asi estaremos convencidos de que no se trata de tareas
realizadas mecanicamente, sino comprendidas. Por eso reclamamos el principio de la actividad;
nada se traslada directamente de la cabeza de la educadora a la del nifio, para llegar a su mente
debe apoyarse en la actividad propia y en la comunicacién con el otro.

Otro principio general de la actividad pedagdgica y del desarrollo psiquico infantil que resulta
indispensable tener presente al concebir la préactica pedagogica es la exploracion de los objetos
en las mas disimiles formas, el examen visual. Cuando el examen visual se acompafa de la

19



exploracion manual del objeto se hace mas integrador el analisis y permite que se logre una
percepcion mas completa distinguiéndose asi la forma, por ejemplo, del objeto. Es bien
conocida la experiencia de los desordenados movimientos de los 0jos que se van fijando en
puntos sin el seguimiento del objeto que se visualiza, si estos movimientos desordenados se
organizan por el contorneo de los bordes del objeto, el anélisis visual se organiza y lo que el
nifio hace primero siguiendo con la vista el movimiento de la mano, lo puede hacer ya
posteriormente solamente con el seguimiento visual del contorno y le permite determinar si se
trata de un objeto redondo, cuadrado, oval o una combinacion de varios; ello lo demuestra
cuando ya es capaz de reproducir graficamente la forma del objeto que se le presenta. Los
planos sensoriales y perceptuales se constituyen en base de acciones practicas para la solucién
de tareas con los objetos.

Ya en un plano superior, el nifio comienza a operar no ya con los mismos objetos, en el plano
practico, sino que comienza a operar en el plano mental, con las imagenes de los objetos; es
decir, en el plano de las representaciones. En la elevacion y paso de lo simplemente sensorial,
a lo perceptual y a lo mental representativo juega un papel fundamental el lenguaje; es por ello
que destacamos el uso del lenguaje ya sea en el plano explicativo o nominativo de la educadora,
que ayuda a la comprension del nifio que ya en un momento posterior, como lenguaje activo
que permite una mas amplia y consciente generalizacion. Si le mostramos, por ejemplo, a un
nifio una hoja de papel, sin que él tenga ni la experiencia social de lo que esto significa ni su
denominacién, podra decirnos sus cualidades aisladas; es algo blanco, ligero, de forma
rectangular, pero adn, aunque tenga la integracion de las cualidades, solamente se convertira
en un percepto, en una hoja de papel, cuando asi socialmente ha tenido una experiencia de lo
que significa, fijada en el lenguaje. Con toda esta explicacion y andlisis queremos destacar el
papel que el lenguaje tiene en la formacion de un plano tanto perceptual como de las
representaciones. Aungue nos parezca que el nifio ain no domina el lenguaje, aunque no le
pidamos que lo utilice, es un aspecto esencial el uso del lenguaje por la educadora que da base
para posibles generalizaciones, aunque sea en el plano empirico (Huepp Ramos & Fornaris
Méndez, 2020).

Asi, el examen del objeto, su exploracion unida al uso del lenguaje son momentos esenciales
del proceso didactico. La palabra constituye fundamento didactico en la metodologia de la
educacion y la experiencia sensoriales no esta separada de los procesos de pensamiento y
lenguaje, sino que es un nivel en su formacion.

Otro aspecto esencial en la didactica es la vinculacion de la forma, el color, el tamafio de los
objetos con la realidad. No es una forma redonda, un color rojo y una textura determinada, se
trata de una manzana, de un tomate que son lisos, redondos y rojos. No se trata del
conocimiento de cualidades aisladas y abstractas, sino de caracteristicas que distinguen a los
objetos con los que se relaciona en la vida diaria.

No puede dejar de mencionarse un elemento del conocimiento que funciona y es necesario
tener en cuenta aln en la etapa preescolar, sobre todo en los grupos mayores. Es necesario ya
en estas edades lograr que los nifios verbalicen sus experiencias, que a través del lenguaje
expresen lo que hacen, el por qué lo hacen y lo que deben lograr en el curso de la solucién de
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las tareas, ejercicios y problemas que se le plantean solucionar. El lenguaje no sélo permite
conocer el grado de comprension que tiene el nifio de lo que hace, sino que constituye un
momento de gran importancia en esa comprension.

Como se ha explicado anteriormente, la modelacion constituye una via de gran importancia
para captar la esencia de lo que se hace. Ante el nifio puede plantearse la tarea de ensartar unas
cuentas de diferentes colores, tamafios y formas; en una etapa inicial es posible que la tarea se
inserte en el logro de un desarrollo de los pequefios musculos de la mano y de la coordinacién
visomotora, pero si al nifio se le pide que siga un orden determinado para hacer el collar, se
aumentan los niveles de exigencia. Si ante él se presenta un modelo y €l debe sustituir el orden
utilizando fichitas de diferentes colores, tamafios y formas, se hace consciente del orden al
sustituir cada pieza del collar por la ficha correspondiente y méas adn si después de lograda la
construccién del modelo, e inclusive el ensarte de las piezas, se introducen modificaciones en
el modelo, el nifio debe también transformar el collar ensartado, conforme a las
transformaciones hechas en el modelo; asi comprende que las transformaciones de la realidad
implican cambios en el modelo y viceversa, los cambios en el modelo requieren
transformaciones de la realidad. La asimilacion consciente no es solo un principio de las edades
superiores; desde edades pequefias, si se encuentran las vias metodoldgicas adecuadas, se
puede lograr (Huepp Ramos & Fornaris Méndez, 2020).

El trabajo conjunto y cooperativo entre los pequefios puede constituir una forma de
instrumentacién del trabajo pedag6gico-educativo en los pequefios preescolares. Multiples son
las tareas donde se pueden unir en una tarea conjunta, inclusive los mayores con los méas
pequefios. Juntos pueden planificar lo que van a hacer, cbmo hacerlo y distribuirse los roles y
tareas. A los pequefiitos les agrade que los mayores jueguen y trabajen con ellos, les produce
satisfaccion y alegria y las experiencias muestran que se entienden muy bien y que los mayores
son capaces de explicar a los mas pequefios sencillas tareas. Asi, pueden reunirse para una gran
construccién en el salon, o en el patio en grandes espacios, juntos se distribuyen las partes de
un gran mural que adornara el salén y ¢por qué no?, también los mayores pueden explicarles
cémo solucionar un problema matematico, en los limites de lo que se espera en estas edades.
Este trabajo conjunto presenta importancia tanto para la comprension mental de la tarea, su
solucion consciente, y ademas tiene influencia en aspectos de la socializacion y en la formacion
de cualidades personales como esperar por el otro, compartir con él, ayudarlo, etc.

Evaluacién

e Sefiale los principios fundamentales de la educacion intelectual del nifio preescolar.
Explique uno de ellos.
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Capitulo I11.- EI primer afio de vida. particularidades del desarrollo intelectual en esta
edad. fundamentos fisioldgicos y psicoldgicos

El desarrollo intelectual enfocado fundamentalmente al desarrollo sensorial en el primer afio
de vida tiene como objetivos fundamentales:
e Garantizar el funcionamiento normal de los distintos analizadores y de todas las
secciones del sistema nervioso central con los que se relacionan directamente.
e Laasimilacién de las formas primarias de la recepcién de los objetos; el conocimiento
a nivel sensorial de las distintas caracteristicas que distinguen a los objetos: color,
forma, tamafo, situacion en el espacio y el dominio de las acciones primarias que
pueden realizar con los objetos: el agarre y la manipulacion.
e En el primer afio de vida se inicia también la distincion de los sonidos tanto los que
emiten los objetos como la voz humana contribuyendo al desarrollo del oido musical y
el oido fonematico.

El desarrollo sensorial en este primer afio de vida esta gradualmente vinculado con el desarrollo
y maduracion del cerebro infantil.

Como todo 6rgano el cerebro necesita condiciones para su desarrollo. Especialmente en este
momento de la vida es necesario no solamente satisfacer las necesidades primarias de suefio,
alimentacion e higiénicas, sino que resulta indispensable satisfacer las necesidades de nuevas
impresiones que tiene el cerebro del nifio para alcanzar la maduracion de sus estructuras y la
formacion de nuevas conexiones que le van a permitir el conocimiento del mundo natural y
social que le rodea.

Al igual que la ingestidn de alimentos pone en funcionamiento todo el aparato digestivo con el
que el nifio nace, el cerebro para empezar a funcionar necesita de todas las estimulaciones que
parten no solamente del interior del propio organismo del nifio, sino de todo el entorno o medio
externo.

Al nacer el cerebro del nifio cuenta ya en lo fundamental con todos los surcos vy
circunvoluciones caracteristicos del cerebro del adulto. La estructura celular sustituye a la
estructura amorfa anterior.

Posteriormente la corteza adquiere la estructura de seis capas propias del cerebro del hombre
adulto. Sin embargo, esta maduracion no se produce simultdneamente en todas las partes o
sectores del cerebro.

Después del nacimiento, sobre el sistema nervioso del nifio comienzan a incidir un namero
infinito de excitaciones. Todo su desarrollo va a estar determinado por la interaccion constante
que se da entre el recién nacido y el mundo que le rodea. Ante ellas se suscitan maltiples
reacciones de respuestas. Tal actividad del cerebro motiva su rapido desarrollo (Huepp Ramos
& Fornaris Meéndez, 2021).

La estimulacion trae consigo la mielinizacion mucho mas rapida de las fibras nerviosas y, por
consiguiente, la formacion de conexiones condicionadas que permiten acelerar el proceso de
desarrollo morfolégico de la corteza.

En consecuencia, con lo planteado, podemos afirmar que la influencia organizada sobre el
aparato nervioso del nifio tiene una importancia decisiva para su desarrollo.
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La ausencia de influencias organizadas que actien adecuadamente sobre el sistema nervioso
del nifio hace que inevitablemente se frene el desarrollo tanto fisico como psiquico.
En el nifio lactante comienzan a dominarse los movimientos de la cabeza y luego los de las
manos, dirigidas a coger los objetos que se les presentan. Solamente después de logrado esto,
es que comienza a dominar los movimientos del pecho y después, la locomocion.
Entre los variados movimientos que domina el nifio durante el primer afio d su vida, son de
gran importancia para su desarrollo psiquico los movimientos prensiles y las diversas
manipulaciones que realiza (Huepp Ramos & Fornaris Méndez, 2021).
Para agarrar un objeto es preciso, ante todo, separarlo en el espacio, distinguirlo, en cuanto
figura, sobre el fondo que forman las demas excitaciones percibidas, pero mal discernidas. En
segundo lugar, es necesario el movimiento coordinado de los ojos y las manos.
El aislamiento primario de la cosa, en cuanto objeto de la percepcion, se logra a través de las
condiciones siguientes:
e En primer lugar, mediante el movimiento del propio objeto, su desplazamiento en el
espacio entre las demas cosas inmoviles.
e En segundo lugar, mediante las acciones propias del nifio con los objetos que palpa,
cambia de lugar, tira y agarra.
e Por ultimo, la palabra, que el adulto utiliza como sefial que designa una cosa
determinada, es la tercera y mas tardia condicion para distinguir el objeto.

Un nifio sano y que se desarrolle normalmente sera capaz, a los cuatro o cinco meses, de
mantener el cuerpo en posicidn estatica: por ejemplo, permanecer sentado en los brazos de su
madre Yy realizar diversos movimientos (girar el tronco, girar la cabeza o, si esta tumbado sobre
el vientre, ponerse de costado o de espaldas). Es de una gran importancia el desarrollo de los
movimientos de las manos y brazos y la asimilacion de acciones dirigidas. Al igual que los
movimientos y desplazamientos simples, estos otros no maduran por si solos.

Para facilitar la elevacion de la cabeza, conviene colocar al nifio de dos o tres meses de edad
sobre el vientre. El juguete que atrae la atencion del pequefio o la cara de un adulto que habla
con él actGan como excitadores a los que el nifio responde volviendo la cabeza, los 0jos v,
finalmente, todo el cuerpo. El adulto incita al nifio a arrastrarse hasta la campanilla brillante
que le atrae, volverse hacia una mufieca bonita y de colores vivos, tratar de tomar y terminar
por asir los objetos que se le ofrecen. De este modo se suscita la fijacion de la mirada entre el
objeto, el movimiento coordinado de ambos ojos hacia arriba y hacia abajo, de derecha a
izquierda, en seguimiento del objeto que se mueve, y la tentativa por parte del nifio de atraparlo.
La asimilacion de los movimientos es de importancia capital para la totalidad del desarrollo
psiquico ulterior del nifio. Debe tenerse en cuenta que s6lo merced a su variada y cada vez mas
compleja actividad, el pequefio entra en comunicacidn con las personas y objetos que le rodean.
Sin ello no puede haber desarrollo (Macias Figueroa et al., 2021)

Para el desarrollo de la conciencia del nifio resulta de gran importancia la asimilacion, durante
el primer afio de su vida, de los movimientos de las manos que, como instrumento con el que
el individuo actla sobre las cosas, pasan a ser para el nifio el 6rgano fundamental del
conocimiento. Al actuar sobre los objetos, el nifio llega a conocer sus propiedades, rasgos y
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conexiones. El reflejo de orientacidn e investigacion se manifiesta claramente en los pequefios
bajo la forma de un gran nimero de actos de tanteo y en sus manipulaciones con los objetos.
Al analizar el desarrollo de las acciones que motivan los objetos, se han establecido las etapas
y los plazos aproximados siguientes:

Primera etapa (de 0 a 1 mes): etapa de vela activa. Corresponde a los breves intervalos
entre suefio y suefo.

Segunda etapa (entre 1 y 2.5 meses): etapa de actividad sensorial. Durante este
intervalo el pequefio puede concentrarse en el objeto que percibe, lo que es premisa
necesaria para el desarrollo de la accion motivada por el objeto.

Tercera etapa (entre 2.5y 4.5 meses): etapa que precede a las acciones. Durante este
tiempo el infante realiza movimientos sencillos, con los dedos y las palmas de las
manos, en torno al objeto con el que tropiezan casualmente. El nifio pasa la mano por
el borde de la manta o toca con una mano los dedos en movimiento de la otra, agita el
sonajero, etc. La peculiaridad caracteristica de las acciones previas es su naturaleza
arbitraria. No estan encauzadas ni dirigidas a nada en concreto, sino que se producen
como resultado del roce casual de la mano con el objeto. No se da aun la accion de asir.
Los movimientos no estan adn vinculados a la direccion de la mirada, ni vienen
determinados por la forma, magnitud y localizacion del objeto en el espacio.

Entre los ocho y los diez meses los nifios pueden ya palpar el objeto. Este acto se
convierte en la forma principal de toma de conocimiento del nifio con el objeto.

A consecuencia de la combinacion de las sensaciones visuales, que surgen sobre la base
de la percepcion Optica del objeto, con las sensaciones que tienen su origen en los
movimientos de palpacion, se establecen conexiones entre el trabajo de los ojos y de
las manos, lo que significa en si la formacion de las primeras asociaciones
interanalizadoras. Debido a ello el nifio comienza a dirigir su mirada y su mano
directamente a la cosa que ve, agarrandola y atrayéndola hacia si. Este éxito en el
movimiento consolida la asociacion que se ha formado (Macias Figueroa et al., 2021).
Cuarta etapa (entre los 4 y los 7 meses): etapa formativa de las acciones, simples y
con resultado, motivadas por los objetos.

Son caracteristicos de esta etapa los rasgos siguientes:

1.

3.
4.

Al actuar, el nifio realiza algo con el objeto: lo atrae, lo rechaza, lo traslada de lugar,
etc.

La accion dirigida hacia el objeto incluye una serie de movimientos marginales, ya que
el nifio no sabe todavia limitarse a los estrictamente necesarios. Asi, por ejemplo, el
pequefio pone en accion no solo las manos, sino también los pies, cuando trata de sujetar
una pelota.

Los movimientos de palmoteo, golpeteo y lanzamiento se repiten gran nimero de veces.
Todo el proceso y el resultado de cada accion provocan una reaccion emocional
positiva.

El proceso de asir evoluciona de un modo apreciable entre los cinco y los cinco meses y medio.
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Es caracteristico que cuando la accidn fracasa, el nifio llora, hace pucheros y mira de un modo
expresivo al adulto, exigiendo de él ayuda. Por consiguiente, ya se orienta hacia el adulto
cuando se encuentra en dificultades, y asimila sus movimientos no como Robinsén, sino
Unicamente ensefiado por los mayores.

e Quinta etapa (entre los 7 y los 10 meses): etapa de accion coordinada. Al alcanzar
esta edad, el nifio puede realizar acciones simultaneamente con dos objetos, al comparar
uno con el otro. Estos actos exigen movimientos coordinados y acordes de ambas
manos y de los ojos. Conducen a la asimilacion de acciones en dos actos.

Para realizar acciones coordinadas, no basta con asimilar correctamente unos movimientos
mucho mas precisos dirigidos y habiles. S6lo se pueden lograr cuando se han precisado y hecho
mas complejas las asociaciones motoras visuales y cuando el adulto acude en ayuda del
pequefio.

Cuando la educadora, con su mimica aprobatoria y su palabra, consolida estos actos de
imitacion con palitos, bolitas o aros, no s6lo ensefia al nifio a concentrar el oido y a realizar un
movimiento preciso, sino que provoca también un estado emocional positivo que adquiere una
fuerza de consolidacion aun mayor (Marco Arenas et al., 2020)

e Sextaetapa (entre los 10 y los 12 meses): etapa de la accion funcional. Al llegar a esta
edad, aumenta extraordinariamente la cantidad de acciones que el nifio realiza. Por si
solo introduce el palito en el aro, coloca y saca objetos pequefios de una caja: bolitas,
cubos, taquitos. Los nifios cierran y abren con gran satisfaccion las tapas de las cajas,
las puertecitas de los armarios de juguetes, etc. Durante esta etapa hacen también su
aparicion los actos imitativos ligados a un tema. El nifio peina la cabeza de otro, da de
comer a su mufieca, lava su cara, limpia la nariz de esta misma muifieca con un pariuelo,
etc. Estos movimientos son mucho méas complicados y tienen el caréacter de toda una
cadena de actos.

Estas acciones motivadas por los objetos tienen una enorme importancia, a saber:

1. Durante su realizacion el nifio influye activamente, por vez primera, sobre los objetos
que le rodean. Al modificarlos a través de su propia actividad, llega a conocer las
cualidades de los objetos y los nexos que entre ellos existen. ¢Acaso puede llegar el
adulto a conseguir que el nifio comprenda qué es pesado, duro, ligero, flexible, etc., si
el pequefio no descubre estas cualidades mediante su propia experiencia? Llega a tener
conciencia de ellas mucho mas tarde, cuando aprende las palabras que las designan.
Pero para ello tiene que haberse preparado la imagen sensorial de la cualidad, rasgo o
vinculo dados.

2. Al actuar con cosas, el nifio pasa de la sensacidn, es decir, del conocimiento de las
cualidades aisladas, a la percepcion del objeto en su conjunto.

3. Larepeticion de acciones que va acompafiada de un mismo resultado suscita en el nifio
su espera, el vaticinio de lo que va a suceder. El pequefio comienza a prever el futuro,
por ahora todavia muy cercano.
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4. Aun cuando el planteamiento de un objetivo que esta supeditado a las acciones del nifio
solo es posible cuando se ha asimilado el lenguaje, la correlacién entre los actos que se
realizan y el resultado directo que se obtiene y el enfoque de los actos hacia este
resultado que se espera no es otra cosa que la preparacion préctica para el cumplimiento
de actos voluntarios. EI comienzo de la formacién de actos de voluntad, dirigidos por
la razon, reside en estas primeras manipulaciones con los objetos.

5. El logro del resultado que se esperaba mediante la repeticidén de sus actos, al suscitar
un sentimiento permanente de gran satisfaccion y alegria, forma en el nifio los primeros
rudimentos de la conciencia, ya que en esta etapa actGa como el Unico medio que le
destaca en calidad de origen de la accion. Los actos motivados por las cosas son el
primer paso que facilita el desarrollo de la conciencia del pequefio.

6. Las acciones que tienen su origen en las cosas desarrollan la coordinacion y
concordancia en los movimientos de ambas manos del nifio, conducen a la formacion
de vinculos en el trabajo de los ojos (frecuentemente también del oido) y de las manos,
y garantizan la asimilacién del espacio.

Asi, pues, resulta evidente el papel excepcional de esta primera actividad cognoscitiva en el
desarrollo del nifio durante la segunda mitad del primer afio de vida. S6lo en aquellos casos en
que el educador pone en manos del pequefio objeto apropiados que se pueden rodar, colocar e
introducir, cuando muestra, es decir, ensefia al nifio a actuar con estos objetos, cuando mediante
sus acciones, gestos, sonrisas y entonacion, el adulto crea una reaccion emocional y positiva
del nifio hacia esta manipulacion, s6lo entonces logra que se desarrolle la accion motivada por
las cosas. Simultdneamente, tiene lugar el desarrollo psiquico general, que se consigue
mediante la seleccidn del contenido y la organizacion de la actividad del pequefio.

El dominio de la marcha es de gran importancia para el desarrollo de la orientacion del nifio en
el espacio. Siendo aun muy pequefio, comienza a percibir los objetos que se encuentran a cierta
distancia y en una direccién determinada respecto de él.

Echado en la cama y accionando con objetos, aprende a distinguir el espacio cercano (el espacio
al alcance de la mano). Ello exige el que ambos ojos enfoquen al objeto. El pequefio vuelve
hacia él la cabeza y extiende los brazos.

La sensacion muscular, cuya importancia en la actividad cognoscitiva del nifio, se convierte en
punto de apoyo para la percepcion de la distancia y la situacion del objeto en el espacio. Es
evidente que el reflejo de las propias relaciones espaciales, en cuanto a objetos de la realidad,
es decir, la determinacion del espacio sélo es posible cuando se asimilan las palabras cerca,
lejos, a la derecha, al lado, encima, etc. Pero la formacion de las nociones correspondientes se
ve preparada por el reflejo practico de la posicion en el espacio del objeto que se percibe. Ello
facilita la funcion conjunta de la vista (a veces, también del oido), de la cinestesia v,
especialmente, del tacto, es decir, de la actividad del primer sistema de sefiales. Sechenov decia
a este respecto: Junto con los movimientos, se ejercita también la sensacion muscular que los
acompafia. ...La sensacion muscular se convierte en medidor o analizador fraccionado del
espacio y del tiempo.

Las acciones con las cosas conducen al desarrollo inicial de la actividad analitica y sintética.
En la préctica, el nifio disgrega ya el todo cuando con aspecto serio saca una tras otra todas las
cerillas de la caja o cuando una tras otra extrae de una caja o cesto; sintetiza el pequefio en la
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practica, cuando levanta una torre de cubitos o de forma metddica y concentrada recoge y mete
en el cesto de papeles todo lo que encuentra a mano: su camion, los chanclos de su madre, una
cucharilla, los cubitos del juego de construccidn, el oso de trapo, etc. El nifio supera tenazmente
las dificultades hasta alcanzar el objetivo propuesto. El franqueamiento de los obstaculos se
logra la mayoria de las veces mediante movimientos de tanteo y orientacion e imitacion de los
actos que realizan los adultos (ve como el mayor alcanza la pelota que se ha metido debajo del
piano e introduce también un palo debajo de este mueble).

En sus desplazamientos por la habitacion, primero, y fuera de ésta, después, el nifio se enfrenta
constantemente con problemas y dificultades que han de ser superadas por sus acciones
directas. El éxito en la resolucion de uno de estos problemas concretos es una fuerte
consolidacién con hechos de las conexiones nerviosas que se estan formando. El nifio adquiere
la experiencia que se desprende de la accidn practica. Acumula conocimientos y elabora
habitos. Durante esta actividad préctica se desarrolla la exactitud de la percepcion, la rapidez
en la orientacion y se forman las primeras operaciones mentales: el andlisis y la sintesis activa.
El pequefio descubre los primeros nexos que existen entre los objetos del mundo externo
(Marco Arenas et al., 2020).

En el material presentado queremos destacar algunos aspectos fundamentales:

e En primer lugar, que este desarrollo no se produce de una manera espontanea, sino que
es el producto de las estimulaciones e influencias educativas, especialmente concebidas
y organizadas para encauzar determinados logros y objetivos.

e Ensegundo lugar, diferenciar claramente entre las simples manipulaciones que el nifio
realiza con los objetos (agarrarlos, tirarlos, apretarlos, entre otros) y las acciones con
los objetos que son tales porque ya responden a un propdésito determinado: meter
objetos en un cesto, caja, pomo, etc., sacarlos, armar, desarmar, encajar, colocar unos
sobre otros, etc.

e Por Gltimo, destacamos la estrecha interrelacion que muy especialmente en este afio de
vida se da entre el desarrollo sensorial y el desarrollo motriz, de los movimientos.
Cuando la mamaé en el hogar o la educadora en una institucion, hacen sonar un sonajero
desde distintas posiciones para que él busque de donde viene la fuente del sonido, se
desarrollan las sensaciones auditivas, al mismo tiempo que los musculos del cuello
cuando gira la cabeza para localizar el sonido.

Igualmente es necesario sefialar que el desarrollo de los movimientos corporales y las acciones
con los objetos se acompafian de un lenguaje pasivo aun, pero que ayuda ya al nifio; por
ejemplo, el rostro de la mama que tanto busca el nifio a veces se acompafa con la pregunta
¢Dbnde estd? Ya el nifio va comprendiendo este significado y responde con sus movimientos
de busqueda.

De los aspectos sefialados se puede inferir que la pedagogia inicial, en esta etapa, debe estar
dirigida precisamente a estos logros.
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Cuando hablamos del desarrollo del nifio en el primer afio de vida, nunca podemos olvidar que
en este momento de su vida el nifio es esencialmente afectivo, la comunicacion afectiva con el
adulto es su fundamental actividad. De ello dimana una orientacion de caracter general para
todo el desarrollo del nifio. Todo debe estar matizado por el carifio, desde el tono de voz, la
sonrisa, al contacto el nifio debe sentir el afecto del adulto.

Cualquier actividad dirigida a su desarrollo sensorial, perceptual, intelectual y de su lenguaje
y conocimiento del mundo que le rodea debe ser esencialmente una actividad mediada por la
comunicacion afectiva nifio-adulto.

El desarrollo cognoscitivo no puede valorarse ni estudiarse en esta etapa del lactante (ler afio
de vida), sin relacionarlo continuamente con la esfera de las emociones y, por tanto, con la
comunicacion emocional con el adulto.

El papel de la comunicacién emocional del nifio con los adultos consiste basicamente en que
bajo la influencia de esta comunicacion se crea en el nifio un estado de animo alegre, aumenta
el tono vital general, se hace mas fuerte su actividad propia, y todo esto tomado en su conjunto
favorece el rapido desarrollo locomotor y sensorial del nifio (Marco Arenas et al., 2020).

M. Lisina afirma que a los 2 % meses se puede constatar en los nifios la existencia de la
necesidad de comunicacion. Ello se manifiesta en la realizacion de diferentes trabajos en ese
sentido y se demostro que el desarrollo emocional, logrado con tareas formativas especificas
de tipo emocional y basadas en la comunicacion adulto-nifio, propiciaba el desarrollo
cognoscitivo de los bebés.

La comunicacion emocional directa es fundamental en el 1er semestre de la vida del nifio. En
una etapa posterior cobra mas importancia y valor la actividad conjunta con el adulto, vinculada
a las acciones con objetos.

El proceso del transito hacia la etapa en que la actividad rectora del desarrollo es la actividad
con objetos se basa en los factores siguientes:

a) Al manipular los objetos en la comunicacion con el nifio, el adulto puede trasladar su
interés y sus emociones hacia estos, asi surgen en el nifio las premisas de los intereses
cognoscitivos.

b) Cuando comienza a decaer el complejo de animacion, es decir, los movimientos
continuados de brazos y piernas y la sonrisa ante la estimulacion del adulto, aparece
una nueva forma de comunicacion del nifio con el adulto, mediatizada por los objetos
0 juguetes. En esta etapa la comunicacion pura disminuye en el nifio y él busca la
realizacion de una actividad conjunta. Es entonces que ocupan su mayor interés los
objetos y juguetes que motivan al nifio a realizar muchas acciones.

D. Elkonin plantea que se produce en el nifio un viraje de la fijacion en las personas a la fijacion
en los objetos y a las acciones con ellos. Asi comienza el desarrollo de las manipulaciones, y
aparecen movimientos y acciones que se van enriqueciendo.

El nifio, al manipular los objetos, los investiga hasta. Aqui, el adulto interviene y les da un
sentido nuevo a las acciones del nifio; le ensefia los modos de accion objétales.
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Esta nueva forma de comunicacion del nifio con los adultos constituye el factor primordial del
desarrollo de las acciones con los objetos en la edad temprana.

Se realizo6 un estudio utilizando el método del experimento en condiciones naturales dirigido
al andlisis de estas relaciones.

Cada experimento const6 de dos variantes que se denominaron A 'y B respectivamente.

e Variante A. Se presentaba al nifio un juguete sin brindarle ninguna orientacion ni
establecer comunicacién emocional alguna con €l. Se recogio el protocolo de sus
acciones independientes con el objeto, asi como sus movimientos, vocalizaciones y toda
su conducta observable.

e Variante B. La educadora llama al nifio y con palabras y gestos, de forma carifiosa, le
explica y demuestra las acciones que él puede realizar con el juguete. Nuevamente se
recoge el protocolo de la conducta del nifio con respecto al objeto y al adulto.

Del analisis de los protocolos de observaciones se hizo evidente el hecho de que la conducta
de los nifios cambiaba cuando se comparaban ambas variantes de los experimentos, y que estos
cambios radicaban en dos factores: uno vinculado con las conductas que mostraban su relacion
mas o menos dependiente del adulto, el otro con las conductas con respecto al objeto. Asi,
realizamos el analisis, basandonos en dos elementos que dimos en llamar de la forma siguiente:
la independencia con respecto al adulto y el nivel de las acciones con los objetos (Orozco
Restrepo et al., 2022)

Analizando todos y cada uno de los resultados de los nifios se observa que la intervencion del
adulto, su orientacién y la comunicacion con el nifio, ejercen una influencia decisiva, tanto en
el grado de independencia que este alcanza en su actividad como en el nivel de las acciones
que realiza con los objetos. También se observa que, en general, hay un aumento en los niveles
de respuestas de los nifios en ambos factores de la conducta, de una tarea a otra, aun en la
variante, sin orientacion.

De acuerdo con los resultados logrados se obtuvieron las conclusiones siguientes:

1. La comunicacion del adulto con el nifio desempefia un papel decisivo en el desarrollo
de este ultimo desde el punto de vista del nivel de sus acciones; bajo la influencia de la
comunicacion y la orientacion, no solo el nifio eleva el tono general de su actividad,
sino que sus acciones se tornan mas especificas, estan mas relacionadas con las
caracteristicas de los objetos, aun en los casos en los que €l no llegue a reproducir los
modos de accion demostrados por el adulto.

2. La comunicacién también influye en el interés del nifio por el objeto, ya sea porque se
canse de este o porque en ningun momento le intereso; es un hecho que la intervencion
de la educadora hace cobrar un valor particular al objeto en los intereses del nifio; el
objeto adquiere un sentido mayor.

3. Después de la comunicacién y demostracion se observa que el nifio es mas
independiente en su relacion con el juguete, llegando incluso a no reclamar para nada
la ayuda de la educadora. Esto es mucho mas ostensible en los nifios del subgrupo
menor, que se comportaban de una forma muy dependiente en el primer enfrentamiento
con el juguete, y después de la orientacion sus acciones con los objetos tuvieron un
caracter mas independiente.
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4. Laindependencia de los nifios con respecto al adulto alcanza niveles cada vez mas altos
del subgrupo pequefio al mayor, aun en su enfrentamiento con el objeto sin la
orientacion del adulto, lo que demuestra como este Gltimo logra desplazar el interés del
nifio hacia los objetos.

El primer objeto de atencion del nifio es precisamente el rostro del adulto que se inclina hacia
él, le sonrie, le habla y ese grado de comunicacion inicial, fundamentalmente afectiva, dirige
la busqueda del nifio hacia el rostro que poco a poco es reconocido y que inicialmente se asocia
a la satisfaccion de sus necesidades primarias. Este primer logro alcanzado a través de la
comunicacion afectiva permite que sobre su base se presenten por el propio adulto los objetos
gue van a comenzar a llamar su atencion que se desplaza del adulto al objeto sobre todo si este
resulta brillante, de varios colores y emite sonidos al moverlos. El logro no puede limitarse a
la variacion del objeto, sino que se debe acompafiar de movimientos activos para atraerlos hacia
si, hasta que logra el agarre; para ello la propia forma de los objetos debe facilitarlo, asi un
sonajero con cabo que él pueda agarrar y mover para sonar es un objeto indispensable en esta
etapa del desarrollo. Colocar varios objetos brillantes en un cordon en el corralito o la cuna, a
una altura que permita que el nifio con sus movimientos pueda alcanzarlos es un buen ejercicio.
La palpacién de las cosas por el nifio es un momento esencia, base de futuras acciones mas
complejas. Inicialmente es objeto de palpacion el propio adulto que se les acerca, sus manos
que le agarren, asi como el propio cuerpo del nifio que toma sus pies y los palpa, los pafiales
por los que pasa sus manos. Es posible que, con estos movimientos iniciales de palpacion y
agarre, al agarrar y atraer su propio pafial, acerque hacia si un juguete que le han colocado en
su cuna o corralito. Esta es una premisa de mediatizacion, no se trata de un agarre directo del
objeto, sino que su aproximacion hacia el nifio estd mediatizada por el agarre del pafal.
Posteriormente podra hacer esto mismo ya de forma consciente e intencional cuando hala, atrae
un carrito, halando un corddn o cinta que le sujeta (Orozco Restrepo et al., 2022)

Como hemos expresado desde el primer afio de vida es necesario iniciar el desarrollo del oido
musical y el oido fonematico en los nifios.

Desde los primeros meses es necesario mostrar a los nifios objetos sonoros y hacen que los
busquen siguiendo el sonido. Estos sonidos no deben ser bruscos sino armoniosos. A los
pequefios les atraen los sonidos melodiosos. Es muy positivo que escuchen mdusica en sus
momentos de vigilia y también que la educadora les cante canciones infantiles o las interpreten
con algun instrumento musical.

Hablarle al nifio desde pequefios, aunque no comprenda aun las palabras va dirigiendo su
orientacion hacia los sonidos de su idioma, base fundamental del desarrollo del oido
fonematico. Después, cuando empieza ya a articularlos podra hacer como la vaquita muuu o
como el carrito, acompafiando los movimientos del carrito que rueda.

La imitacion de los sonidos que producen los animales ademas de contribuir al desarrollo del
lenguaje es base del desarrollo del oido fonematico.

Algunas consideraciones metodoldgicas

Los nifios de 3 a 6 meses desarrollan poco a poco los movimientos de las manos.
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A los 2.5 meses 0 3, tocan casualmente los juguetes que se encuentran cerca de su cuerpo. Para
ello la educadora colocaré al nifio boca arriba en el corral con un juguete sonoro colgado, a una
distancia del nifio de 30 cm. Alrededor de los 4 0 5 meses lo hace de las manos del adulto. A
los 6 meses toma libremente los juguetes del corral o cuna. Para desarrollar el agarre se emplean
aros 0 marugas de mano con cabos. Hay que insistir para que el bebé tome el juguete de manos
del adulto. No es necesario colocar el juguete en manos del bebé. La educadora sonando el
juguete se lo muestra al nifio para que lo agarre. Puede estimularlo pasando el mismo por la
palma y dorso de la manito del nené, para que, de esta forma, estimulando varios analizadores,
surja en los nifios la necesidad de tomar el objeto.
Ya sobre los 6 meses no es necesario colgar en las escuadras los objetos, solo tienen que
colocarse sobre la base del corral para que el nifio los tome cuando desee.
Para desarrollar la habilidad de coger objetos, la educadora tomard en consideracion la
siguiente gradacion:

a) con una mano

b) con ambas manos

c) desde diferentes lugares

d) desde diferentes posiciones.

Es importante sefialar que la habilidad de coger los objetos influye en el desarrollo de los
movimientos.

En el segundo semestre se realizan con el nifio actividades dirigidas con los juguetes.

Al principio de este aparece en el nifio el deseo de repetir las acciones.

Pasa los juguetes de una mano a otra, los agita, golpea con ellos, etc. el interés de las acciones
de repeticion de repeticion esta relacionado con la reaccion de orientacion del medio
circundante. Golpea y produce sonidos, vuelve a golpear para oir el sonido. EI mueve un
juguete, lo ve y quiere volver a ver, repite la accién. Esta es una actividad de manipulacion.
Las actividades con objetos deben representarse al nifio de forma interesante, por ejemplo: la
educadora coloca un blogue dentro de una cajita y le muestra al nifio como colocarlo, después
suena la cajita para estimular al nifio y lo invita a que este repita la accion (Orozco Restrepo et
al., 2022)

Las actividades con objetos que pueden realizarse con los nifios de 6 a 9 meses
son:
e Que aprieten un juguete de goma.
e Ofrecerles objetos que permitan su manipulacion, para que los toquen, los agiten, los
golpeen, los hagan sonar, etc.
e Hacer que el nifio coloque dentro de un recipiente pelotas, bloques u otro objeto que lo
permita.
En el periodo de 9 a 12 meses ocurren cambios cualitativos en las actividades de los nifios con
los objetos.
A esta edad, se ensefia a los nifios a coordinar los movimientos de las manos con la vista.
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Esto ayuda al nifio a realizar las actividades de acuerdo con las cualidades que tenga el objeto:

e rodar la pelota,

e colocar anillos en una varilla (estos con un diametro adecuado),

e meter objetos dentro de un recipiente y luego sacarlos,

e abriry cerrar cajas,

e poner un cubo sobre otro.
Poco a poco, los nifios comienzan a generalizar el contenido de las actividades. Todo lo que
puedan introducir lo introducen, todo lo que puedan rodar lo ruedan, etc.
Estas actividades son valiosas porque tienen un resultado, y este resultado, es una premisa para
ayudar a la voluntad. Ademas, gran cantidad de las actividades realizadas sirven de fundamento
sobre el cual, en el futuro, se apoyaré la actividad del juego.
En el desarrollo de las actividades con los objetos tiene gran importancia la capacidad de imitar
la actividad del adulto y al nifio hay que ensefiarlo a imitar.
En esta edad la imitacion es un método de inculcar los conocimientos. Ejemplo: podemos tomar
una mufieca en los brazos, mecerla y decirle: " jLa nené tiene suefio, vamos a dormirlal! ",
después darle la mufieca al nifio y pedirle que €l realice la accion. En caso de no hacerlo, la
educadora le brindara la ayuda necesaria. Después lo podra hacer con solo la indicacion oral
de la educadora.

En esta edad podemos brindarle al nifio, ademas, otras demostraciones para que las imite,
ejemplo: darle de comer a la nené, hacer bailar a la nené.

En la ensefianza a los nifios de la actividad con objetos se sefialan varas etapas:
1. Laeducadora le ofrece el modelo, le hace la demostracién de la accion. Ejemplo: coloca
los bloques dentro de un recipiente y luego los saca.
2. Estimulaal nifio a cumplimentar la accion mediante su demostracion y explicacion oral.
En caso de que el nifio no pueda realizarlo la educadora utiliza el método de
movimientos pasivos: toma con sus manos las del nifio y acciona.
3. El nifio comienza a cumplimentar acciones solo con las indicaciones orales del adulto.

De esta manera la educadora ensefia al nifio cualquier actividad.

Ejemplos de actividades

De 0 a 3 meses

Acerqgue su cara a la del nifio, mirelo a los ojos atentamente, hablele y hagale caricias.
Cuando este cerca del nifio hablele y cantele suavemente.

Coloque al bebé boca abajo por ratos para estimularlo a que levante la cabeza de un lado a otro.
Puede ayudarle a lograrlo también cuando acostado boca arriba le mueve un sonajero, por
ejemplo, hacia los lados lentamente, estimulando al nifio para que mueva su cabeza, siguiendo
el objeto.
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El nifio apretara cuando se le pone en ella un dedo o un objeto, la abrira cuando frota la palma
de su mano.

Mantenga al nifio en un lugar claro para que pueda distinguir bien los objetos. Cuélguele
objetos brillantes y de vivos colores a una altura entre 30 a 50 cm de sus ojos para que los
mueva y se estimule a alcanzarlos.

Cante y arrulle al nifio para que se duerma.

Acerque al nifio un objeto para que lo coja, aseglrese que lo mire bien. Si se trata de una
maruga enséfiele a moverla después del agarre para que suene, por breves instantes. Ayldele a
sostener el sonajero delante de sus ojos para que lo vea bien; quitelo suavemente y manténgalo
cerca, para que trate de agarrarlo nuevamente.

De 3 a 6 meses

Hablele al nifio desde diferentes direcciones para que se voltee y busque de donde proviene la
voz. Haga lo mismo con objetos sonoros.

Acerque los juguetes que producen sonidos a un oido primero, y después al otro. Evite sonidos
fuertes que puedan asustarlos.

Coloque al nifio sentado sobre sus piernas o en la cuna o camita, apoyado por almohadones.
Pdngale juguetes livianos, atractivos y vistos y faciles de manejar cerca para estimular su
percepcion, agarre y manipulacion. Esto lo ayuda también a sostener mejor su cabecita.
Muestre al nifio como pasar un objeto de una mano a otra. Puede ser su sonajero, un cubito
pequefio con algo dentro que suene y no pese. Observe si puede golpearlos uno contra el otro
con las dos manos.

De 6 a 9 meses

Cuando el nifio ya puede permanecer sentado, suéltelo en un lugar seguro donde pueda mirar
todo lo que tiene alrededor. Cambielo de posicidn de vez en cuando.

Coloque a su alrededor. Cambielo de posicion de vez en cuando.

Coloque a su alrededor varios juguetes, que no sean siempre los mismos recuerde que lo nuevo
siempre atrae mejor su atencion. Anime al nifio para que los agarre, los mueva, golpee con
ellos, etc.

Juegue con él al ;donde esta? Se le muestra primero un objeto atractivo y se le esconde despues,
debajo del pafal, de una manta, en diferentes posiciones.

Puede también taparle ligeramente su carita y cuestionarle " el nené ;donde esta?" Observa si
se retira la manta o pafal. Aplaudelo y sonriele. Es una manifestacion del reconocimiento de
su yo.

De 9 a 12 meses

Prepara un area amplia de gateo y rodéalo de muchos juguetes atractivos. Animalo a que los
busque y haga cosas con ellos.
Dele al nifio objetos y juguetes para que pueda tirarlos, buscarlos, cogerlos y volverlos a lanzar.
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Si el nifio ya puede hacer pinza con sus dedos indice y pulgar es un buen momento para que
pueda tomar objetos mas pequefios y colocarlos en un pomo de boca estrecha. Debes observarlo
con cuidado para evitar que se los lleve a la boca o a la nariz.

Si colocas objetos de diferentes tamafios y le muestras cdmo introducirlos en una caja con
huecos de diferentes tamafios y comprobara asi que unos caben y otros no; descubrird si el
factor tamario.

Igualmente, cuando le ofreces una pelota chiquita y puede cogerla con la mano, para él, es una
“ota ita "; un gran balon, sin embargo, requerira de los brazos para mantenerlo cerca de su
cuerpo; es una "' ota ande ".

Yaes posible que sentado pueda lanzar pelotas para derribar los bolos colocados a una distancia
adecuada, de acuerdo con sus fuerzas. Poco a poco, los puede ir alejando.

Onceno mes

Realiza delante del nifio acciones sencillas con objetos, tales como mecer la mufieca, darle la
comida, pasear al perrito y pidele que él las haga.

Nombrale los objetos y personas conocidas y pidele que los busque como, por ejemplo: "
¢donde esta el gatico? «, " ;donde estd papa? ". Trata también de que el repita el nombre de
esos objetos y personas.

Mueéstrale al nifio juguetes, dibujos o ilustraciones de animales, e imita el sonido que producen:
el ladrido del perro, el maullido del gato. Estimulalo a que lo repita.

Ruédale al nifio una pelota y estimulalo a que lo coja, luego pidele que lo haga.

Ofrécele envases o frascos plasticos con tapas faciles de quitar y ponle dentro objetos atractivos
pequefios para que los encuentre.

Enséfiele al nifio ldminas o fotos de colores vivos, de revistas o libros y convérsale acerca de
estas.

Con el nifio sentado frente a ti, coloca varios juguetes en una caja y daselos uno a uno para que
los ponga dentro. Luego pidele que los saque.

Hazlo también a la inversa: guarda tu uno o dos y pidele que haga lo mismo con los restantes.
Coge otra caja y enséfiale como pasar los objetos de una caja a la otra.

Enséfiele al nifio a tapar y destapar cajas de carton y envases plasticos.

Dele al nifio objetos y juguetes que se puedan rodar. Ateles una cuerda y muéstrele como
arrastrarlos (Pereira et al., 2019)

Evaluacién

e Explique la relacion entre el desarrollo del cerebro y la experiencia educativa en la
estimulacién intelectual en el primer afio de vida.
e Valore la influencia afectiva en el desarrollo intelectual del nifio de 0 a 1 afio.
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Capitulo V.- El nifio de 1 a 2 afios. caracteristicas de la influencia educativa dirigida a

su desarrollo intelectual

Los contenidos de las actividades para los nifios de 1 a 2 afios tienen como objetivo la
asimilacion de variadas acciones con los objetos, fundamentalmente el dominio de las acciones
de correlacion y algunas acciones con instrumentos, que tienen una repercusion decisiva en el
desarrollo psicoldgico de esta edad. Estas acciones con objetos familiarizaran a los nifios con
las propiedades de forma, tamafio, color, textura, lo que posibilita la comprension de que los
objetos tienen cualidades externas que lo caracterizan. Al mismo tiempo, el nifio estara en
condiciones de establecer sencillas relaciones espaciales, asi como, reproducir un modelo
integrando sus partes.

Las acciones con objetos que realicen los nifios favoreceran un estado de &nimo alegre y activo
durante los periodos de vigilia y una relacion positiva con los adultos y otros nifios.

En este afio de vida, las actividades que se realicen no deben exceder los 7 min. y en ellas deben
participar no mas de cuatro nifios (Pereira et al., 2019)

Objetivos y contenidos de la educacion intelectual del nifio de esta edad

La educadora trabajara para que los nifios de este afio puedan:
e Realizar acciones de correlacion (relaciones entre las partes de un objeto o de dos
objetos entre si).
e Realizar acciones con instrumentos.
Iniciar la asimilacion de las cualidades externas de los objetos: forma, color, tamafio.

Contenidos

Realizacion de acciones de correlacion (entre partes de un objeto o de dos objetos entre si).
e Abriry cerrar.
e Tapary destapar.
e Introducir objetos.
e Ensartar.
e Armar pirdmides.
e Enroscar y desenroscar.
e Acciones con blogues.
e Colocar figuras en excavados.

Realizacion de tareas instrumentales:
e Tareas preparatorias:
Alcanzar un objeto mediante una cinta atada al mismo.
Atraer un objeto por medio de una cinta deslizable con dos extremos.
e Utilizacién de instrumentos para ejercer una accion sobre un objeto.
Tarea 1: alcanzar un objeto por medio de una varilla.
Tarea 2: sacar dos objetos colocados dentro de un cilindro transparente usando una varilla.
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Tarea 3: atraer un objeto enganchandolo mediante una varilla o un aro.
Tarea 4: atraer un objeto enganchandolo por una parte especifica con una varilla o un aro.
Tarea 5: sacar objetos que flotan en un recipiente ancho mediante un jamo.

Construccion

e Familiarizacion con el material y con las técnicas mas elementales de la construccion.
e Construccion por modelo objetal, colocando las piezas en diferentes posiciones.
e Familiarizacion con los patrones sensoriales de forma, color y tamafio.

o formas contrastantes

o colores contrastantes

o tamafos de diferencias evidentes.

Orientaciones metodologicas generales

En el trabajo de educacidn intelectual con nifios de 1 a 2 afios se incluyen contenidos que
posibilitan que realicen diversas acciones con los objetos; para esto la educadora debera tener
en cuenta la gradual complejidad de esas acciones y les facilitard variados objetos para la
realizacion de una misma accion.

Las acciones propuestas tienen su antecedente en el primer afio de vida, por lo que se
recomienda que se valore inicialmente el dominio que tiene el nifio de las acciones mas simples.

El periodo etario de 1 a 2 afios constituye un momento ideal para enriquecer la actividad con
objetos, eje fundamental del desarrollo psicolégico en esta etapa. Es en ese sentido que al nifio
se le deben crear condiciones para lograr su familiarizacion con las propiedades de los objetos,
darle la posibilidad de que accionen con multiples y diversos objetos que tengan diferentes
colores, tamarfios, formas y texturas.

La realizacién de estas actividades se organizara en forma de sencillos juegos y en una
atmosfera de buena comunicacion, incentivando en todo momento la realizacion de acciones
de forma independiente.

El dominio progresivo por los nifios, de los modos de actuar con los objetos les permitira no
solo conocerlos, sino también establecer relaciones entre ellos. Van reconociendo que los
objetos tienen cualidades externas que lo caracterizan y estableciendo sus igualdades y
diferencias.

Las acciones se van perfeccionando juntamente con los movimientos; progresivamente el nifio
serd capaz de establecer relaciones entre los objetos tomando en cuenta sus propiedades
externas (las que percibe por la vista y el tacto). Es imprescindible que el nifio realice acciones
practicas con los objetos y que tenga variadas experiencias en el desarrollo de la actividad con
ellos (Pereira et al., 2019).

El desarrollo de los contenidos propuestos se seleccionara y se iran trabajando durante ese afio,
los que seran enriquecidos por la experiencia y creatividad de las educadoras, que velaran
siempre porque las distintas actividades y juegos favorezcan la realizacion de las mas diversas
acciones.
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La educadora planificard las actividades en dependencia de los resultados obtenidos,
insistiendo més en aquellos contenidos que resultan de mayor complejidad para los nifios.

En todos los casos debe brindar la ayuda necesaria con la palabra, mediante sugerencias e
indicaciones, bien con el modelo de la educadora o con la demostracion individual (Pereira et
al., 2019).

Acciones de correlacion

Las acciones de correlacion son las que tienen como objetivo el establecimiento de una relacion
entre los objetos y sus partes, en una interrelacion determinada en el espacio.

Cada accion implica grados de exigencia, al establecer la relacion entre dos partes. Por ejemplo,
se requerird de mayor coordinacién y precision en las acciones cuando los nifios introduzcan
objetos en un recipiente o frasco de boca estrecha que cuando introduzcan bloques en una
palangana o cubo. Les resultard méas facil tapar una caja de forma circular, que una de forma
rectangular, ya que solo en determinada posicién se logra el éxito.

Las acciones de correlacion se pueden desarrollar utilizando diferentes medios u objetos, entre
ellos material desechable como las cajitas, los potes, los frascos y los juguetes fabricados para
maultiples usos. Con ellos estimularemos las acciones de tapar y destapar, abrir y cerrar,
enroscar y desenroscar, y otras. Se utilizaran también pirdmides, materiales con excavados
donde. en dependencia de las caracteristicas de esos materiales se les puedan insertar piezas
que representen formas y tamarfios que, en correspondencia con el modelo, se incluyan.

Para realizar estas acciones la educadora presentara los objetos, estimulara al nifio para que
accione y posteriormente, de ser necesario, demostrara la accion, propiciando una atmdsfera
ludica. Siempre debera estimular la ejecucién de la accién de manera independiente (Pereira et
al., 2019).

e Abriry cerrar.
Se pueden utilizar diversos materiales como, por ejemplo, cajas de diferentes tipos, puertas,
gaveticas, etc. Resulta divertido al nifio encontrar un objeto que sea de su agrado, esto facilitara
la realizacion de la accion.

e Tapary destapar.
Se pueden emplear cazuelitas, cajas de dos partes, jaboneras, etc.

e Introducir objetos.
Para esta accion se recomienda la presentacion de pomos plasticos de diferentes diametros,
cajas con ranuras, cajas con orificios tipo alcancias, entre otras.

e Ensartar.

Pararealizar esta actividad se usaran aros, anillos, ruedas, carreteles de holo, cuentas de collares
etc.
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Deben tenerse en cuenta dos condiciones para garantizar que sean accesibles al nifio y su
gradual complejidad. Estas son:

1. Elelemento que se utilizara para ensartar (cuerda, corddon), debe tener consistencia y la
punta no debe ser flexible, para permitir el agarre del pequefio, siempre tomando en
consideracion las imprecisiones en la coordinacion, caracteristicas de esta edad. Podré
utilizarse cordones mas flexibles en la medida que gana en coordinacion.

2. El didmetro por donde deberd producirse el ensarte debe ser en principio lo
suficientemente grande para que los nifios aun cuando sus acciones sean torpes, lo
logren. Seran capaces de ensartar cuentas en un orificio pequefio siempre y cuando
Ileguen a esta situacion despues de experiencias con medios que le resulten mas faciles,
por tener menor exigencia para la coordinacion.

e Armar pirdmides.
Se colocaran anillos o elementos de la piramide. El nifio podra tomar el vastago entre las manos
y colocarle dos o tres anillos con un didmetro que favorezca el desarrollo de la accién. Este es
uno de los aspectos que puede hacer mas compleja la actividad, asi como la cantidad de
elementos a colocar. Puede considerarse satisfactoria la colocacién de cuatro elementos.

e Enroscar y desenroscar.
Se pueden utilizar pomos de tapas grandes y pequefias, tornillos plasticos o cualquier otro
objeto que posea esta caracteristica.

e Acciones con bloques.
Cuando se utilizan bloques de madera o plastico para ejecutar diferentes acciones. Pueden ser:
colocar uno sobre otro y hacer una torre, uno al lado del otro, como un caminito o bien una
casita, etc.

e Colocar figuras en excavados.
La utilizacion de estos medios que inducen al nifio a insertar diferentes elementos en excavados
se iniciara en segundo afio de vida.
Para los mas pequerfios se recomienda que el elemento sea colocado en el excavado y que no
sea menor que seis centimetros.
Para trabajar la forma se utilizaran circulos, cuadrados y triangulos, comenzando con una figura
en cada tablero de formas geomeétricas (solamente con circulos, cuadrados y triangulos), se
recomienda que estos sean de igual color y tamafio. El nUmero de piezas ird aumentando hasta
llegar a tres. En dependencia del desarrollo alcanzado por el pequefio se le puede incluir una
combinacion de dos formas diferentes. Cuando se les presentan tableros excavados con piezas
de diferentes tamafios, la diferencia entre ellos debe ser de unos tres centimetros.
Resulta una motivacién para el nifio, los tableros cuyas piezas representan objetos, siempre que
los objetos tengan contornos sencillos, como, por ejemplo, globos, pelotas, chambelonas, etc.
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Tareas instrumentales

Las acciones con instrumentos son aquellas en las que un objeto o instrumento se utiliza como
mediador o intermediario entre la mano y otro objeto sobre el que se quiere ejercer cierta
influencia (objeto-fin). Por ejemplo, cuando se utiliza una varilla para alcanzar un objeto, una
cinta para halar un carrito, un jamo o red para pescar, etc.

En las actividades se recomienda comenzar con los pequefios con Tareas preparatorias y en el
segundo semestre de segundo afo, iniciar con la Utilizacion de instrumentos para ejercer una
accion sobre un objeto.

Para la realizacion de estas acciones no se requiere de un material exclusivo o especifico,
aunque hay que tener en cuenta algunas caracteristicas para garantizar que los medios
elaborados permitan el logro de los objetivos propuestos. Por ejemplo, la varilla que se utilice
no debe ser en extremo larga, pues se dificulta la accion motriz del nifio y si es demasiado
corta, puede no haber diferencia con el alcance de la propia mano del nifio, lo que hace indtil
al instrumento. Se recomienda que no exceda los 50 centimetros.

Los aditamentos de la varilla, jamo, cuchardn, gancho de pescar, no deben ser complejos en
aquellas tareas en que se requiera alcanzar por un asa; como es el caso de tomar el objeto por
una parte especifica, o en el caso que se quieran coger los pececitos que flotan, para que el nifio
los pueda insertar sin dificultad. Es recomendable que los objetos-fin (los que se quieren
alcanzar) se varien periédicamente, para no aburrir al nifio.

Para la tarea que requiere un tubo plastico, si no disponemos de uno este puede hacerse con
una placa radiografica o un acetato duro. Es imprescindible que el diametro del cilindro no
permita que el nifio pueda meter la mano y sacar el objeto, sino que esté obligado a empujarlo
con la varilla y que se pueda ver el juguetico a traves del material, lo que motiva al nifio a
realizar la accion (Puente Perpifian et al., 2020)

Lo més importante en las tareas que se realizan en recipientes con agua, es que el tipo de
recipiente esté relacionado con la accion motriz a ejecutar. Para el jamo tiene que ser un envase
ancho, como una palangana o algo similar, pues el tipo de movimiento con el instrumento es
amplio, de barrido.

La experiencia recomienda que el jamo permita escurrir el agua, porque de no ser asi el nifio
ademas del objeto, saca agua en cada manipulacion, mojandose él y el lugar donde se realiza
la actividad.

La ubicacion de la educadora y los nifios para hacer la actividad puede ser muy diversa:
sentados en el piso, frente a frente en una mesa, en cualquier lugar del salon o areas exteriores;
reclinados sobre una superficie cualquiera, el nifio debe observar bien la accion que realiza la
educadora y esta los ayudara en sus movimientos finos, si es necesario.

El aprendizaje comienza por las tareas preparatorias que, por lo general, son facilmente
adquiridas, pues plantean relaciones estaticas entre el instrumento o medio y el objeto-fin;
especialmente la primera: halar un juguete mediante una cinta que tiene atada. La segunda tarea
requiere en ocasiones de ensefianza, pero muchos nifios la resuelven de manera espontanea.
Desde las primeras tareas preparatorias, una condicion importante es permitir de inicio que el
nifio actde por si mismo en la busqueda de las relaciones esenciales. Por lo que, al comenzar
cada tarea, se le estimulara a que la resuelva por si mismo, y solo cuando fracase es que
comienza el proceso de ensefianza.
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Una vez que el nifio domina las tareas preparatorias, es que se inicia con el establecimiento de
relaciones dindmicas entre el instrumento y el objeto-fin. Lo primero, es permitir la libre accion
del nifio con el instrumento sin mediar ensefianza alguna. Se estimulara al nifio a alcanzar el
objeto. Es bastante probable que intente cogerlo con la mano, lo que no se debe permitir, pero
luego no se dejara hacer, si bien se continuara estimulédndolo a que lo coja. Entonces es cuando
el nifio detectara la varilla ubicada cerca de su mano y empieza a manipularla.

En algunos casos, las menos, el nifio por si solo puede intuir la accién instrumental, si lo hace,
hay que repetirla varias veces hasta que se tenga la certeza de que no fue casual. La mayoria
de las veces el pequefio se dedicara a la manipulacion sin saber qué hacer con el instrumento.
Es entonces cuando la educadora le demostrard como hacerlo, es decir, ejecutara la accion
instrumental para que el nifio la observe. Luego le permitira que la realice por si solo hasta que
la ejecute sin dificultad.

La demostracion préctica no garantiza la asimilacion de esta ensefianza; es posible que al dia
siguiente el nifio actde como si jamas hubiera visto como se resuelve la tarea. El siguiente paso,
por tanto, consiste, en la adquisicion de la experiencia en la actividad para formar la base de
orientacion que posibilite un real aprendizaje de la accién instrumental. Esto consiste en
practicar con el nifio la accién instrumental dada, ensefidndolo como hacerla. Se le hace notar
cdémo agarrar mejor la varilla para alcanzar el objeto, lo que lo ayuda en su accion motriz; le
sefialara la parte del juguete por donde halarlo y todo aquello que refuerce el aprendizaje y la
adquisicion de la experiencia.

Si pasados unos dias, se le pide al nifio que alcance el objeto, no es raro que de nuevo vuelva a
la accion motora manual, como si nada hubiera aprendido. Pero si realiza la operacion de forma
espontanea, por si mismo y de manera eficaz, es que ya esta asimilada la accion instrumental
y puede continuarse con el paso siguiente (Puente Perpifian et al., 2020).

El proceso de aprendizaje se resume asi:
1. Permitir que el nifio haga la accion instrumental solo, de forma independiente.
2. Sugerencias verbales de la educadora haciendo notar la presencia del instrumento.
3. Demostracion préactica por parte de la educadora.
4. Adquisicion de experiencia en la actividad (crear base de orientacion) trabajando de
manera conjunta la educadora y el nifo.
Realizacion exitosa y de forma independiente de la tarea.
Paso a la siguiente tarea.

o o

Sistema de tareas para la asimilacién de las cualidades de los objetos.

El sistema de actividades especialmente elaboradas para los nifios de 1 a 2 afios tiene como
objetivo contribuir de manera organizada, al desarrollo de las premisas del proceso intelectual
de la percepcion de la forma, el tamafio y el color, mediante la familiarizacion con las
propiedades externas de los objetos, lo cual permitira, posteriormente, que dichas propiedades
adquieran significacion para el nifio. Para lograr el desarrollo sensorial es indispensable que la
educadora ofrezca al pequefio actividades en las cuales estén presentes las acciones con objetos,
teniendo en cuenta que esto determina la promocién de dicho desarrollo en esta etapa evolutiva.
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Los patrones sensoriales a los que nos referimos seran cinco formas geométricas (cuadrado,
circulo, rectangulo, triangulo y 6valo); diferentes relaciones de tamarios y los colores rojo, azul,
amarillo, verde, anaranjado, violeta, blanco y negro. Las combinaciones que se presenten a los
nifios seran siempre patrones sensoriales en los cuales resulte evidente el contraste, bien sea
entre dos formas como, por ejemplo, cuadrado - circulo; dos tamafios entre los cuales haya una
diferencia de mas de tres centimetros (3 cm.); o dos colores, como amarillo - violeta. Nunca se
presentaran relaciones poco contrastantes, como circulo - dvalo o rojo - anaranjado, etc., pues
representan un grado de complejidad en la asimilacion que no esta acorde con las posibilidades
de los pequefios.

Con relacion al lenguaje, la educadora debe dominar las propiedades Forma, Tamario y Color,
asi como los patrones sensoriales con las palabras igual y diferente, sin exigirle al nifio que las
repita, ya que el objetivo consiste en familiarizarlo con dichas palabras. Cuando se trate de
tamario puede decirse grande, chiquito y méas chiquito o grande, segun sea el caso.

No utilizar otras variantes en el lenguaje como, por ejemplo, naranja por anaranjado, morado
por violeta; el objetivo esta dirigido fundamentalmente a enriquecer el lenguaje pasivo, el
lenguaje de reserva. Es posible que el nifio logre denominar alguno de los patrones sensoriales.
En este caso se les debe estimular reforzandolos positivamente, pues esto permitira que se
consolide esta adquisicion.

Se permitira siempre al nifio manipular los objetos, antes de ofrecerle las orientaciones
requeridas, para que ejecute la metodologia correspondiente; esto facilitara que él satisfaga esta
necesidad inherente a la etapa evolutiva y posibilitara que preste atencién cuando la educadora
le proponga realizar la tarea, ademas de que asi se contribuye a que se mantenga en un estado
emocional positivo hacia la actividad. También es importante el ambiente que lo rodea, el cual
debe ser apacible y ordenado estéticamente; las voces deben tener un tono bajo y agradable, no
se deben producir interrupciones durante la actividad, tales como hablarle a la educadora que
estd conduciendo la tarea, entrar en el saldn, o permitir que los nifios que ya lo hicieron o estan
esperando, permanezcan muy cerca de los que la estan realizando.

Las actividades que se aplicaran en esta edad estan conformadas por tareas que promueven la
asimilacion por los nifios de propiedades contrastantes (forma-color-tamafio), y su complejidad
estara dada por la cantidad de objetos que los nifios deben accionar, que van desde dos hasta
seis, aproximadamente, en tareas de construccion con bloques, y dos, tres y cuatro, en las tareas
que implican tableros excavados. Estos tableros deben ser colocados de manera tal que nunca
coincidan juntos, dos objetos que se consideren poco contrastantes (Puente Perpifian et al.,
2020).

A continuacion, se relacionan algunos de los patrones sensoriales que se consideran
contrastantes:

e Formas contrastantes para trabajar, por ejemplo, en los tableros excavados.
Circulo combinado con cuadrado o con triangulo o con rectangulo; cuadrado combinado con
triangulo o con o6valo; tridngulo combinado con rectdngulo o con 6valo, circulo - cuadrado -
triangulo o circulo - triangulo - rectangulo; cuadrado combinado con tridngulo o con o6valo.
Cuando sean tres formas es necesario usar dos formas poco contrastantes como, por ejemplo,
ovalo y circulo, pero se colocaran de manera tal que no queden una al lado de la otra como, por
ejemplo, circulo - cuadrado - 6valo.
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Es importante sefialar que cuando se le colocan los objetos del tablero excavado, no deben
coincidir delante del excavado que le corresponde, sino que deben quedar mezclados para
evitar que el nifio los coloque porque le quedan mas cercanos y no porque realmente reconozca
las formas correctas.

e Tamafos contrastantes.
Para que se considere contrastante, en el caso de la propiedad Tamario, las relaciones deben ser
evidentemente mas grandes o pequefias tomando como minimo 3 cm de diferencia entre los
mismos. También se debe tener presente en este caso, no colocar el objeto que le corresponde
delante del excavado, sino que deben estar entremezclados para obligar al nifio a que se oriente
por la propiedad Tamafio para encontrar el correcto.

e Colores contrastantes.
Consideramos combinaciones contrastantes, en el caso del Color, los siguientes:
e Verde, rojo, azul, amarillo.
e Blanco, rojo, amarillo, negro.
e Anaranjado, violeta, blanco.

Es necesario que, en cualquiera de las propiedades, si es necesario combinar tres patrones, que
no estén juntos dos poco contrastantes; por ejemplo, rojo - verde - violeta, aqui los parecidos
son rojo y violeta, pero la dificultad es menor si se colocan en los extremos.

Las tareas que se proponen pueden ser realizadas por los nifios:
e Empleando tanteos o pruebas, mediante orientacion practica (acciones de orientacion
externa).
e Rectificando los errores por si mismo sin necesidad de que la educadora se los indique.

Las formas de orientacidn externa (acciones de prueba) que puede emplear el nifio varian en
dependencia de la propiedad en cuestion, cuando se trata de Color, el nifio emplea medios
externos de orientacion colocando un objeto junto al otro, con lo que comprueba la similitud o
diferencia del color. Este es el inico medio externo para comprobar el color.

Cuando se trata del Tamafio o de la Forma, el nifio superpone un objeto sobre el otro, los
compara colocandolos uno encima del otro para comprobar la coincidencia 0 no de sus
contornos y sus dimensiones. También suele emplear el acercamiento o aproximacion de los
objetos, los coloca uno junto al otro, con vistas a comparar si son iguales o diferentes. En el
caso de las formas geometricas puede reconocerlas también mediante el procedimiento de
bordear con los dedos el objeto para comprobar sus caracteristicas (Puente Perpifian et al.,
2020).

Sugerencias metodoldgicas para el logro de la asimilacion de las cualidades de los
objetos.
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Los métodos que fundamentalmente se sugieren son el préctico, el verbal y el visual, de acuerdo
con las caracteristicas de la edad y con el tipo de actividad y las tareas que conforman el sistema
de actividades. Estos métodos permiten que el nifio realice diversas acciones que permitiran
crear las premisas de las acciones perceptuales mas complejas posteriormente.

Con el método préctico se combinan generalmente los procedimientos de demostracion,
explicacion y observacion, puesto que es necesario que la educadora, al hacer la demostracion,
explique simultaneamente el desarrollo de esta. EI método lddico se utiliza en algunas
actividades en las cuales los conocimientos y habilidades se desarrollan mediante la realizacion
de juegos; en estos casos se utilizan también los procedimientos de explicacion y observacion,
puesto que es necesario orientar al nifio desde el inicio, asi como en el transcurso de esta.

En esta edad se utilizan materiales de madera o plastico, tales como, tableros excavados, cajas
de inclusion, asi como materiales para construir piramides, insertar objetos, canales para rodar
bolitas, etc. En los mismos deben notarse claramente las propiedades que queremos destacar
para cumplimentar el objetivo de que puedan realizar acciones de orientacion externa. Cuando
la propiedad que se va a trabajar es Forma, los materiales deben ser de igual tamafio y color, es
decir, s6lo difieren en las cinco formas geométricas sefialadas: cuadrado, circulo, tridngulo,
rectangulo y dvalo.

En el caso de la propiedad Tamafio sucede igual que en Forma, es decir, los colores y formas
seran iguales, pero de diferentes tamafios; por ejemplo, una piramide de tres aros azules cuyos
didmetros pueden ser 4, 7 y 10 cm. En el caso del Color, serén iguales el tamafio y la forma,
pero de diferentes colores, teniendo en cuenta los ocho ya sefialados; por ejemplo, tableros para
insertar objetos, si son flores; tanto el tablero como las flores para insertar deben ser de igual
color y las flores de igual tamafio (Rivas Pérez, 2020).

Para realizar la actividad grupal o individual, la educadora debe preparar previamente las
condiciones, tener los materiales preparados para cada nifio, de manera accesible, puesto que
lo primero que haran los pequefios es manipular y explorar dichos objetos; ademas, esta
actividad le permitird a la educadora observar si el nifio va logrando el nivel de desarrollo
adecuado. También, es imprescindible que se coloquen las mesas de manera que los nifios
tengan espacio suficiente para actuar con los objetos; otras veces, las actividades se realizan
sentados en el suelo.

La educadora velara porque el clima emocional sea positivo, es decir, que no se produzcan
interrupciones, ni ruidos que distraigan la atencién de los nifios. La motivacion se lograra,
fundamentalmente, con un ambiente lddico.

Por las caracteristicas de la edad procurard ser muy paciente, pues estos nifios no se pueden
apresurar en la realizacion de la tarea, ya que todavia no tienen lograda la maduracion fisica ni
psiquica que les permita actuar en forma rapida. Es conveniente rotar los materiales entre los
nifios, segun la propiedad que se esté aplicando, para darles la oportunidad de que realicen
varias tareas con diferentes combinaciones de formas, tamafios o colores, pues estos favorecen
el desarrollo perceptual y motivacional.

La educadora se colocara, al realizar la actividad, de manera que pueda controlar a todos los
nifios por igual, observar y orientar las acciones de cada uno, aunque para ello requiera estar
de pie, desplazarse, de forma tal que tenga la posibilidad de atender las diferencias individuales
gue se observen.
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Es necesario lograr que el nifio centre su atencion en las orientaciones y demostraciones,
estimulando una actitud positiva hacia la actividad, que se interesen por la misma.

El enfoque diferenciado y la atencion individual es de gran importancia. La educadora atendera
a cada nifio individualmente cuando observe dificultad en la asimilacion de la tarea, falta de
interés o fatiga; no se forzard a un nifio que no quiere continuar la tarea, se le orientara que
vaya un ratico a descansar y que después puede seguir jugando. De igual forma debe ser el
comportamiento con aquellos nifios destacados que resuelven de inmediato la tarea.

Los errores que cometen los nifios deben ser sefialados en el momento, mostrandoles la forma
de realizar sus acciones para que tengan éxito. El error se le sefialard con maneras suaves
diciéndole: Fijate bien, tu lo sabes hacer, etc. Cuando el pequefio logre el éxito se le estimulara
diciéndole lo bien que lo ha hecho (Rivas Pérez, 2020).

Cuando la actividad finalice se estimulara al grupo, aunque algunos nifios no lo hayan realizado
bien, diciéndoles: Todos los nifios han jugado muy bien.

Las actividades que se planifican para realizar las tareas de caracter sensorial no excederan los
10 minutos con cada grupo de tres o cuatro nifios. El resto del tiempo lo dedicarén a la actividad
libre, es decir, aquellas que el nifio seleccione de forma independiente.

La razon por la cual no debe aplicarse una tarea a mas de tres o cuatro nifios consiste en que
las caracteristicas psicoldgicas propias de la etapa implican un desarrollo insuficiente de los
procesos psiquicos que intervienen en la asimilacion de las actividades, tales como el lenguaje,
la atencion, la percepcion, la memoria, el pensamiento y los procesos volitivos.

Para seleccionar los tres o cuatro nifios, se tendran en cuenta sus caracteristicas individuales,
para compensar, en lo posible, las cualidades que puedan incidir en el desarrollo de las
actividades. Por ejemplo, un nifio muy activo, colocarlo entre nifios mas tranquilos, o un nifio
que presta poca atencion ponerlo con otros mas atentos.

La educadora debe observar muy atentamente lo que hace cada nifio, cémo realiza las acciones,
cdémo logra la tarea, o por qué no la logra, en qué consisten las dificultades que lo conducen al
error y las posibles causas, entre otras. Esto es necesario para detectar cuales son los nifios que
requieren trabajo individual, asi como también el aspecto en que se debe enfatizar, ya que un
nifio que no asimila una tarea no esta preparado para recibir la siguiente, que es mas compleja.
El trabajo individual con los nifios que presenten dificultades para vencer determinados
objetivos, la educadora lo programara para atendera un nifio en cada ocasion, a lo sumo dos
que se encuentren en semejantes condiciones, en cada tarea que se realice.

Debe lograrse que la actividad individual tenga un grado de motivacion superior, puesto que
se debe repetir en diferentes momentos hasta que los pequerios logren los objetivos propuestos,
teniendo en cuenta las diferencias individuales.

El nifio de 12 a 18 meses.

Propiedad: Forma

Para los nifios de esta edad se proponen tareas que combinan dos formas contrastantes entre
cinco diferentes (cuadrado, rectangulo, tridangulo, 6valo y circulo).
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Las combinaciones de formas geométricas contrastantes se presentan en forma de tableros
excavados donde aparecen:

e Circulo — cuadrado

e Ovalo — triangulo

e Rectangulo — circulo

e Ovalo — cuadrado

e Triangulo — rectangulo

e Cuadrado — circulo

e Cuadrado — triangulo

e Rectangulo — circulo

e Ovalo - cuadrado

e Cuadrado —circulo

e Rectangulo — circulo

e Ovalo - triangulo

Propiedad: Tamafio

También pueden utilizarse juegos didacticos con tableros excavados combinando dos tamafios
contrastantes entre 2 y 8 cm de diametro. Asi, se presentan las mismas formas geomeétricas
cuya Unica diferencia es el tamafio de las figuras. Pueden combinarse como aparecen a
continuacion:

e 2ab5cm

e 3abcm

e 4ai7cm

e 5a8cm

Igualmente, se puede proponer construir una pirdmide con dos elementos que permite
relacionar tamafios bien diferenciados:

e 3y6cmdedidmetro

e 4y7cmde didametro

e 5y8cm dedidmetro

Otras actividades deben plantear a los nifios tomar en consideracion la forma, el color o el
tamafo para, mediante acciones de identificacion, solucionar tareas diversas: guardar "regalos"
de igual color y tamafio, pero diferentes por la forma, en las cajas correspondientes; colocar
pelotas (circulos) iguales por el tamafio, pero diferentes por el color en las cestas de los colores
correspondientes; armar piramides con aros de igual color y forma, pero de tres tamafios
diferentes.

Se deben proponer también actividades con bloques de construccion para que los nifios
reproduzcan los modelos que se les proponen, lo que contribuye a perfeccionar la coordinacion
6culo-manual, a establecer relaciones espaciales y a imitar los modos de accién y solucion de
distintas tareas.
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Se sugieren las actividades siguientes:

e Latorre: construir una torre con cuatro cubos de igual tamafio, dos de color rojo y dos
de color verde.
Se construird una de modelo para que el nifio se oriente por ella.

L 1
e El caminito: construir un caminito con cuatro cubos de igual tamafio, dos de color azul

y dos de color amarillo.
Se construird un modelo para que el nifio se oriente por el mismo.

e El tren: construir un tren con cuatro cubos de igual tamafio, dos de color violeta y dos
de color anaranjado.

Se construira una de modelo para que el nifio se guie por si mismo.

e Lasilla (blanco - negro): construir una silla con tres cubos de igual tamario.

Se construira una de modelo.
e Lamesa: construir una mesa con un cubo de color azul, y un liston de color rojo.
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Se construira una de modelo.

e La mufeca pasea: construir un caminito con cuatro cubos de color verde y una silla
con tres cubos de color violeta. Mostrar la mufiequita y sentarla en la silla y después
caminarla por el caminito.

Se dejara el modelo para que el nifio se oriente.

Nuevamente se propone construir una torre; pero ahora con cuatro cubos de igual tamario, dos
de color blanco y dos de color azul, lo que aumenta el nivel de complejidad de la tarea.

Lo mismo ocurre con el tren, el caminito, la silla'y la mesa.

Se propone construir un tren con cuatro cubos de igual tamafio, dos de un color y dos de otro
color.

e EIl caminito (blanco - azul): se propone ahora construirlo con cuatro cubos de igual
tamario.
e Lasilla (verde - rojo): se debe construir con tres cubos de igual tamafio.

e Lamesa: se construye con un cubo anaranjado y un liston.

e Lamufecacome (mesa: amarilla, silla: violeta): juegos didacticos de construccién con
cuatro bloques y un listén; para construir una mesa y una silla. Mostrar las mufiequitas
y sentarlas en la silla delante de la mesa para que coman.
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El grupo de nifios de 18 a 24 meses

Propiedad: Forma

Se plantean tareas con tableros excavados, combinando esta vez tres formas contrastantes entre
las cinco formas geométricas (circulo, 6valo, triangulo, cuadrado, y rectangulo).

Se sugieren estas combinaciones:
e Circulo - rectangulo - triangulo
e Cuadrado - triangulo - circulo
e Ovalo - cuadrado — circulo
e Rectangulo - circulo — triangulo
e Ovalo - cuadrado - triangulo
e Ovalo - triangulo - rectangulo
e Cuadrado - ¢valo - rectangulo
e Cuadrado - triangulo - circulo - rectangulo
e Rectangulo - circulo - triangulo - 6valo
e Triéngulo - circulo - cuadrado - 6valo
e Ovalo - tridangulo - cuadrado - circulo
e Rectangulo - circulo - tridngulo - cuadrado
e Ovalo - cuadrado - circulo - rectangulo
e Rectangulo - tridngulo - cuadrado — 6valo

Igualmente se propone la reproduccion de modelos conformados por figuras geometricas
planas:

La casita:
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El payaso:

El carrito:
O Q\
El barco:
La lampara:
O
El arbol:
El pez:

S

Propiedad: Tamafio

Inicialmente, se plantea al nifio la identificacion de tamafios que contrastan en 3 cm.: tableros
excavados, combinando tres tamafos.

e 2-5-8cm de diametro
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e 8-5-2cm de diametro
e 5-2-8cmde didmetro
e 2-8-5cmde didmetro
e 3-5-8cm de diametro
e 2-4-7cmde didmetro
e 3-6- 8 cm de didmetro

Posteriormente, se proponen tareas de ordenar tres tamafios contrastantes de mayor a menor y
viceversa, para lo cual se utilizan pirdmides.

Cuando los nifios son capaces de hacer estas tareas, se les propone incluir tamafios pequefios
en otros mas grandes, por ejemplo, "A colocar la caja chiquita dentro de las grandes™: cajas de
inclusién de tres tamarfios contrastantes y de igual color.

De igual forma, se plantean tareas que exijan tomar en consideracion el tamarfio para construir
torres con cubos, primero, y con bloques rectangulares, después. Para ello se utilizan tres
tamarios contrastantes, manteniendo igual color.

Propiedad: Color

En este periodo etario se contintan fortaleciendo las acciones de identificacion y diferenciacion
de los colores del espectro, blanco y negro también en tareas con tableros excavados, piramides
y construccion de torres con cubos.

Todos los colores que se utilizan son contrastantes.

Ejemplo: "Sembrar flores en el cantero". La educadora propone una combinacién como modelo
en su tablero, y los nifios deben reproducirlo en los suyos.

e Rojo- verde

e Amarillo- azul

¢ Rojo- violeta

e Rojo- amarillo

e Negro- blanco

Piramides de tres colores contrastantes.

e Anaranjado- violeta- verde
e Azul- blanco- negro

e Amarillo- negro- rojo

e Verde- anaranjado- violeta
e Blanco- amarillo- azul

¢ Violeta- negro- rojo
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Construir torres de tres cubos de colores contrastantes.
¢ Rojo- negro- violeta
e Azul- amarillo- blanco
e Violeta- anaranjado- verde
¢ Rojo- negro- amarillo
e Negro- blanco- azul
e Verde- violeta- anaranjado

Se les pueden proporcionar también bolas de dos colores contrastantes y rampas de igual color
para deslizarlos. Deben lanzar las bolas por las rampas del mismo color.

Igualmente, se les proponen diferentes tareas que plantean la reproduccién de modelos
sencillos con blogues de construccion. Asi, se sugieren:

e Construir unatorre de dos colores: juego didactico de construccion con cuatro cubos
de dos colores contrastantes.

e Construir un caminito de dos colores contrastantes (rojo- violeta): con cuatro cubos

de los colores planteados en forma alterna.

e Construir un tren (amarillo- azul): juego didactico de construccion con cuatro cubos
de dos colores contrastantes.

e Construir una silla de dos colores contrastantes (rojo- amarillo) con tres cubos de
los colores correspondientes.

Las tareas se van haciendo cada vez mas complejas.
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Asi, se propone al nifio construir una mesa de dos colores contrastantes (negro- blanco)
con un cubo y un liston de los dos colores dados.

e Construir un banco de dos colores contrastantes (verde- anaranjado) con dos cubos
y un liston.

e Construir una puerta de dos colores contrastantes (blanco- azul) con dos
rectangulos y un liston de los dos colores.

e Construir una cama (negro- amarillo) con tres rectangulos de los dos colores
planteados.

e Construir una casa de dos colores contrastantes (amarillo- azul) con dos rectangulos
y un triangulo de los dos colores sefialados.

VAN

e Construir una escalera (rojo): juego didactico de construccion con seis cubos de igual
color.
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Posteriormente, la actividad de construccion se hace mas compleja, al pedirle al nifio reproducir
los modelos propuestos tomando en cuenta la alternancia de colores. Se plantean tareas de
construccion semejantes, pero ahora colocando los cubos o los bloques alternando los colores.

Ejemplo de actividades

1. Actividades: juegos didacticos con tableros excavados, combinando dos formas
contrastantes entre cinco diferentes: A poner galletas en las cajas.

Obijetivos: seleccionar los que corresponden a esta actividad.

Edad: segundo afio de vida (12 a 18 meses).

Participantes: tres a cuatro nifios.

Tiempo de duracion: 10 minutos, como maximo.

Materiales: tableros excavados de las cinco formas geomeétricas.

Métodos: practico, verbal y visual.

Procedimientos: demostracion, explicacion y observacion.

Desarrollo: cada nifio recibe de la educadora un tablero que contiene dos excavaciones
con dos formas diferentes; al lado del tablero se colocan dos piezas de las formas iguales
a las del tablero excavado.

© Nk N

[ ]

O | O

Recordar que se debe permitir al nifio actuar con los objetos de la actividad, sin ningun tipo de
orientacion.

La educadora, después de unos instantes en que los nifios hayan actuado con los objetos, debe
recogerlos y les dice: «Ahora yo voy a jugar con ustedes, vamos a guardar las galletas en sus
cajas.»

La educadora continuara orientando a los nifios: «Yo les voy a ensefiar a ustedes cémo se
guardan las galletas en sus cajas, pero tienen que mirar bien esto que yo les he puesto en la
mesa (sefiala el tablero y las piezas) y oir bien lo que yo les voy a decir.» Ella también debe
recordar a los nifios como deben permanecer atentos mientras reciben las orientaciones.

La educadora, sefialando con el dedo las excavaciones del tablero dice: «Estas son las cajas de
galleticas, como ustedes ven hay cajas de formas iguales y cajas de formas diferentes»,
mientras dice esto bordea con su dedo el contorno de la forma de cada excavado, después hace
que el dedo del nifio pase también bordeandolo.
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«¢,Ahora ven esto?» Luego les muestra las dos piezas de formas geométricas iguales juntas y
les dice: «Estas son las galletas iguales», y mostrando las piezas diferentes les dice: «Estas
son diferentes.»

La educadora debe bordear con su dedo el contorno de las piezas y después hacer que el nifio
haga lo mismo con su dedo. Después les dice: «Ahora fijense bien, estas galletas van en estas
cajas que son de igual formax».

Mientras les dice esto hace una demostracion colocando una “galleta™ primero en un excavado
de forma diferente y después en el excavado de igual forma que la galleta.

La educadora le pide a cada nifio que le sefiale el lugar donde colocar la galleta que ella le
muestra e inmediatamente después le pide a un nifio que la coloque en su excavado
correspondiente (Rivas Pérez, 2020).

Después que todos los nifios hayan participado, la educadora les muestra las cajas llenas de
galletas que se han colocado correcta o incorrectamente, preguntandole al grupo de nifios:
«¢ Cuales son las galletas que estén en diferentes cajas y cuéles en iguales cajas?»

Después que la tarea se haya corregido y se les haya mostrado el tablero correctamente lleno
con las piezas que le corresponden a los nifios, la educadora debe darle a cada uno, de nuevo,
un juego de un tablero y rectificar, caso de que sea necesario, los errores que puedan cometerse.

La educadora debe rectificar inmediatamente el error que cometa el nifio, diciéndole: «Mira
bien la galleta, es de diferente forma a la caja, busca la galleta de igual forma; si el nifio no
rectifica por si mismo después de oir la orientacion verbal de la educadora, entonces se le debe
demostrar préacticamente la forma correcta de hacer la tarea.

Esta tarea puede repetirse hasta tres veces en cada actividad si es necesario y si el nifio no se
fatiga.

El nifio podra pasar a la otra tarea si ha colocado correctamente por si mismo todas las piezas
en el tablero. Esta colocacion puede realizarla directamente o mediante pruebas y cambios de
lugar que haga con algunas excavaciones, antes de la colocacion en su excavado
correspondiente.

Para trabajar textura y la temperatura de los objetos no es necesario realizar actividades
dirigidas a este contenido. Esto puede hacerse en cualquier momento del dia. Por ejemplo,
cuando el nifio utilice objetos de madera, plastico, algoddn, esponjas u otros, se aprovechara
para que los manipule y compruebe sus cualidades.

También se le pedira al nifio que toque los objetos que se calientan por estar expuestos al sol,
de forma que compruebe la diferencia de temperatura antes y despues de ponerlos al sol. Al
comer los alimentos el nifio verifica si estan frios o calientes.

Es importante la accion directa del nifio, que pueda percibir las distintas consistencias,
temperaturas y texturas de los objetos.

Desde segundo afio el nifio tendrd la posibilidad de accionar con objetos con diferentes
consistencias y texturas, propicidndose la familiarizacion y obtencion de variadas experiencias
para que en tercer afio ya pueda establecer diferenciaciones entre los objetos; por ejemplo, entre
uno de madera y otro de goma (Rivas Pérez, 2020).
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Se presentan otros ejemplos de actividades en los anexos.

Evaluacion

e ;Qué fundamentos usted expondria para explicar la diferenciacion de cualidades de los
objetos cuya asimilacion se propone para los subgrupos de 12 a 18 meses y de 18 a 24?

e Sefiale la diferenciacion esencial entre acciones de correlacion y las instrumentales.

e Senale algunos procedimientos para la asimilacion de la forma de los objetos.
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Capitulo V.- El nifio de 2 a 3 afios. caracteristicas de la influencia educativa dirigida a

su desarrollo intelectual

La educacion intelectual del nifio de 2 a 3 afios debe dirigirse fundamentalmente a lograr el
dominio de los patrones sensoriales de forma, color y tamarfio, al establecimiento de sencillas
relaciones espaciales y cuantitativas, asi como a fomentar la posibilidad de reproducir modelos
integrando sus partes; todo ello sobre la base del perfeccionamiento de las acciones con objetos
de correlacion y con instrumentos.

Igualmente, en esta edad se deben iniciar las actividades de construccién que posibilitan
familiarizar al nifio con técnicas elementales de construccion, garantiza el aprendizaje de la
colocacion de las piezas en diferentes posiciones, para que, al finalizar este periodo etario,
realicen sencillas construcciones, mediante la interpretacion y utilizacién de modelos gréficos.

Objetivos y contenidos de la educacion intelectual del nifio de esta edad.

Objetivos

La educadora trabajara para que los nifios puedan:
e Agrupar objetos segiin un modelo.
e Reconocer las propiedades de los objetos.
e Utilizar las expresiones "igual™, "diferente", referidas a las propiedades de los objetos.
e Establecer relaciones espaciales "arriba-abajo", "dentro-fuera".
e Utilizar la relaciéon "mucho-ninguno”.
e Reproducir un modelo integrando sus partes.
e Realizar construcciones sencillas por modelos objetales y graficos de vista frontal
donde se detallan las piezas del objeto.

Contenidos

e Utilizacién de instrumentos para ejercer una accion sobre un objeto.

Tarea 1: Alcanzar un objeto por medio de una varilla.

Tarea 2: Sacar dos objetos colocados dentro de un cilindro transparente usando una
varilla.

Tarea 3: Atraer un objeto enganchandolo mediante una varilla o un aro.

Tarea 4: Atraer un objeto enganchandolo por una parte especifica con una varilla o un
aro.

Tarea 5: Sacar objetos que flotan en un recipiente ancho mediante un jamo.

Tarea 6: Sacar con un cucharén objetos que flotan en un recipiente de boca estrecha.
Tarea 7: Pescar con aditamento de anzuelo, objetos que flotan en un recipiente ancho con
una varilla.

Tarea 8: Hacer bajar mediante un martillo, tronquitos de madera de una plataforma.
Tarea 9: Llenar cubos de arena mediante una pala.

e Construccion de instrumentos.
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De 2 a 3 partes para ejercer una accion sobre un objeto.
En dos partes: tareas de la 1 a la 9.
En tres partes: tareasde la3ala 7.
e Seleccion y comparacién de elementos que tengan igual forma que el modelo.
e Seleccion de elementos que tengan igual color que el modelo.
e Seleccion y comparacion de elementos que tengan igual tamafio que el modelo.
e Diferenciacion de objetos por su textura y temperatura.
e Realizacion de acciones que le permitan la orientacion en el espacio: "arriba-abajo",
"dentro-fuera”.
e Establecimiento de relaciones cuantitativas: "mucho-ninguno™.
e Reproduccion de un modelo a partir de la integracion de sus partes.
e Tareas de construccion.
Familiarizacion con el material y con las técnicas mas elementales de la construccion.
Construccion por modelo objetal, colocando las piezas en diferentes posiciones.
Construccion por modelo objetal, con vacio y altura.
Construccion por modelos graficos dibujados en presencia del nifio:
Por plantilla.
De vista frontal desmembrados.
Construccion por modelos graficos sencillos de vista frontal desmembrados.

Orientaciones metodoldgicas para la direccion del proceso educativo

El dominio progresivo por los nifios de esta edad, de los modos de actuar con los objetos les
permitira no solo conocerlos, sino también establecer relaciones entre ellos. Reconocen que los
objetos tienen cualidades externas que los caracterizan y establecen sus igualdades y
diferencias.

Las acciones se van perfeccionando juntamente con los movimientos; progresivamente el nifio
serd capaz de establecer relaciones entre los objetos tomando en cuenta sus propiedades
externas (las que percibe por la vista y el tacto) y sus relaciones (espaciales y cuantitativas). Es
imprescindible que el nifio realice acciones practicas con los objetos y que tenga variadas
experiencias en el desarrollo de la actividad con ellos.

El desarrollo de los contenidos propuestos sera trabajado durante todo el afio y deben ser
enriquecidos por la experiencia y creatividad de las educadoras y padres de familia que velaran
siempre porque las distintas actividades y juegos favorezcan la realizacion de las mas diversas
acciones (Rodriguez et al., 2022).

Para realizar las acciones propuestas la educadora presentara los objetos, estimulara al nifio
para gque accione y posteriormente demostrara la accion, propiciando una atmosfera lddica.
Debera estimular la ejecucion de la accion de manera independiente.

La utilizacion de medios que inducen al nifio a insertar diferentes elementos en excavados se
debe iniciar desde los 12 meses de edad y se continuaran utilizando en este periodo con un
nivel de complejidad mayor.

Para trabajar forma se utilizaran circulos, cuadrados y triangulos, comenzando con una figura
en cada tablero; en este caso se recomienda que las formas sean de igual color y tamaro. El
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numero de piezas ira aumentando hasta llegar a tres. En dependencia del desarrollo alcanzado
por el pequerio se le puede incluir una combinacién de dos formas diferentes. Cuando se les
presentan tableros excavados con piezas de diferentes tamanos, la diferencia entre ellos debe
ser de unos tres centimetros.

Los tableros excavados son materiales de mucha utilidad con nifios de 2 a 3 afios, que podran
realizar actividades con ellos cuando realicen tareas de seleccion y comparacion de elementos
por una u otra propiedad (forma, tamafio).

Tareas instrumentales

A los nifios de esta edad se les presentan primero los instrumentos completos, y luego divididos
en dos partes: varilla y aditamento, cabeza y mango del martillo, paleta y cabo, etc. Para las
tareas en tres piezas se utiliza la varilla dividida en dos piezas y los aditamentos separados,
siempre que se le ubiquen las piezas al nifio, sera de manera irregular, cerca de sus manos.

El sistema posibilita la inclusion de otras tareas instrumentales, siempre y cuando se respeten
sus dos principios bésicos: la complejidad progresiva de la accién mediatizada por el
instrumento y la construccion de éste, aunque sea solamente en dos partes. Ello implica un
analisis profundo de la tarea a incluir para que realmente sea mas compleja, en la relacion
instrumental y motriz, que la anterior. Esto es importante, porque a veces una tarea parece mas
compleja para los nifios y no lo es, y otra que aparentemente parece mas simple, o es habitual
por la practica, resulta ser mas complicada.

Tal es el caso de llenar cubos de arena que, desde el punto de vista de la accion instrumental,
es la tarea mas compleja de todas, aunque por estar habituados los nifios a ver realizar estas
acciones (que el adulto previamente les ha ensefiado), se puede considerar simple. En realidad,
cuando un nifio rellena un cubo de arena, no solamente est4d usando un medio auxiliar
(instrumento), la pala, para ejercer una accién sobre otro objeto, el cubo, sino que incorpora un
tercer elemento, la arena, lo que es mucho méas complejo que usar la vara de pescar pececitos,
que pudiera parecer una accién mucho méas complicada que la otra.

Los nifios de 2 a 3 afios realizaran las tareas de construccion del instrumento primero en dos
partes, y luego en tres. Y asi sucesivamente, hasta completar el sistema utilizando construccion
en dos-construccion en tres-nueva tarea.

En esta fase se le presentara al nifio el instrumento completo para que realice la accion
instrumental que ya domina y luego se le retirara este instrumento y se le pondran a su alcance
las dos piezas principales: la que tiene firmemente insertado el aditamento y la parte que la
completa, y se le estimula a que por si solo alcance el objeto.

La conducta mas tipica es que el nifio tome una de las partes y trate de alcanzar el juguete, que
es una generalizacién de lo que debe hacer, pues no se percata de que la varilla es mas corta.
Generalmente suele haber expresion de perplejidad en su rostro, pues no comprende cémo no
puede resolver lo que antes habia resuelto. A veces descubre el orificio de insercion y arma la
varilla completa (Rodriguez et al., 2022).

Pero suele ser mas habitual que la educadora pase a la fase de la demostracion practica: armara
el instrumento y ensefiard como hacer la correccion. Si el nifio al imitar la accion que ha visto
ejecutar a la educadora se trabara en la insercion de las piezas, se le ayudara a ajustarlas, pues
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esto es simplemente una accién motriz deficiente que no debe entorpecer la tarea. Luego
pasaria a la adquisicion de la experiencia en la actividad como se ha hecho anteriormente.

A continuacién, armara el instrumento en tres partes, ahora con el aditamento separado de la
pieza principal. Y se repetira el procedimiento anteriormente expuesto.

Al pasar a la nueva accion instrumental, siempre hay que repasar de inicio la anterior para
comprobar si el logro no es casual.

La ensefianza se resume asi:
1. Permitir que el nifio solo haga la accion instrumental.
2. Demostracion préactica por parte de la educadora
3. Adquisicién de experiencia en la actividad (crear base de orientacion) trabajando de
manera conjunta la educadora y el nifio.
4. Paso a la siguiente tarea instrumental, cuando domina la que se ensefia.

En los nifios mayores se va paulatinamente haciendo una reduccion de los pasos de la accion
mental y ya en la cuarta o quinta tarea no requieren mucho de la demostracion practica de la
educadora, pues a este nivel del sistema, ya han incorporado los principios de la utilizacion y
construccién del instrumento y resuelven mediante la orientacion verbal de la educadora.

Establecimiento de relaciones espaciales y cuantitativas. funciones de los modelos.

Realizacion de acciones que le permiten la orientacion en el espacio: arriba-abajo, dentro-
fuera.

No se realizardn actividades programadas especificas para este contenido, la educadora
aprovechara todas las oportunidades que se le presenten en la comunicacién con el nifio y en
el desarrollo de las diferentes actividades, para trabajar las relaciones arriba-abajo y dentro-
fuera; comprobando que en un inicio el nifio las comprenda y luego es capaz de utilizarlas en
el tercer afio de vida, en cualquier circunstancia.

Establecimiento de relaciones cuantitativas: mucho-ninguno.

El nifio durante esta etapa realiza infinidad de acciones con objetos y en su actividad debera
ser capaz de comprender la relacion mucho-ninguno. En este caso tampoco realizaran
actividades especificas para este contenido, pero siempre que las condiciones lo propicien
deberd insistirse en la relacion antes mencionada para lograr no sélo la comprension sino
también la utilizacion de esta; por ejemplo, "Hoy vinieron muchos nifios al circulo™; "No quedo
ningun juguete en la caja”, "Hay muchos jarritos en la bandeja”, etc.

Reproduccion de un modelo a partir de la integracion de sus partes.
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Para este contenido se recomienda la utilizacién de rompecabezas; estos constituyen un medio
ideal para lograr el establecimiento de las relaciones entre las partes para obtener una imagen
integral. Estas actividades favorecen notablemente el desarrollo intelectual, exigen gran
atencion y precision en la observacion para encontrar la relacion correcta entre las partes.

En un primer momento hay que ensefiarles como unir las piezas, también es importante en esta
fase inicial el presentarle la ldmina completa como modelo. Después que el nifio vea como se
arma, se le ofreceran piezas sueltas para que lo arme por si solo.

Construccion

La orientacion pedagogica de las educadoras, durante las actividades, debe propiciar la
participacion de los nifios, la comunicacion espontanea y la relacion independiente con los
materiales, para que descubran sus propiedades y las posibilidades que éstos brindan.

Al organizar las actividades la educadora debe tener en cuenta el medio que rodea al nifio y su
experiencia. Estas actividades responden, al mismo tiempo, a los requerimientos intelectuales,
estéticos e higiénicos de acuerdo con el desarrollo alcanzado por los pequefios, asi se trabajaran
aspectos relacionados con habitos higiénicos y de postura, y con el cuidado del material.

Familiarizacion con el material y las técnicas mas elementales de la construccién.

Inicialmente puede lograrse la familiarizacion del nifio con los materiales, es decir, que ellos
capten las posibilidades y limitaciones del material de construccién, mediante la realizacién de
construcciones simples por modelos objetales y gréficos.

Construccion por modelo objetal, colocando las piezas en diferentes posiciones.

La construccion por modelo objetal constituye el primer grupo de tareas. En las primeras
actividades la educadora deberd construir el modelo delante del nifio, dando una breve
explicacion de sus caracteristicas fundamentales mientras coloca las piezas.

En todas las actividades la educadora durante la motivacion daré la explicacion detallada de
las caracteristicas de los modelos y de la colocacion de las piezas para lograr la construccion.

Al introducir la construccion por modelo objetal la educadora puede presentar primero un
modelo objetal; cuando el nifio lo realice lo desarmara y con esas mismas piezas construira el
otro modelo. En las actividades siguientes se tratara de que los nifios coloquen las piezas en
diferentes posiciones (fig. 10).

Construccion por modelos graficos dibujados en presencia del nifio.

Los modelos gréaficos se elaboraran en presencia de los nifios. Seran de vista frontal y vista
superior (utilizando estos tltimos como plantilla, ya que construyen sobre ellos). Se comenzara
por los modelos gréficos de vista superior o plantilla que se dibujaran de forma simulada
delante del nifio pieza a pieza, 0 sea, el modelo debe estar confeccionado previamente y
colocado detras del modelo objetal antes que los nifios entren al salén; luego, la educadora
simulara que dibuja sobre el grafico del contorno de las piezas y se retirara el modelo objetal
dejando ante la vista de los nifios el modelo gréfico como resultado del dibujo de las piezas.
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Esta misma técnica se continuard con las tareas de construccion por modelos graficos
desmembrados de vista frontal (fig. 12).

Construccion por modelos gréaficos sencillos de vista frontal desmembrados.

A partir de esta tarea se trabajard detallando todas las piezas que componen el objeto, los
modelos ya no seran dibujados en presencia de los nifios, sino que se les mostraran directamente
(fig. 13).

Atencion a las diferencias individuales en las actividades de construccion.

No se deben exigir a los nifios aspectos técnicos de la construccion, que por su edad se les hace
dificil cumplir; por ejemplo, cuando unan las piezas la construccién no les quedara
simétricamente completa; cuando tiene que colocar una pieza sobre otra o cuando dejan el
vacio, porque no le quedan exactos los extremos de la construccion.

Sistema de actividades para el conocimiento de las cualidades de los objetos.
Consideraciones metodologicas.

El sistema de actividades de Educacion Sensorial como parte de la Educacion Intelectual para
el tercer afio de vida tiene como objetivo continuar el desarrollo adecuado de la percepcion en
esta edad, el cual debe comenzar de manera organizada, desde primero y segundo afios de vida
(0 a 2 afios) mediante la orientacion en las propiedades externas de los objetos, esto es, que las
distintas propiedades (color, forma y tamafio) sean logradas y asimiladas por los nifios con una
calidad superior en relacion con las etapas precedentes. Estas propiedades o cualidades estan
presente en los objetos del mundo circundante y se transmiten de generacion en generacion por
los adultos que los rodean. Por ello es necesario que el nifio tenga la posibilidad de accionar
con objetos diversos en los cuales estén presentes las diferentes propiedades con los patrones
sensoriales correspondientes.

Para este grupo evolutivo (2 a 3 afios) el sistema de estimulacion consta de diversas actividades
con objetivos bien definidos, las que se recomienda una vez por semana para cada propiedad
(forma, color, tamafio), teniendo en cuenta que ya a los dos afios los nifios deben realizar
actividades en otras areas afines como Educacion Plastica, que reafirman y complementan las
adquisiciones que nos ocupan. Debe tenerse en cuenta siempre que cada una tiene sus objetivos
a cumplir, teniendo todas igual importancia para el desarrollo integral del pequefio.

La asesora docente, juntamente con la educadora, pueden valorar una dificultad generalizada
con un objetivo especifico y, a partir de los materiales y metodologias propuestas, realizar
actividades que permitan vencer estas dificultades para el logro de los objetivos propuestos.
Esto quiere decir que existe la posibilidad de que se realicen las actividades necesarias
(grupales e individuales) dadas las caracteristicas del periodo evolutivo, asi como las
diferencias individuales, lo cual es importante tener presente siempre.

El sistema de actividades esta estructurado de forma tal, que las tareas van alcanzando una
complejidad creciente dentro del nivel de desarrollo que corresponde a la edad. Comienza con
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tareas introductorias, llamadas asi porque su objetivo es continuar con la familiarizacién del
nifio en las propiedades de forma, tamafio y color.

Posteriormente, se continlia con otros tipos de actividades que tienen como objetivo que los
nifios aprendan a identificar y agrupar objetos de acuerdo con una propiedad (forma, tamarfio y
color) y relacionar objetos diferentes orientados por una propiedad determinada.

Es necesario destacar el papel del lenguaje en el desarrollo de estas actividades, por ser un
aspecto complejo dadas las caracteristicas de la edad.

En todas las actividades del sistema educativo para los nifios de 2 a 3 afios, se considera objetivo
del lenguaje que los nifios comprendan las palabras "igual”, "diferente”, "forma”, "tamafio" y
"color", asi como que se familiaricen con los patrones sensoriales correspondientes a cada
propiedad, por lo que la educadora mencionara y enfatizara en los que estén presentes en cada
actividad, sin exigirle al nifio que los denomine. Observaré si los ha incorporado a su lenguaje
pasivo mediante el reconocimiento del objeto que corresponde cuando se le muestra un modelo
determinado. Si el nifio en las actividades menciona el nombre de los colores, de las formas,
etc., la educadora los repetird y si no los utiliza correctamente se los rectificara, pero nunca
exigira que los aprenda. Las tareas se trabajaran en dos niveles: primero se les dan a los nifios
las propiedades contrastantes y, posteriormente, las menos contrastantes, que constituyen un
grado superior de dificultad (Rodriguez et al., 2022).

A continuacion, se enuncian las relaciones entre patrones que se consideran contrastantes y
menos contrastantes.

e Colores contrastantes:
Verde, rojo, azul, amarillo, blanco y negros combinados entre si. Violeta combinado con
blanco, con negro, con verde, con amarillo, con anaranjado. Anaranjado combinado con azul,

con verde, etc.

e Colores menos contrastantes:

Rojo-violeta, rojo-anaranjado, azul-violeta, amarillo-anaranjado, rojo-anaranjado- amarillo,
etc.

e Formas contrastantes:
Circulo combinado con cuadrado, con triangulo, o con rectangulo, cuadrado combinado con
triangulo o con o6valo; triangulo combinado con rectangulo o con 6valo; circulo-cuadrado-

triangulo o circulo-tridngulo-rectangulo o cuadrado-triangulo-6valo, etc.

e Formas menos contrastantes:

Circulo-6valo o cuadrado-rectangulo; rectangulo-6valo; circulo-6valo-rectangulo; dvalo-
rectangulo-cuadrado .
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e Tamarnos contrastantes:

Combinaciones de 2 y de 3 objetos, cuya diferencia en el tamafio sea notable facilmente.

e Tamafios menos contrastantes:
Combinaciones de 2 y de 3 objetos, cuya diferencia en el tamafio no sea facilmente notable.

El criterio de éxito en las tares se establece en correspondencia con el objetivo especifico de
cada una. El éxito puede lograrse de diversas maneras:

e De manera directa, mediante una orientacién visual hacia la misma (con acciones de
orientacion interna), es decir, el nifio s6lo con mirar el objeto que se le muestra como
modelo, puede determinar cual es el igual.

e Empleando tanteos o pruebas, mediante orientacidn practica en la tarea (con acciones
de orientacion externa), el nifio acerca el objeto al modelo para comprobar si son
iguales.

e Rectificando los errores por si mismo durante la realizacion de la tarea, sin necesidad
de que la educadora le indique los errores.

Las formas de orientacion externa que puede emplear el nifio varian en dependencia de la
propiedad en cuestion. Cuando se trata del color, el nifio emplea medios externos de
orientacion, colocando un objeto junto al otro, con lo que comprueba la similitud o diferencia
del color en ambos. Este es el Unico medio externo para comprobar el color.

Cuando se trata del tamafio, el nifio superpone un objeto respecto al otro, los compara
colocandolos uno encima del otro para comprobar la coincidencia o no de sus contornos y sus
dimensiones. También suele emplear la yuxtaposicién de los objetos, es decir, los coloca uno
junto al otro, para comprobar si son “iguales” o “diferentes”. También, mediante un
reconocimiento tactil, selecciona determinada forma, pasando la mano por toda la figura o
bordeando con los dedos las formas geométricas para comprobar las caracteristicas de cada
una.

Meétodos y procedimientos para la realizacion de las actividades dirigidas al desarrollo
sensorial.

De acuerdo con las caracteristicas de la edad, el tipo de actividad y las tareas que conforman el
programa, los métodos que se utilizan son el practico, el verbal y el visual, los que posibilitan
que el nifio ejecute diversas acciones que permitiran la realizacion posterior de acciones
perceptuales necesarias en el logro de los objetivos del programa educativo para esta edad.

Con los métodos sefialados se combinan generalmente los procedimientos de demostracion,
explicacion y observacion, puesto que es necesario que la educadora, al hacer la demostracion,
vaya explicando el desarrollo de la actividad simultaneamente y, a su vez, el nifio observe lo
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que ella hace. El método ludico se utiliza en algunas actividades en las cuales los conocimientos
y habilidades se desarrollan mediante la realizacion de juegos didacticos; en estos casos se
utilizan también procedimientos de demostracion, explicacion y observacion pues es necesario
orientar las reglas del juego al inicio, asi como en el transcurso de las actividades.

En esta edad se trabaja generalmente con materiales de madera o plastico, como es el caso de
los materiales excavados, tableros para insertar, cajas con las distintas formas geomeétricas
dibujadas, piramides, etc., lo que posibilita que el nifio pueda realizar acciones externas de
orientacion. En la aplicacion de las tareas también se utilizardn laminas, en las cuales la
educadora se apoyara para resaltar las propiedades forma, tamarfio o color, segin corresponda.
Para realizar una actividad grupal o individual, la educadora debe preparar todas las
condiciones antes de iniciarla con los nifios. Tener los materiales de cada nifio listos, las mesas
y sillas colocadas en correspondencia con los objetivos que se proponen. Los materiales deben
estar dispuestos al alcance de los nifios para que puedan tomarlos de manera independiente. La
educadora debe velar porque la actividad no sea interrumpida y que existan las condiciones
que garanticen la tranquilidad necesaria para lograr la atencién de los nifios.

Iniciara la actividad con una motivacion ladica y procurard ser en extremo paciente, no
apresurando a los nifios para que realicen las tareas que le propone hacer.

Es importante que la educadora recuerde que siempre debe permitir momentos de libre
actuacion de los nifios con los materiales didacticos, ya que los objetivos nuevos despiertan su
curiosidad natural y de no ser asi, en el transcurso de la actividad querrian explorarlos,
manipularlos, con lo que se distraeria su atencién y no atenderian a las orientaciones de la
educadora. Ademaés, cuando los nifios actdan directamente con los objetos, pueden llegar, por
si solos, a realizar lo que se les propone total o parcialmente, sin necesidad de la demostracion.
Este momento servira a la educadora para observar qué tipo de acciones ya realizan y poder
valorar el nivel gue van alcanzando en la orientacion en el medio circundante y si tienen 0 no
en cuenta las propiedades de los objetos (color, forma, tamafio) en sus acciones.

Es necesario que la educadora se sitle de manera que pueda controlar a todos los nifios por
igual, observar y orientar las acciones de cada uno, de forma tal, que tenga posibilidades de
atender las diferencias individuales. Ademas, colocara las mesas y los materiales de tal manera
que el modelo que ella construye lo puedan ver los nifios correctamente. La educadora
promovera la atencion de los nifios en sus explicaciones y demostraciones, estimulando una
actitud positiva hacia la actividad y el interés en participar en la misma. La educadora brindara
ayuda a cada nifio individualmente cuando evidencie dificultad en le realizacion de la tarea,
falta de interés o fatiga. No se forzara un nifio que no quiera continuar la tarea, se le orientara
que vaya a descansar y gue, en otro momento, seguira jugando (Rodriguez et al., 2022).

Los errores que cometa el nifio deberan ser sefialados en el momento, mostrandole la forma de
realizar sus acciones para que tengan éxito. El error se le sefialard con maneras suaves, y
siempre brindandole confianza y seguridad en sus posibilidades. Cuando el nifio logre el éxito
se le felicitara por lo bien que lo ha hecho.

Cuando la actividad finalice se estimulara al grupo, aunque algunos hayan tenido dificultades:
"Todos los nifiitos han jugado muy bien".

Las actividades deben tener una duracion aproximada de 10 minutos con cada grupo de nifios.
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El nimero de nifios debe ser entre 4 y 6, pues los educandos de esta edad tienen determinadas
caracteristicas psicologicas, como es el desarrollo incipiente de los procesos psiquicos que
intervienen en la asimilacion de las actividades: el lenguaje, la percepcion, el pensamiento, la
atencion, la memoria y la volicion; por ello solamente con pequefios grupos se puede garantizar
una atencion y disposicion adecuadas a la actividad que se realiza.

La educadora debe observar muy atentamente lo que hace cada nifio, como realiza las acciones,
coémo logra éxito en la actividad, por qué no lo logra y en qué consisten las dificultades que lo
conducen al error. Esto es necesario para detectar cuales son los que requieren un trabajo
individual, asi como el aspecto de la tarea que se debe enfatizar.

Las actividades que se presentan en este documento serviran como modelos para la realizacién
de las metodologias teniendo en cuenta los objetivos a alcanzar (Rodriguez et al., 2022).

Los juegos y la actividad libre: su papel en la educacion y desarrollo sensorial.

Los juegos y las actividades libres son momentos que se caracterizan, fundamentalmente,
porque en ellos los nifios pueden elegir, de acuerdo con sus deseos, posibilidades e intereses,
lo que van a hacer. Estos momentos les ofrecen la oportunidad de que los pequefios desarrollen
su independencia, a la vez que dirigen su atencion a un contenido especifico que ya
aprendieron, qué les gusto e intereso y que libremente pueden seleccionar para realizarlo por
si solos, de forma independiente.

En la actividad independiente, el nifio disfruta y, a la vez, tiene la oportunidad de crear, de
organizar juegos y de relacionarse con sus compaiieritos, estrechando los lazos de afecto y los
sentimientos de proteccion, cooperacién y respeto mutuos.

Las tareas y objetos que le vamos a proporcionar a los nifios para que puedan utilizar en la
actividad libre favoreceran fundamentalmente la asimilacion de acciones perceptuales dirigidas
al desarrollo de las propiedades forma, tamafio y color, juntamente con otros procesos y
cualidades psiquicas que promuevan su formacion integral.

En mesas o en otros lugares de las areas exteriores o en el propio salon se pondran materiales
apropiados para los juegos de construccién, materiales para la Educacién Plastica como
papeles, pinceles, crayolas y plastilina y, también, algunos juegos didacticos como encajes o
excavados, piramides, etc. Los nifios, a su vez, deben tener la posibilidad de seleccionar por si
solos, los juguetes que las educadoras hayan colocado en las repisas y anaqueles para realizar
con ellos las tareas de caracter sensorial.

Siempre se tendran presentes el interés y la iniciativa de los nifios, a los cuales la educadora
debera orientar correctamente.

Con el objetivo de hacer mas atractiva la actividad libre, y, a su vez, estimular las acciones con
objetos, tan importantes en estas edades, la educadora colocara diferentes objetos didacticos en
una caja. Es conveniente disponer de varias cajas con diferentes contenidos; por ejemplo, en
una se colocaran las piezas para diferentes construcciones como cubos, rectangulos, triangulos,
ovalos y circulos de diferentes colores; en otra caja las clavijas que se usan como las flores que
se siembran en el jardin (tablero para insertar), las bolitas que se ruedan por las canales de
colores, piezas para ensartar y el cordon, que ya debe tener algunas ensartadas para que el nifio
se oriente en esta actividad y la termine; en otra caja se pueden colocar las figuras que van en
los tableros excavados, clavijeros, base con sus columnas para formar la piramide, canales, etc.
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La educadora, como forma de motivarlos para estas actividades, toma una de las cajas de
carton, la sacude y, después que los nifios han oido el ruido que producen los objetos, pregunta:
"¢ Qué traigo aqui?". Espera unos segundos y procede a abrir la caja y mostrar a los nifios el
contenido. Después les propone que ellos abran las cajas restantes y saquen los objetos para el
juego independiente que se desenvolvera bajo su atencion.

Evaluacién:

e Podria explicar el valor de las acciones instrumentales para el desarrollo del
pensamiento en estas edades? Poner ejemplos de estas.

e Explique los patrones sensoriales para la asimilacion de la cualidad color. Sefiale algun
ejemplo de actividad dirigida a esta asimilacion.
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Capitulo VI. - El nifio de 3 a 4 afios. Caracteristicas de la influencia educativa dirigida a

su desarrollo intelectual.
Objetivos generales para lograr la educacion y el desarrollo intelectual.

La Educacidn Intelectual para este periodo etario tiene como objetivos:

e Agrupar objetos teniendo en cuenta el color, la forma y sus variaciones, y las relaciones
de tamario de éstos.

e Reconocer los patrones sensoriales de color y forma.

e Reconocer la forma, la textura y el tamafio de los objetos por el tacto.

e Ordenar los objetos de acuerdo con una secuencia por su forma o su tamario.

e Realizar acciones que le permitan orientarse en el espacio tomando como punto de
partida su propio cuerpo y un punto externo.

e Establecer relaciones cuantitativas de mucho, poco y ninguno.

e Construir por modelos objétales utilizando piezas diferentes y por modelos graficos de
diversos tipos.

Orientaciones metodoldgicas generales.

La educacién intelectual tiene como objetivos, actividades dirigidas al desarrollo de la
percepcion y el pensamiento de los nifios, al dominio de los patrones sensoriales y las primeras
relaciones cuantitativas, asi como la realizacién de construcciones con distintos tipos de
modelos.

El contenido debe estructurarse con una dosificacion que toma como base el nivel de desarrollo
que el nifio tiene y las dificultades que presenta en determinados contenidos.

En este periodo, el conocimiento de los patrones sensoriales se realiza sobre la base de
diferentes acciones como son: seleccionar, agrupar, clasificar, comparar y seriar.

En la planificacion de cada actividad debe tenerse en cuenta que el nifio ha de trabajar por si
solo con sus materiales, garantizando asi la maxima independencia en la busqueda de
relaciones esenciales, dando posibilidades de encontrar las vias de solucion correcta de las
tareas planteadas y de reaccionar ante el error que comete, comprenderlo y rectificarlo con la
ayuda que le presta el adulto.

Los niveles de ayuda que se deben brindar ante una dificultad en la solucion de una tarea estan
en dependencia de las caracteristicas del grupo, las del propio nifio y el tipo de ejercicio,
considerando la ayuda desde un llamado de atencidn en la orientacion de la actividad, de forma
verbal, hasta la demostracion en el caso que lo requiera (Sol6rzano Alava et al., 2023).

Sistema de actividades especiales para el desarrollo sensorial.

El sistema de actividades de Educacion Sensorial para nifios de 3 a 4 afos incluye tareas que
tienen como objetivo el desarrollo de la percepcion del color, la forma y el tamafio, asi como
la percepcion analitica.

67



El dominio de cada uno de estos aspectos implica primeramente la formacion de las
representaciones de los patrones sensoriales de color, forma y tamafio y, posteriormente, su
aplicacion en los objetos mas variados de la realidad.

La formacién de estas representaciones se realiza a través del desarrollo de las acciones
perceptuales que se desarrollardn en un plano externo, concreto, para luego pasar a un plano
interno o visual.

Las actividades y tareas constituyen un sistema cientificamente fundamentado, con un orden
creciente de complejidad, de forma que los objetivos que se van alcanzando sirven de sustento
a los que se plantean posteriormente.

Es necesario sefialar que para cumplimentar cada objetivo se desarrollan diferentes actividades,
lo que constituye una via para dar una mayor amplitud, generalizacion y reafirmacién a cada
uno de los objetivos.

La asimilacién de los patrones sensoriales de color forma y tamafio se da en un proceso que va
de acciones de comparacion externas (superposicion, aproximacion) a una comparacion u
orientacion visual o interna. Pero este paso no se da de pronto en una actividad especifica, sino
paulatinamente. Por eso, a pesar de que desde las primeras tareas se indica en las metodologias
un primer paso con posibilidad para la comparacion u orientacion externa y luego otro paso en
el que se le mantiene el modelo alejado para que el nifio tenga que comparar visualmente; ello
quiere decir que desde un principio no se exige la orientacion visual, sino que primero la
orientacion tiene un caracter externo y luego, en actividades posteriores, el nifio debe de estar
en posibilidad de identificar y diferenciar el color, la forma y el tamafio de los objetos
visualmente (Solorzano Alava et al., 2023).

Es importante enfatizar que los conocimientos adquiridos a través del sistema de actividades
sensoriales se complementan y aplican en otras areas afines como Educacion Plastica,
Conocimientos de la Naturaleza, Lengua, Nociones Elementales de Matematica. Sin embargo,
no se deben confundir los objetivos del sistema de actividades sensoriales con los objetivos de
las restantes actividades mencionadas. Asi, por ejemplo, cuando en las actividades de
educacion sensorial se oriente el dibujo, no sera nunca con el objetivo de que el producto
cumpla determinados requisitos estéticos, sino con el objetivo sensorial de seleccionar
determinado color entre otros y completar con él una zona ya dibujada; en este caso, sélo se
considerara el objetivo sensorial para evaluar la actividad, aun cuando los objetivos de la
Educacion Pléastica se respeten y promuevan.

Meétodos y procedimientos para la direccién de las actividades sensoriales.

La seleccion adecuada de los métodos y procedimientos en las actividades se realizara sobre la
base del conocimiento profundo de los objetivos de cada actividad, las caracteristicas del grupo
y las particularidades del sistema de actividades que se desarrolla.

Considerando que tanto la formacion de las representaciones de los patrones sensoriales como
el desarrollo de las acciones perceptuales se fundamentan en las acciones que realiza el nifio,
podemos plantear que el método préctico estara presente en la consecucién de todos los
objetivos del programa de cuarto afio de vida.
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Cuando el nifio aproxima dos colores para comprobar su igualdad o diferencia, cuando
superpone dos objetos para comparar sus tamafios, cuando mediante un reconocimiento tactil
selecciona determinada forma, cuando se le pide que bordee con el dedo las formas geométricas
para comprobar las caracteristicas de cada una, en todos estos casos estd presente el método
préctico (Solérzano Alava et al., 2023).

Con el metodo préctico se combinan generalmente los procesos de explicacion y observacion
cuando en la orientacion de la actividad la educadora hace la demostracion al mismo tiempo
que explica su desarrollo.

En el desarrollo de las actividades la educadora continuara utilizando estos procedimientos
como reforzamiento del método practico, ya que mediante ellos guiara el analisis que debe
hacer el nifio de las propiedades de los objetos; centrard su atencion en aquellas propiedades
que sean mas importantes segun la tarea planteada.

En método verbal va cobrando mayor peso a medida que avanza el sistema de actividades;
progresivamente se llegaré al reconocimiento de las propiedades de color, de forma y tamafio
guiandose por el nombre. Cuando comienzan las actividades que tienen este objetivo, el método
verbal pasa a desempefiar un lugar preponderante pues mediante la palabra se guiard la
actividad de los nifios.

El método ladico se utiliza en algunas actividades y tareas en las que la adquisicion de
conocimientos y el desarrollo de las habilidades se logra mediante la realizacion de juegos
didacticos; en estos casos se utilizan los procedimientos de explicacion y observacion en la
orientacion y demostracion de las reglas del juego, tanto al inicio de la actividad como en el
transcurso de ésta (Soldrzano Alava et al., 2023).

Percepcion del color.

Las primeras actividades para el desarrollo de la percepcién del color tienen como objetivo
propiciar en los nifios la comparacion de los colores por el método de colocarlos uno junto a
otros (acciones de orientacion externa). En estas tareas la educadora, si es necesario, puede
demostrar las acciones de comparacion de tipo externo para que el nifio a su vez las realice.
Estas acciones de comparacion externa consisten, en el caso del color, en poner un color junto
al otro (aproximar) para comparar su igualdad o diferencia; por ejemplo, la educadora les da a
los nifios los petalos y les pide que traigan una flor del mismo color del pétalo. El nifio, si lo
necesita debe poner el pétalo al lado de las flores hasta encontrar la de igual color.

Tambien se tiene el objetivo de lograr que los nifios comparen los colores a simple vista. Desde
las primeras tareas las metodologias sefialan un segundo paso que indica a la educadora, en
este caso, mostrar el pétalo en su mano (modelo) al nifio para que mire el color y asi, seleccione
la flor, con lo que realizaria una comparacion visual, ya no por comparacion externa. Sin
embargo, a la hora de evaluar, la educadora se fijara en el objetivo especifico de la actividad,
que en nuestro ejemplo es la comparacion externa, independientemente de que se orienten en
la metodologia otros pasos para ir logrando poco a poco la comparacion visual. Esta se evaluara
cuando constituya el objetivo especifico de una actividad, por ejemplo, el domino en vivo en
la que ya se plantea seleccionar visualmente entre varios colores, uno determinado. De esta
forma, el proceso de pasar de las acciones de comparacién externa a las internas o visuales sera
un proceso paulatino.

69



No obstante, en los casos en que los nifios se equivoquen realizando una comparacion visual,
la educadora volvera a dar la posibilidad de la accion de comparacion externa, sugiriéndoselo
0, si es necesario, demostrandoselo. En el transcurso de la actividad debera comprobar
nuevamente si el nifio es capaz de orientarse visualmente.

Los nifios en los primeros meses del cuarto afio de vida (3 afios) deben ser capaces de reconocer
todos los patrones sensoriales de color por comparacion externa y haber comenzado el
desarrollo del reconocimiento por comparacion visual, el cual se consolida en el segundo
semestre de este afio de vida (Vitangui Gando & Anache Calunga, 2018).

Es por ello que se plantea el objetivo de lograr la reproduccion visual de un modelo teniendo
en cuenta el color con tareas como: Vamos a hacer casitas de colores; Barquitos de colores, en
las que se debera consolidar la capacidad de comparacién visual de esta propiedad.

En este tipo de tarea de reproducir un modelo, lo importante es que el nifio seleccione
correctamente los colores, aunque al colocar las piezas confunda la derecha con la izquierda o
no queden bien centradas.

La educadora deberé tener cuidado de que los nifios queden lo suficientemente separados para
que las piezas de uno no se mezclen con las de los gue tiene al lado. En el caso de que algun
nifio se equivoque y no pueda rectificar el color por comparacion visual, la educadora utilizara
un modelo adicional, para propiciar asi que el nifio realice acciones de comparacion externa.
Posteriormente, se debe comenzar a desarrollar el objetivo de reconocer los colores ya
aprendidos en los objetos reales. Considerando que ya en este momento los nifios seleccionan
los colores por comparacion visual, no obstante, se sugiere que la educadora se mantenga con
el modelo en la mano para que la comparacion sea visual y s6lo en caso de que el nifio cometa
un error se le debera dar el modelo para que pueda hacer una comparacion externa (poniendo
el modelo al lado de los objetos). Tomemos por ejemplo la actividad Un paseo por el salén, en
ella la educadora toma en la mano un cartén o un papel de un color determinado y le pide al
nifio que busque un objeto que tenga ese color; sélo si algun nifio se equivoca ella le dara el
modelo para que pueda compararlo con el objeto.

En las tareas para alcanzar este objetivo se observara la seleccion de los objetos de manera que
el color de éstos no se aleje mucho del color que sirve de modelo, aunque tampoco tiene que
ser exacto.

Al finalizar este afio de vida los nifios deben reconocer todos los colores por su nombre
(lenguaje pasivo); no quiere decir que nombren los colores (éste es un objetivo de quinto afo)
sino que al oir su nombre los sepan reconocer. Asi hay una serie de tareas que tienen como
objetivo reconocer entre varios colores uno determinado guiandose por el nombre.

Las actividades para el alcance de este objetivo se desarrollaran apoyandose en el método
verbal, es decir, la educadora guiara verbalmente la actividad del nifio y s6lo en caso de error
le mostrara un modelo al nifio que tendra dispuesto al efecto (modelo adicional), para que pueda
comparar visualmente y lo rectifique. Se tendré en cuenta que el nifio que tuvo dificultad debera
realizar nuevamente la tarea por orientacion verbal, es decir guiandose por el nombre de los
colores; si no lo logra, entonces se tendra que realizar con este nifio un trabajo individual.

Percepcion de la forma.
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Para lograr la asimilacion de los patrones sensoriales de forma, se desarrollan actividades con
el objetivo de comparar las formas geomeétricas por el método de colocarlas una junto a la otra
0 una encima de la otra (acciones de orientacion externa), y posteriormente, compararlas a
simple vista. Desde la primera actividad se comienza con la realizacion de acciones externas
(bordean con el indice la figura, superponen unas figuras sobre otras, etc.) y la segunda parte
de la metodologia implica ya una orientacién visual. En este caso el objetivo esencial que se
debe trabajar es el de la orientacion externa, aunque ya se van dando los pasos para la formacion
paulatina de las acciones de orientacion interna.

En las actividades cuyo objetivo es la orientacion visual si algun nifio se equivoca la educadora
le sugiere o, si es necesario, le demuestra, la accidn externa para comprobar el error.

Los nifios de 3 a 4 afios deben ser capaces de reconocer todas las figuras geométricas por
comparacion externa y también comenzar el desarrollo del reconocimiento por comparacion
visual, es decir, deben poder seleccionar "algunas" formas con una orientacion visual; este
objetivo se cumplimenta fundamentalmente a través de la reproduccion visual de un modelo
teniendo en cuenta la forma.

En estas tareas de reproduccién de un modelo lo importante es la seleccion correcta de las
formas; si algin nifio tiene dificultades al colocar las piezas, la educadora lo debera ayudar,
pero lo que se persigue es la seleccion correcta de los elementos.

En los casos de error la educadora le mostrara el modelo para que el nifio compruebe su error.
Cuando ya dominan las acciones de comparacion se comienza a desarrollar el objetivo de
reconocer las formas ya aprendidas en los objetos reales. En este momento ya los nifios se
orientan visualmente por lo que las metodologias orientan que seleccionen los objetos por
comparacion visual; la educadora se mantendra con el modelo en la mano para que la
comparacion sea efectivamente visual y s6lo en caso de error se le dara el modelo al nifio para
que pueda hacer una comparacion externa. Por ejemplo, en la actividad Loteria geométrica la
educadora le muestra una forma geométrica al nifio y le pide que le busque, en un objeto real
0 en una ldmina, una figura con una forma parecida a la que se le muestra y en el caso de que
algin nifo se equivoque, le dara la forma geométrica para que le sirva de modelo, la ponga al
lado o encima del objeto o lamina y pueda realizar la seleccion; en este caso la orientacién es
externa.

Un objetivo esencial en esta edad es la familiarizacion con los nombres de las figuras
geométricas mediante la repeticion de estos nombres por la educadora y los nifios. Los nifios
deben llegar a reconocer todas las formas por su nombre (lenguaje pasivo); cuando se le dice
al nifio el nombre de las formas sin mostrarle el modelo debe ser capaz de reconocerlas.

Percepcion del tamafio

Con respecto a la percepcion del tamario es imprescindible aclarar que éste se le planteara al
nifio dentro de una "relacion™; es decir, que un tamafo serd grande o pequefio en tanto lo
comparemos con otro; por tanto, siempre que se desarrolle una actividad de tamafio la
educadora tendra cuidado de establecer "relaciones” de tamafios entre varios elementos u
objetos y nunca decir o pedir el tamafio de un objeto aislado.

71



Asi, las primeras actividades para el desarrollo de la percepcién del tamafio van dirigidas a que
el nifio reproduzca un modelo de relaciones de tres elementos, a la vez que asimila el caracter
relativo del tamafo, es decir, que el tamafio depende de la "relacion” entre los objetos. Para
esto, se le varian las relaciones de tres elementos buscando que el elemento que era grande en
una relacion sea pequefio en otra relacion, y que el elemento que era pequefio, en otra relacion
pase a ser grande. Con este objetivo tenemos la actividad Ejercicios con discos (aros) en la que
se cuenta con 6 discos 0 aros que se van usando con diferentes combinaciones de tres elementos
para formar distintas relaciones de tamario.

Luego, se desarrollan tareas de ordenamiento de 5 elementos, en los que se trabaja inicialmente
con un modelo cercano al nifio, para posibilitar asi que pueda realizar comparaciones externas
(superponer elementos al modelo para comprobar su igualdad o diferencia). Con posterioridad
se trabaja solamente con el franelografo, y se elimina la posibilidad de la orientacion externa,
por lo que los nifios deben reproducir el ordenamiento de 5 elementos a distancia, orientandose
visualmente. Sin embargo, en este caso se debera comprobar como el nifio realiza la relacion
con orientacion externa y posteriormente, la comparacion u orientacion interna en aquellas
actividades que lo tengan como objetivo especifico.

Igualmente se trabaja el objetivo de la nocidn de inclusion con la tarea de las cajitas, en las que
ademas de incluir las cajas mas pequefias en las mas grandes se desarrolla el ordenamiento
horizontal y vertical de 5 elementos.

Otro objetivo de esta edad es la seleccién de un tamafio igual por comparacion visual. Este
objetivo esta implicito practicamente en todas las actividades de tamafio pero hay ademas una
actividad, cuyo objetivo especifico es el mencionado, que es las ruedas en las que se le muestra
al nifio un elemento (rueda) para que busque una igual por comparacién visual y en caso de
error, se le dard al nifio la rueda para que compruebe su error, aunque antes de terminar la
actividad la educadora comprobara si ya el nifio puede seleccionar el tamafio que se le pide por
orientacion visual (que es el objetivo especifico de la tarea), de lo contrario se realizara un
trabajo individual con el nifio (Vitangui Gando & Anache Calunga, 2018).

El objetivo de establecer relaciones de tamafio se hace mas complejo con una actividad que
desarrolla relaciones de tamafio doble: Casitas de diferentes tamarios, en las que los nifios
tienen que ordenar las casitas y los techos relacionandolas entre si (la casita grande con el techo
grande, etc.).

El siguiente objetivo sobre la correspondencia entre series de tres objetos, lo que llamamos
correspondencia por el tamafio, se trabaja cuando entre varias series de tres objetos se puede
establecer que a un objeto grande de la serie uno, corresponde otro objeto grande de la serie
dos y otro de la serie tres y lo mismo para el pequefio (intermedio) y el mas pequefio.
Tomemaos por ejemplo la tarea de los 0so0s; hay una serie uno de tres 0sos; una serie dos, de
camas; una serie tres, de mesas, etc.; el nifio debera distinguir que al 0so mas grande pertenece
la cama y la mesa grandes y asi sucesivamente. Es importante que la educadora que las series
se deberan mostrar siempre juntas (primero, los tres 0sos; luego, las tres camas) para que en
esa "relacion” el nifio pueda distinguir cuél es la grande, la pequefia 0 mediana y la mas
pequena.

En este tipo de actividades, la educadora, frente a algun error del nifio, le propondra superponer
los elementos para que compruebe su error (acciones de orientacion externa).
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Durante los tres periodos se desarrolla el objetivo de familiarizar al nifio con los términos o
nombres de los tamafios (grande, pequefio y mas pequefio), mediante la repeticion de la
educadora y de los nifios en todas las actividades. Al final del tercer periodo ya los nifios deben
conocer estos nombres y ser capaces de decirlos, lo que se comprobara en la actividad ¢qué
tamarnio falta?, en la cual el nifio debe ser capaz de decir el nombre del tamafio que la educadora
escondio.

Percepcion analitica.

Las actividades que buscan el desarrollo de la percepcién tienen como contenido central la
reproduccion de un modelo en el que hay elementos de distintos colores, formas y tamarios.
Los modelos se presentan de dos en dos y siguen un orden creciente de dificultad.
En las primeras actividades de este tipo la educadora controlara la seleccién correcta de los
elementos aun cuando los nifios presenten dificultad en ubicarlos correctamente.
Posteriormente, se debe trabajar tanto la seleccién correcta como la ubicacion espacial; ya el
nifio debe ser capaz también de seleccionar fundamentalmente por orientacién visual, aunque
si se da un error la educadora le sugerira realizar la accion externa sobre el modelo.
Se realizaran tareas que impliquen gue los modelos son objetos reales desintegrados en partes,
para que el nifio distinga estas partes y las reproduzca.
Uno de los objetivos generales del periodo de tres a cuatro afios es que los pequefios lleguen a
reconocer el nombre de los colores, las formas y los tamafios que se les dan; es decir, en los
colores: blanco, negro, rojo, verde, azul, amarillo, anaranjado y violeta; en las formas: el
rectangulo, el triangulo, el cuadrado, el évalo, el circulo; y en tamafio: las relaciones de grande,
pequefio y mas pequefio (Vitangui Gando & Anache Calunga, 2018).
Con relacion a estas palabras la educadora debe tener especial cuidado en pronunciarlas
correctamente y en no variarlas, por ejemplo, no sustituir el violeta por el "morado™ o "malva”,
0 cambiar anaranjado por "naranja™; ni tampoco el circulo por el “redondo", entre otros.
Al referirse a un objeto para pedirles que lo seleccionen orientandose por el color, la forma o
el tamafio, se utilizaran expresiones como: "traeme un juguete de color rojo™ o "dame el que
tiene forma de circulo™; no se emplearan los adjetivos circular, rectangular, etc.
En el caso del tamario, se debe tener en cuenta que este se presenta en una relacion, es decir,
que un objeto es mayor 0 méas pequefio solo en relacion con otro, por lo que para solicitar algun
tamano al nifio, la relacion de los elementos debe estar completa; por ejemplo, el objetivo del
reconocimiento de los nombres no quiere decir que los nifios nombren los colores, formas y
tamanos, sino que al decirselos ellos puedan reconocerlos, por lo que si bien desde un inicio se
le pide al nifio repetir los nombres no se les exige como un objetivo a vencer en esta edad.
Hay dos tipos fundamentales de ejercicios de percepcion analitica:

1. Adornar objetos: se utilizara para cada nifio la silueta de objetos en blanco y figuras

geomeétricas de diferentes tamafos y colores, para que reproduzcan el modelo dado.
2. Armar objetos: se le entregaran las figuras geomeétricas para reproducir (sin el apoyo
de la silueta) el modelo propuesto o seleccionado por el nifio de forma independiente.

Al trabajar la reproduccion de un modelo a partir de la integracidn de sus partes, se recomienda
el empleo de rompecabezas, los que constituyen un medio ideal para estos propositos. Puede
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comenzarse con laminas que representen un solo objeto bien definido e ir complicandolas con
varios objetos o con paisajes.

Los cortes que se dan a la ldmina pueden ser rectos y curvos, horizontales y verticales. En
relacion con el nimero de cortes, pueden comenzar con tres y llegar hasta cuatro o cinco,
siempre teniendo en consideracion las posibilidades reales del desarrollo del nifio.

Percepcion tactil.

No resulta necesario programar actividades especiales para dar tratamiento a estos contenidos,
sino que se crearan las condiciones para desarrollarlas como parte de otras actividades o en
cualquier momento del dia.

Es necesario que se logren crear condiciones con los materiales precisos para establecer las
relaciones: duro-blando, suave-aspero, frio-caliente, mojado-seco, liso-rugoso.

Son aconsejables las tareas y juegos que se realizan con los ojos vendados y donde el tacto
juega un papel protagonico para establecer la relacion.

Es recomendable utilizar materiales que puedan ser manipulados sin peligro para el nifio:
madera, plastico, algodon, esponjas, tela, corteza de arboles, lijas, piedras, etc.

Establecimiento de relaciones espaciales y cuantitativas.

Las relaciones espaciales se trabajan en las diferentes actividades, de forma sencilla, amena y
agradable al nifio.

Se pueden crear situaciones con este contenido en el hogar, en la institucion infantil, en paseos,
juegos, actividades recreativas y otras.

Estos contenidos constituyen un sistema establecido para la edad preescolar, por lo que no
deben aplicarse de forma aislada.

El punto de referencia sigue siendo el propio cuerpo del nifio, para ubicar los objetos del mundo
circundante; a su vez, también se toma como tal un objeto dado (trabajo que se inicia en esta
edad), por ejemplo: una cesta donde se coloca una pelota. ;donde esté la pelota?, “la pelota esta
dentro de la cesta. ~

Se deben trabajar con los nifios de esta edad las relaciones delante-detras, cerca-lejos, junto-
separado. El nifio en los primeros momentos debe comprender y utilizar estas relaciones para
después verbalizarlas (Vitangui Gando & Anache Calunga, 2018).

Relaciones cuantitativas.
Establecimiento de relaciones cuantitativas.
La actividad del nifio con los objetos debe incluir la comprensidn y utilizacion de las relaciones
mucho poco y ninguno; estos contenidos no se deben trabajar en actividades especiales, sino
durante cualquier momento de la vida del nifio. Por ejemplo, se puede llamar su atencion sobre
la cantidad de leche que hay en la taza:

e Fijate, la taza tiene mucha leche.

e jYate queda poca leche!

e Todos los nifios tomaron su leche. Ninguno la dejo.
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El tiempo dispuesto para estos tipos de actividades no es rigido y se puede extender mas o
menos en correspondencia con el nivel de motivacion de los nifios y su atencion. Es
recomendable que para los nifios de tres a cuatro afios se divida el grupo en pequerios subgrupos
cuando realizan actividades de percepcion analitica u otro tipo de tareas cuya dificultad asi lo
exija.

Para formar los subgrupos de trabajo la educadora debe tener en cuenta las caracteristicas
individuales de los nifios, si son m&s 0 menos activos o rapidos en la asimilacion, si son
intranquilos, distractiles, etc., y sobre esta base, compensar el grupo.

Si algun nifio se demorara en asimilar los conocimientos y habilidades de la actividad que se
desarrolla, la educadora debera considerar la posibilidad del trabajo individual, ya que el resto
del grupo pudiera perder el interés.

La preparacion del salén es un aspecto importante; la educadora debe tener preparados los
materiales antes que los nifios comiencen: algunos materiales deben colocarse en los puestos
de los nifios, otros, los puede tener dispuestos en una mesa auxiliar o, simplemente, en los
estantes al alcance de los nifios para que éstos los busquen de manera independiente cuando les
haga falta.

Cuando se trate de una actividad donde los nifios deben reproducir un modelo y se use para
ello el franelografo, éstos deben quedar frente a él (Vitangui Gando & Anache Calunga, 2018).

Construccion.

En este periodo etario la construccion se hace mas compleja, el nifio utiliza distintos tipos de
modelos graficos tanto de vista frontal como superior, siendo esta la tarea fundamental.

Los contenidos aqui propuestos incluyen una nueva forma de estructurar metodolégicamente
la ensefianza de la construccidn, la cual es valida para todas las actividades y cualquier tipo de
material.

Los contenidos del programa se alternan desde el principio del curso de forma tal que en cada
actividad de construccion se trabaje un contenido distinto, por ejemplo: un dia se construird
por un modelo objetal, utilizando piezas diferentes; en el siguiente momento se trabajara por
un modelo gréafico, donde se detallan todas las piezas del objeto; y a continuacion por otro
donde no se detallen las piezas del objeto, y asi sucesivamente.

Los contenidos se deben repetir con un aumento creciente de complejidad de las tareas, lo cual
permite alcanzar, de manera gradual, determinados niveles de dominio de los diferentes
objetivos propuestos.

Antes de comenzar a trabajar los contenidos que corresponden, las educadoras analizaran el
nivel de desarrollo que ya lograron los nifios.

En esta edad se estimulara a los nifios para que mejoren paulatinamente, su precision al colocar
las piezas durante la construccion.

Se deben trabajar las construcciones con modelo objetal y todas las de vista frontal.

La construccion por modelo objetal permite que los nifios se familiaricen con el material y que
comprendan la posibilidad de colocar las piezas en diferentes posiciones. Se pueden ofrecer
hasta dos modelos sencillos, con piezas similares que varian en cuanto a su posicion. Los
modelos no deben presentarse a la par, una vez que realizan la primera construccion atendiendo
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a uno de ellos, se muestra el siguiente. Los materiales como son semejantes se pueden entregar
todos desde el inicio.

La primera construccion puede desarmarse y después los nifios realizan la segunda, o sea, en
el mismo lugar y con el mismo material. A continuacion, se trabajarén tareas de construccion
por modelos graficos, donde se detallan todas las piezas del objeto a construir.

La educadora debe proponer a los nifios una construccién por modelo objetal; en ese caso se
presenta el modelo objetal para que construya guidndose por él, pero utilizando piezas
diferentes a las que componen dicho modelo. De esta forma pueden lograr un objeto de
dimensiones semejantes al original.

Los materiales de todos los nifios son iguales, pero las combinaciones que realicen con el
material pueden ser diversas.

Evaluaciones:

e CoOmo podria proceder para que el nifio de esta edad asimile la relatividad de la cualidad
tamario; es decir, cdmo un objeto puede ser al mismo tiempo el mas grande en una
relacion y el més pequefio en otra.

e Explique las acciones de orientacion externa, por ejemplo, para resolver una tarea de
tableros excavados con figuras geométricas y explique su diferencia con una ejecucion
basada en el ensayo y error.

76



Capitulo VI1.- El nifio de 4 a 5 afios. Particularidades de su desarrollo intelectual en las

condiciones de una educacién especialmente dirigida

Objetivos generales para lograr la educacion y desarrollo intelectual.

e Obtener un color secundario a partir de la unién de dos colores primarios, y tres matices
de un mismo color.

e Ordenar los colores atendiendo a sus matices.

e Ordenar los objetos, de acuerdo con una secuencia, por su forma o su tamafio (hasta
cinco elementos).

e Establecer correspondencia de tamario entre series de tres y cuatro elementos.

e Reproducir modelos con elementos que representan las variaciones de los patrones
sensoriales de forma, color y las relaciones de tamafio.

e Reproducir un modelo a partir de la integracion de sus partes.

e Realizar acciones que le permitan orientarse en el espacio, tomando como punto de
partida su propio cuerpo y un punto externo.

e Realizar operaciones de formacion, reconocimiento, descomposicion y union de
conjuntos por las caracteristicas de los objetos.

e Familiarizarse con la planificacion grafica de su futura construccion.

Orientaciones metodoldgicas para la estructuracion y direccion del proceso educativo.

La educacion intelectual en este afio de vida tiene como contenido esencial la profundizacion
en el conocimiento que tienen los nifios acerca de las cualidades de los objetos del mundo
circundante (patrones sensoriales) y sus variaciones, el perfeccionamiento de las acciones
perceptuales, asi como, el desarrollo de las operaciones con conjuntos: formacion,
reconocimiento, descomposicion, unién y comparacion.

La propuesta de organizacién de los contenidos para los nifios de 4 a 5 afios depende del nivel
de desarrollo alcanzado por ellos.

Esto quiere decir que, por ejemplo, cuando se ensefie el contenido referente al reconocimiento
de los diferentes colores, este contenido se reafirma en la formacion de conjuntos por la
caracteristica color, donde al examinar el dominio basico, el nifio identifica y nombra los
diferentes colores de los objetos que lo componen.

Asi se hara con la forma y con el tamarfio, aungque con este ultimo solo se trabaje "grande” y
"pequefio” en las operaciones con conjuntos.

La accion de seriar hasta cinco elementos se realiza con la propiedad tamafio, aunque también
se forman series al ordenar colores y con los matices que se obtengan de ellos.

Cuando ya el nifio ha formado conjuntos por una caracteristica coman, utilizando la naturaleza,
el color, la forma y el tamafio de los objetos que los componen, se comienza el reconocimiento
de conjuntos por el aspecto cualitativo (Rivas Pérez, 2020).
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La formacion de conjuntos por dos caracteristicas, la descomposicion y union de conjuntos,
garantiza la base necesaria para iniciar las relaciones cuantitativas en la comparacion global
de conjuntos.

Las actividades de percepcion analitica, utilizando los patrones sensoriales y sus variaciones,
se realizaran en la medida en que el nifio las vaya dominando.

Al trabajar la reproduccién de un modelo a partir de la integracion de sus partes, se recomienda
el empleo de rompecabezas, los que constituyen un medio ideal para estas actividades. Pueden
empezar con laminas que representen un solo objeto bien definido, e ir complicandolas con
varios objetos o con paisajes.

Los cortes que se dan a la ld&mina pueden ser rectos y curvos; horizontales y verticales. En
relacion con el nimero de cortes, estos pueden comenzar con tres y llegar a cinco, siempre
teniendo en consideracion las posibilidades reales de desarrollo del nifio.

Relaciones cuantitativas.

Formacion de conjuntos.

A los cuatro afios se debe iniciar el trabajo con conjuntos, al comenzar el nifio a realizar
diferentes acciones con los patrones sensoriales, fundamentalmente, de seleccion, agrupacion,
comparacion y clasificacion de objetos por el color, la forma y el tamafio de estos.

Las operaciones con conjuntos constituyen contenidos basicos, mediante los cuales se ejercitan
y perfeccionan los distintos patrones sensoriales.

La formacion de conjuntos constituye la operacion inicial del trabajo con conjuntos y esencial
para el resto de las operaciones, ya que los nifios aprenden a reunir en un todo, mediante la
accion de agrupar objetos diferentes con una 0 mas caracteristicas comunes. Este conocimiento
es la base para la comprension de los conjuntos, su reconocimiento, descomposicion, unién y
comparacion.

Estas operaciones, sus caracteristicas y procedimientos metodologicos para su formacion seran
analizadas en el modulo donde se desarrollen los contenidos de Matematica (Rivas Pérez,
2020).

Construccion.

En esta edad, se iniciara la familiarizacion de los nifios con el sentido de la planificacion
grafica, de la construccion, mediante la elaboracion de modelos graficos esquematicos.

Los contenidos aqui propuestos expresan una nueva forma de estructurar metodologicamente
la ensefianza de la construccion, la cual es valida para todas las actividades y cualquier tipo de
material.

Las diferentes actividades que se organicen con los nifios deben ensefiarlos a solucionar y a
resolver tareas o problemas por si mismos; iniciar en ellos la formacion de la capacidad de
trabajo independiente y, al mismo tiempo, brindar una mayor atencién a sus diferencias
individuales.

La educadora debe partir de analizar el nivel de desarrollo que han alcanzado los nifios antes
de comenzar las actividades especiales de construccion.
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Inicialmente debera proponer a los nifios una construccion por modelo objetal; en este caso, el
nifio debe construir guiandose por él, pero utilizando piezas diferentes a las que componen
dicho modelo.

Los materiales de todos los nifios son iguales, pero las combinaciones que realicen con el
material pueden ser diversas.

Las educadoras deben tener presente que, al iniciar las construcciones por modelos gréaficos de
vista superior, estos deben ser muy sencillos.

Los modelos graficos de vista superior se usan para que los nifios ubiquen sobre uno de ellos
(plantilla), las construcciones; en esta plantilla aparecen sefialadas las marcas (proyeccion de
las piezas vistas desde arriba) de determinada construccion que deben realizar y, sobre ella,
también construirdn otros objetos representados en modelos objétales o grafico de vista frontal,
teniendo en cuenta la ubicacion espacial que esta representada en el plano que se le ofrece.
Al realizar construcciones con plantillas las educadoras procederan de la siguiente forma:
primero, se entregaran los materiales de la plantilla; después que realice la construccion se le
daran los materiales de los objetos que van dentro de la plantilla segun el plano. Puede
utilizarse un plano por cada dos nifios, aunque la plantilla si debe ser individual.

La ensefianza de la elaboracion de su propio modelo grafico a partir de un modelo objetal
mostrado por la educadora se inicia en esta edad. El nifio realiza la construccion guiandose por
el modelo que él mismo ha elaborado, aunque puede utilizar piezas diferentes a las que
componen el modelo objetal (Rivas Pérez, 2020).

Tan pronto el nifio elabora su modelo grafico la educadora debe retirar el modelo objetal que
le brind6 al inicio. Para ayudarlos en las primeras actividades puede ofrecerles sugerencias,
preguntas u otros procedimientos. Por ejemplo: "Fijate bien por donde debes comenzar, el
edificio tiene columnas, pisos y techo, ¢qué mas le falta?".

En caso necesario se daran otros niveles de ayuda, pudiendo llegar hasta explicar los detalles
de las piezas que ha dibujado incorrectamente, a fin de que realice las rectificaciones
pertinentes: "Fijate, esta pieza debe ir encima de la otra y no debe ser mas grande", "Esta pieza
es como un cuadrado™, o "estas columnas tienen forma de rectangulo y no deben ser tan largas”.
Si esto resultara insuficiente, la educadora pasara a indicarle los trazos adecuados con su
propio dedo sobre el papel del nifio.

Finalmente, sélo en el caso de que el nifio no lograra realizar el dibujo esquematico o no llegara
a representar al menos el perfil del objeto a reconstruir, la educadora lo dibujara y se lo
entregara para que él realice la construccion.

Sistema de tareas dirigidas al dominio de las cualidades de los objetos.

El sistema de actividades para la estimulacion sensorial en este afio de vida persigue como
objetivo general el reforzamiento del conocimiento de los patrones sensoriales que el nifio ha
asimilado en el cuarto afio de vida, aunque ya en este grupo deben aprender ademas su
denominacion. Posteriormente ellos aprenden las variaciones de los patrones sensoriales de
color, forma y tamafio, y aplican estas representaciones en los objetos reales.

El dominio de las variaciones de los patrones sensoriales se dara en dos momentos, primero la
asimilacion o formacidn de las representaciones mediante varias tareas y luego, otro nimero
de tareas para lograr que estas representaciones se utilicen en los objetos reales.
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Al final de cada uno de estos momentos se desarrolla una serie de actividades en las que se
tienen en cuenta las tres propiedades (color, tamafio y forma) al mismo tiempo, para el
desarrollo de la percepcion analitica.

La formacion de estas representaciones se realiza a través del desarrollo de las acciones
perceptivas que se dan primero en un plano externo, para irse interiorizando poco a poco, y
pasar a un plano interno o visual. En cada una de las actividades se mostrarén las acciones
perceptuales que debera realizar el nifio, y en los casos que sean acciones visuales y el nifio no
lograra el objetivo se le sugerira o mostrara la accion externa correspondiente.

Estas tareas constituyen un sistema de complejidad creciente, por lo cual es imprescindible
que se respete el orden de las tareas y que el nifio individualmente cumplimente los objetivos
de una tarea, antes de pasar a la siguiente. De lo anterior se desprende que con el nifio que
tenga dificultades en la consecucion de los objetivos de una tarea, se debe realizar un trabajo
individual para que venza estos objetivos, antes de realizar la tarea siguiente.

Es necesario sefialar que en la Educacion Sensorial se realizan actividades que utilizan
métodos y procedimientos de las actividades productivas, aunque los objetivos no son los
mismos; por ejemplo en la asimilacion de matices los nifios realizaran actividades tales como:
pintar tres pelotas de matices diferentes; aqui se debera respetar la técnica de la utilizacion del
pincel, pero el objetivo que se evalla no es de Educacidn Plastica sino de Educacion Sensorial,
es decir, que si el nifio hace bien la degradacién de matices se consideran cumplimentados los
objetivos, aun cuando al pintar las pelotas se haya salido de la raya, o haya manchado el papel,
etc. (Rivas Pérez, 2020).

Asimismo se debe destacar que los objetivos de Nociones elementales de Matematica son
diferentes de los de Educacion Sensorial, aun cuando algunos contenidos coinciden; por
ejemplo: ambos programas contemplan el contenido de las formas geométricas, sin embargo
en el programa de Nociones elementales de Matematica se describen las caracteristicas de cada
forma y en el de Educacion Sensorial se realiza el reconocimiento perceptual (agrupacién de
todas las variaciones de cada forma; por ejemplo, todos los diferentes triangulos, son
triangulos), por lo cual, en una actividad de Educacion Sensorial nunca se le pedira al nifio que
describa una forma, sino que distinga un cuadrado de un rectangulo mediante la superposicion
de estas formas y su observacion.

Para lograr el desarrollo de la percepcion del color, se requiere la participacion del nifio y se
le dan, por tanto, las posibilidades de realizar por si mismo las acciones. Esto determina que,
si no hay un material para cada nifio, se deba estructurar la actividad de manera que cada uno
pueda realizar las acciones necesarias.

Cada nuevo conocimiento que se desarrolle en el nifio se debe comenzar dandole la posibilidad
de realizar acciones de orientacion externa, y a medida que se desarrollen otras actividades,
estas acciones seran cada vez menos necesarias hasta que el nifio pueda realizar las tareas
visualmente.

En la primera etapa se lograra la formacion de representaciones de los colores del espectro, el
blanco y el negro, y sus variaciones en cuanto a matices y mezclas; también se ensefiard la
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denominacién de todo lo anterior. Posteriormente se aplicaran las representaciones formadas
en diversas actividades con objetos reales.

Con relacién a la percepcion de la forma, se persigue formar en el nifio representaciones de las
variaciones que pueden tener las formas geométricas, y posteriormente se aplican estos
conocimientos en los objetos reales. Esto se lograra con el perfeccionamiento de las acciones
de percepcion, que primero transcurrirdn en un plano externo (superposicién, bordear con el
indice) y luego se interiorizaran hasta que el nifio pueda resolver las tareas visualmente.

Las formas que se le ensefian a los nifios son las figuras planas, y de ellas las que mas se
presentan en la realidad: circulo, 6valo, cuadrado, rectangulo y triangulo.

La percepcion del tamafio se desarrolla con la asimilacion de las relaciones de tamafio que
existen en la realidad.

Es necesario aclarar que el tamafio es relativo, en el sentido siguiente: el tamafio de un objeto
es relativo a otro objeto con el que se le compara; de esta forma, un objeto puede ser al mismo
tiempo grande con relacién a un objeto y pequefio con relacién a otro. Ademas, existe el
tamafio como constante, en este caso decimos que un objeto es grande o pequefio en forma
general.

Tenemos ademas del tamafio, sus dimensiones: el largo, el ancho y la altura, que se pueden
analizar aisladamente haciendo abstraccion de los restantes, por lo cual tendremos la
posibilidad de establecer distintas relaciones entre los objetos, segun la dimension que se
escoja para la comparacion.

La formacion de las representaciones de tamarfio también se realizara por las acciones externas
y posteriormente por las visuales. Las acciones de orientacion externa son la superposicion, la
yuxtaposicion y la medicion.

En cada una de las tareas del periodo de 4 a 5 afios, es necesario insistir mucho en la
designacion de los patrones, pues el hecho de que el nifio los nombre es un objetivo central en
esta edad; por ello es necesario que se refuercen las dimensiones porque son las que mayores
dificultades presentan; ademas se puede aprovechar una tarea de determinada propiedad para
nombrar otra; por ejemplo, en la tarea "A colocar el arbolito”, ademéas de realizar el
ordenamiento de cinco elementos mediante el uso de la medida, se le puede decir a los nifios
que el color de los arboles es verde (Rivas Pérez, 2020).

Por otra parte, en cada una de las tareas de una misma propiedad puede aplicarse lo ya
aprendido; asi tenemos que todas las actividades de color, ademas de reforzar el orden de los
colores en el espectro, consolidan en el nifio lo aprendido acerca de colores primarios y los
obtenidos por mezclas o secundarios y de los matices; esto desde luego, se hace exigiendo que
en cada caso los nifios denominen correctamente los colores.

La motivacion es un factor importante que debe mantenerse a lo largo de la actividad, con
manifestaciones de encomio como: qué bonito, que bien lo estan haciendo, ya que este es un
modo de mantener la atencion de los nifios.

Metodos y procedimientos para la realizacion de las actividades.

La seleccion adecuada de los métodos y procedimientos resulta de gran importancia para el
desarrollo de la actividad docente: esta depende directamente del tipo y objetivos de las
actividades y de la edad del grupo.

81



El método practico es el principal en las actividades de educacién sensorial, pues mediante sus
propias acciones es que se van formando en el nifio las representaciones de las variaciones de
los patrones sensoriales. Las actividades que realizan los nifios estan relacionadas con el tipo
de tarea, los materiales y la propiedad; asi, por ejemplo, en tamafio, la utilizacion de la medida
le permitira ordenar los objetos y, la yuxtaposicion de diferentes matices, ordenarlos. El
agregar blanco a un color, les permitiré crear diversos matices y la superposicion de dos tipos
de triangulos, compararlos. Todas estas acciones le permiten al nifio asimilar los patrones
sensoriales.

El nifio realizara también acciones por si mismo, por lo cual podemos considerarlo entre los
materiales para el método practico.

El método practico se combina generalmente con los procedimientos de explicacion y
observacion, fundamentalmente en la primera parte de la actividad, cuando se orienta y se
realiza la demostracion; posteriormente, durante el desarrollo de la actividad, se continuara
utilizando estos procedimientos como reforzamiento del método practico, guiando las acciones
del nifio, centrando su atencién, corrigiendo sus errores.

A medida que se van alcanzando objetivos, es necesario que la educadora recapitule o repase
los objetivos ya vencidos, antes de desarrollar la nueva actividad; asi, el método verbal va
tomando importancia, aungue siempre se mantiene como centro el método practico.

También se utiliza el método ladico en algunas actividades, en aquellas que se realizan juegos
didacticos, para desarrollar determinados objetivos, aplicando los procedimientos de
explicacion y observacion, para trasmitir las reglas del juego.

Los primeros objetivos que se deben cumplimentar con los nifios de 4 a 5 afios son lograr que
aprenda el nombre de los colores y no sélo los reconozca como es el caso con los nifios de 3 a
4 afos.

Al finalizar este grupo de tareas, que se pueden considerar introductorias, los nifios de 4 a 5
afios deben tener un nivel de desarrollo de sus capacidades sensoriales que les permita el
dominio de las representaciones de los patrones sensoriales de color, forma y tamafio y el
conocimiento de sus nombres.

Las tareas introductorias alternan actividades para el color, la formay el tamafio, y al final, se
desarrollan dos tareas para la percepcion analitica. Posteriormente comienzan las tareas para
la asimilacion de las variaciones de las propiedades, donde también alternan actividades de
color, forma y tamafo y al final, los nifios estaran en condiciones de realizar actividades
dirigidas al desarrollo de la percepcion analitica con modelos, cuyos elementos estan
constituidos por las variaciones de los patrones sensoriales, que culminan el nivel de
asimilacion y dominio y dan paso al nivel de aplicacion.

En el nivel de aplicacion se deben trabajar objetivos relativos a la utilizacion de las
representaciones sobre las variaciones de los colores, la forma y los tamafios, en los objetos
reales. En este nivel las actividades también se alternan y se suceden suceder tareas de color,
de forma y de tamafio, hasta terminar en varias de percepcion analitica, que en esta ocasion se
relaciona con objetos reales (Rivas Pérez, 2020).

Percepcion del color.
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Las actividades para la percepcion del color deben lograr como resultado que los nifios:
e Dominen las representaciones de los patrones sensoriales de color y su denominacion.
e Se orienten en el orden de los colores del espectro, para que comprendan la existencia
de los colores primarios y secundarios. Es necesario que fijen su atencion sobre este
contenido, no que lo memoricen.
e Conozcan las acciones externas necesarias para la obtencion de los colores
secundarios.

Para lograr que los nifios asimilen el orden de los colores del espectro, se realizan varias tareas
que tienen ese objetivo, especificamente, y después se reafirman otras que desarrollan la
percepcién del color.

Una tarea que puede servir de ejemplo para la asimilacion del orden del espectro es "El arco
iris”, donde los nifios completan un arco iris con pedacitos de franjas de cada color. Para
colocar las franjas, los nifios pueden apoyarse en acciones externas (acercar el pedacito de
franja al tramo de arco iris), pero al final de la actividad deben realizarlo por acciones visuales.
En esta etapa se cumplira también el objetivo de obtener los colores secundarios por mezcla
de los primarios, para lo cual se realizaran actividades donde los propios nifios realicen las
mezclas de los colores. La educadora debe tener el cuidado de probar antes de la actividad, las
mezclas, porque las cantidades de cada color varian de acuerdo con el tipo de tempera; por
ejemplo, para obtener el anaranjado es necesario mezclar el rojo con una pequefia cantidad de
amarillo o por el contrario una gran cantidad de acuerdo con la tempera que se utilice.
Aunque en cada una de estas actividades, se sugiere que los nifios hagan una sola mezcla, la
educadora debe presentar las tres, a fin de que la asimilacion de las mezclas de primarios para
obtener secundarios tenga integridad, no se dé fraccionada; asi, en una actividad la educadora
efectla la demostracion de las tres mezclas, de los colores secundarios (verde, anaranjado y
violeta) y le propone a los nifios que ese dia ellos van a obtener un color, por ejemplo, el
anaranjado y que otro dia obtendran los otros dos.

Siempre se les ofertaran los tres colores primarios que necesiten utilizar. Durante la actividad
el nifio puede unir los colores en diferentes cantidades hasta lograr el color necesario; después
él seré capaz de lograr directamente la mezcla, sin necesidad de estas acciones externas.

Al final de cada actividad, la educadora reforzara el aprendizaje del nifio promoviendo que el
nifio resuma verbalmente lo que han hecho, con su ayuda (Orozco Restrepo et al., 2022)
Cuando han vencido los objetivos anteriores, las actividades deben estar dirigidas a lograr que
los nifios:

e Comprendan como un color puede aclararse a medida que se le afiade una cantidad
mayor de blanco.

e Realicen mezclas de los distintos colores del espectro con el blanco para obtener varios
matices.

e Puedan ordenar series de tres matices en orden decreciente, de todos los colores del
espectro.

e Puedan reconocer la denominacion de los matices: oscuro, claro y maés claro,
escogiendo correctamente uno, guiandose solo por el nombre de este.
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En las actividades de crear matices se considera como mas oscuro el propio color, y su mezcla
se trabaja solamente con el blanco.

La educadora velara porque los nifios mantengan los habitos correctos de trabajo; por ejemplo,
coger el pincel, no mancharse, etc., sin embargo, como el objetivo que se evalta es el de
Educacion Sensorial, no se debe confundir con el de Educacion Plastica; por ejemplo, si un
nifio realizo bien la mezcla, pero al pintar se salio de la linea, lo que se evalla es el haber
realizado correctamente la mezcla, que es el objetivo sensorial.

En las actividades de hacer matices o de ordenarlos se consideran tres matices como el objetivo
a cumplir, aungue el nifio, si es capaz, se debe alentar para que obtenga u ordene un nimero
mayor.

La educadora, en las actividades que requieran que el nifio logre determinado matiz, le dara
una hoja de papel para que pueda realizar las pruebas hasta encontrar el matiz adecuado con
el que pintara. No todos los nifios necesitaran realizar estas pruebas, pero deben saber que las
pueden hacer. Poco a poco requeriran menos de este apoyo externo, hasta que logren los
matices directamente.

El método para obtener los matices consiste en afiadir al color, un poco de blanco (en un
recipiente aparte) y a este primer matiz afiadirle un poco mas de blanco para obtener el segundo
matiz.

Para cumplir el objetivo de ordenar los matices, primero el nifio ordena los de un solo color,
luego, los de todos los colores; finalmente, sin marco de referencia alguno debe ordenar todos
los matices de todos los colores.

Los nifios deben reconocer (lenguaje pasivo) el nombre de los matices, por ello, en todas las
actividades que se desarrollen la educadora repetira varias veces los nombres y pedira a varios
nifios que sefialen el matiz, oscuro, el claro y el mas claro, y ademas les preguntara como se
puede lograr un color mas claro, para que ellos verbalicen el procedimiento aprendido.

Para motivar estas actividades, se le puede mostrar a los nifios objetos o laminas donde estén
presentes varios matices, y se les propone buscar en la ldmina un determinado matiz (Orozco
Restrepo et al., 2022).

En una proxima etapa las actividades deben lograr que los nifios:

e Puedan agrupar todos los objetos de un mismo color independientemente de sus
matices.

e Realicen mezclas de colores para pintar objetos reales.

e Logren determinados matices intermedios en objetos reales.

e Puedan nombrar los matices.

Todas las actividades de color deben estar dirigidas a utilizar o aplicar los conocimientos o
habilidades que se han adquirido. Se realizaran actividades en las que se agrupen objetos de
acuerdo con su color, aunque sean de diferentes matices.

Ademas, se deben desarrollar actividades en las cuales los nifios realicen mezclas de colores
primarios para obtener secundarios, y con ellos pintar un objeto, por ejemplo, una naranja. En
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estas actividades, la educadora debe tratar de presentar al nifio el objeto, como modelo o en su
defecto una ldamina, para que con la mezcla de colores obtenga el tono del modelo.

Es necesario tener en cuenta todas las cuestiones planteadas, en las orientaciones anteriores,
en lo que respecta a dar a los nifios una hoja de papel para realizar sus pruebas, respetar los
hébitos de trabajo adecuados, etc.

En el caso de las actividades dedicadas a obtener matices con los cuales pintar objetos reales,
igualmente se deben cumplir las orientaciones anteriores. Cuando el nifio tenga que lograr
matices intermedios, es muy importante que realice las pruebas en un papel aparte hasta que
logre el adecuado.

Se debe propiciar en las diferentes actividades, que el nifio nombre los matices y exprese de
queé colores primarios se obtienen los secundarios, para que lo fijen y aprendan, de forma que
al final conozcan la denominacion de los matices y las mezclas.

Se debe tener cuidado de que al preguntar por un matiz estén los tres presentes, ya que un
matiz es méas oscuro o claro en relacion con otro, por eso siempre debe estar la serie completa
(Orozco Restrepo et al., 2022).

Percepcion de la forma.

Las actividades para la percepcion de la forma deben lograr como resultado que los nifios:

e Dominen las representaciones de las formas geométricas: circulo, 6valo, cuadrado,
rectangulo, triangulo.
e Conozcan las multiples variaciones que puedan tener las formas geométricas:
e cuadrado y rectangulo: variaciones de los lados.
o circulo: variaciones del radio.
o Ovalo: variaciones de los ejes.
o tridngulo: variaciones de lados y angulos.
e Reconozcan las variaciones de las formas geométricas, aunque estén en diferentes
posiciones en el espacio y tengan distintos tamarios.
e Aprendan a nombrar las formas geométricas.

Una vez concluidas algunas tareas introductorias, con las cuales se debe lograr que los nifios
reconozcan las formas geometricas y las nombren, deben desarrollarse una serie de tareas
donde se van representando las variaciones que pueden adoptar las formas geométricas.

En estas tareas se presentan el circulo y el dvalo en pareja, como figuras curvas; luego el
cuadrado y el rectangulo, como rectas de cuatro lados, y el tridngulo aparte.

La educadora debe tener presente que el objetivo en estas actividades es sensorial, por lo cual
nunca se exigira que en ellos los nifios aprendan conceptos matematicos, es decir, lo importante
en las actividades de Educacion sensorial es que diferencien las formas, las nombren, pero no
que sepan que tienen cuatro o tres lados.

La asimilacion de estas formas puede requerir de acciones externas, como superponer las
figuras o ver si coinciden o no sus contornos, bordearlos con el dedo, etc., sin embargo, el
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objetivo final es que estas acciones sean cada vez menos necesarias hasta que el nifio pueda
prescindir de ellas.

Las actividades deberan presentar variaciones de las formas geomeétricas que los nifios deben
colocar en distintas posiciones, siguiendo una linea de puntos. También, deben identificar cada
unade las figuras que ellos tienen con las mismas de la educadora, que serdn de mayor tamafio.
La Gltima tarea pudiera ser: que el nifio coloque las diferentes figuras en distintas posiciones,
pero sin linea pespunteada, guidndose por el modelo de la educadora, lo cual constituye el
nivel mas complejo en este tipo de tarea (ver Anexo).

Se debe lograr como resultado que los nifios:

e Dominen las variedades que pueden tener las formas geométricas.

e Conozcan como los objetos de la realidad pueden parecerse a las formas geométricas.

e Dominen el nombre de las formas geométricas, independientemente de la variacion

que estas tengan.

En las actividades para la percepcién de la forma, la educadora tendra presente: no plantear a
los nifios conceptos de forma; siempre que se quiera diferenciar una forma de otra, se realizaran
comparaciones superponiendo figuras bordeandolas con el indice, etc., pero nunca hablando
de conceptos; por ejemplo, para diferenciar el cuadrado del rectangulo se pueden superponer
las dos figuras para que el nifio las vea, pero no fundamentar la diferencia expresando que el
cuadrado tiene los lados iguales y el rectangulo los tiene iguales dos a dos, lo cual seria un
concepto.
Se desarrollaran una serie de tareas de completar figuras que representan objetos reales con
diferentes formas geométricas; la educadora debe destacar durante la actividad que son
distintos tipos de triangulos, por ejemplo, pero que todos son triangulos, aungue sean distintos.
También se desarrollaran tareas para hacer combinaciones diferentes, a partir de las diversas
formas y lograr que los nifios distingan los cambios en estas combinaciones, reafirmando con
ellas las representaciones mentales de las formas geométricas. Ademas, en estas actividades
se unen las propiedades forma y color, ya que se le da un color diferente a cada forma y se le
pide al nifio que se refiera a ambas propiedades al mismo tiempo.
La ultima tarea que se propone para el dominio de la forma tiene como objetivo que los nifios
utilicen de manera creadora las distintas formas geomeétricas, haciendo ellos mismos diferentes
combinaciones y refiriéendose a ellas verbalmente cuando la educadora les pida su descripcion.
El objetivo de que los nifios dominen el nombre de las formas geometricas se mantiene en
todas las tareas, por lo cual la educadora debe propiciar que los denominen y sefalarles las
diferentes variaciones que estas tienen (Orozco Restrepo et al., 2022).
Al final las actividades tienen como objetivo lograr que los nifios:

e Puedan reconocer toda la variedad de formas conocidas en los objetos reales, bien
como parte o como el todo.
e Dominen el nombre de las formas geométricas, independientemente de la variacion
que estas adopten.
En general, estas tareas permitiran aplicar las representaciones que las distintas variedades de
las formas geométricas se han formado los nifios. Utilizando, tanto objetos (juguetes), muebles,
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etc. como laminas que representan objetos, los nifios analizaran sus semejanzas con las formas
geomeétricas, a partir de sus representaciones mentales.

En algunas de estas tareas se contintan combinando las propiedades de color y forma, y
pidiéndole a los nifios que las describan, por ejemplo, en la tarea: ¢ Cual seré la casita?, el nifio
debe describir las formas y los colores de las distintas partes de la casita y distinguir aquella
parte que varie.

La metodologia de: Un paseo por el salén, que se utiliza para seleccionar objetos por la forma,
debe propiciar que el nifio se abstraiga de las restantes propiedades, aun cuando estén
presentes, es decir, que un objeto situado, en el salon tiene una forma determinada, pero,
ademas, color y tamafio, y en este caso el nifio debe buscarlo inicialmente por la forma.

Este tipo de metodologia se utiliza también para la percepcion del color y para la percepcion
del tamafio, y en cada caso, respectivamente, se ignoraran las propiedades restantes, es decir,
cuando es por el color el nifio no debe atender al tamafio y a la forma, sélo al color. Lo mismo
debe ocurrir en tareas para la percepcién del tamafio.

Los nifios realizaran también actividades en las que se les pedira que conformen un objeto, a
partir de un juego de figuras geomeétricas: aqui, ellos tendran que representarse el objeto y
analizar con qué formas y colocadas de qué manera, podran conformarlo. Asimismo, deberan
identificar la forma de un objeto a partir de la forma de otro, como ocurre en las tareas tipo:
loterias donde los nifios deben abstraerse del objeto en si y solo fijarse en la forma de este,
para poder identificar unos con otros (Orozco Restrepo et al., 2022).

Percepcion del tamafio.

Las tareas dirigidas a la percepcion del tamafio deben lograr que los nifios:

e Ordenen hasta seis o siete elementos por su tamafio total, tanto de mayor a menor como
viceversa.

e Sean capaces de hacer corresponder por su tamafio total, series de tres, cuatro y cinco
elementos.

e Puedan seleccionar a simple vista un objeto de igual tamafio que uno que se les da
como modelo.

e Utilicen la medida para ordenar series de elementos.

e Aprendan a utilizar las expresiones "mas grande que" y "mas pequefio que"”.

Como se explicé anteriormente, la caracteristica principal de la propiedad tamafio es su
relatividad, es decir, que un objeto es grande o pequefio en dependencia de los otros con los
cuales se le compare; sera, por lo tanto, imprescindible que cuando se le pregunte al nifio qué
objeto es mas grande o pequefio, estén presentes todos los objetos con los cuales debe hacer la
comparacion.

Para llegar a realizar el ordenamiento de seis o siete elementos, se comenzarad por ordenar
cinco, por ejemplo: Discos de colores, donde los nifios deben ordenar una serie de circulos de
cinco tamafios, de mayor a menor. Para realizar el ordenamiento de estos elementos, la
educadora construira en el franelografo un modelo de orden descendente (de mayor a menor)
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y después que todos los nifios lo hayan hecho, continuara otro, colocando las figuras en orden
ascendente (de menor a mayor).

En las actividades donde el nifio tenga que realizar un ordenamiento de elementos, la
educadora aprovechara para reforzar el concepto de relatividad del tamafio, mediante
preguntas a los nifios de cuales elementos son mas grandes o pequefios que el sefialado;
asimismo se deben mostrar elementos en distintas posiciones de la serie, también se formularan
estas preguntas, quitando elementos, de manera que cambie la relacion.

En estas tareas, el primer paso se realiza con el modelo presente en el franeldgrafo, de forma
que el nifio tenga una orientacion visual; posteriormente, se le quitara el modelo para que lo
realice sin necesidad de este.

La educadora debe ensefiar a los nifios que para realizar el ordenamiento ascendente (de menor
a mayor) es preciso coger siempre el mas pequefio de los que quedan, y para realizarlo
descendente (de mayor a menor) se debe escoger siempre el més grande de los que quedan.
Un segundo objetivo que se desarrollara es la relacion por correspondencia entre objetos de
series diferentes, ordenados por su tamafio. Primero, se realizard una tarea sencilla para lograr
la correspondencia entre series de tres elementos; posteriormente, otras tareas que impliquen
correspondencia de cuatro y de cinco elementos (Huepp Ramos & Fornaris Méndez, 2021).
En este tipo de tareas, el nifio debe hacer corresponder varias series de elementos con una serie
que se le da de base, por ejemplo, en la tarea: "A guardar en las cajitas” se le proporcionan al
nifio cuatro cajas de distintos tamafios, donde él debe colocar una serie de cuatro discos de
diferentes tamafios o cuatro bolas de distintos tamafos, etc., teniendo en cuenta la
correspondencia de estos cuatro tamafios, es decir, que el disco o la bola mayor ira en la caja
mas grande, el que es un poco mas pequefio, en la cajita que es un poco mas pequefia y asi
sucesivamente.

La educadora tendra presente que, aunque en estas tareas el nifio debe hacer una
correspondencia, se mantiene el caracter relativo del tamafio, por lo cual para que él realice la
tarea, deben estar presentes todos los elementos de la serie (digamos, por ejemplo, todos los
discos). De esta forma, si el nifio comete un error al colocar mal uno de los elementos de la
serie y para que el pueda apreciar el error, la educadora debe colocarle de nuevo la serie
completa (aun cuando los restantes elementos hubieran estado bien colocados). En la tarea que
estamos analizando, si el nifio colocé mal un disco, se le sacaran los que habia colocado ya,
para que pueda analizar la relacion completa de los tamafios en la serie.

Se desarrollaran tareas para lograr que los nifios puedan seleccionar a simple vista un objeto,
igual a otro que se les presenta como modelo. En estas tareas la educadora debe tener en cuenta
que si bien lo que se le pide al nifio es que se oriente visualmente, es decir, que, mirando el
modelo, pueda buscar un elemento de igual tamafio, dado el caso que se equivocara, ella debe
darle el objeto modelo para que lo compare con el que él selecciond y compruebe su error, asi
como permitirle que busque de nuevo el objeto, esta vez con el modelo en la mano. De esta
manera se le esta dando la posibilidad de realizar acciones de orientacion externa.
Posteriormente, la educadora le pedird que busque otro objeto de igual tamafio a un modelo
diferente para comprobar si ya puede hacerlo a simple vista, que es el objetivo de la tarea: de
no ocurrir asi, no se consideraran vencidos los objetivos de la actividad, y se debe llevar al
nifio a trabajo individual.
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Las acciones de orientacion externa que realiza el nifio, en el desarrollo de la percepcién del
tamano, son los de superponer o yuxtaponer los dos objetos que se comparan y, también, medir
un objeto con otro.

La utilizacion de la medida es otro objetivo que se debe vencer en esta etapa: la medicion es
una accion externa no tan directa como la superposicion y la yuxtaposicién, pues implica
utilizar la unidad que se tome como medida (una tirilla, una cinta, un palito, etc.) como un
mediador para establecer una comparacion sobre el tamafio de dos o0 mas objetos; por ejemplo,
en la tarea: A colocar el arbolito, la educadora le entrega una tira (medida) al nifio y le pide
que busque un arbol del tamafio de esta, y asi hard con diversas tiras de distintos tamafnos. El
nifio debe utilizar latira e irla colocando en los arbolitos para medir cuél tiene el mismo tamafio
de esta.
La educadora debe tener presente en todas las tareas, el desarrollo de las expresiones: "mas
grande que", "mas pequefio que", debe formular preguntas que exijan que los nifios respondan
con estas expresiones; por ejemplo, puede sefialar un tamafio en una serie de objetos y
preguntar de qué tamafio son el circulo o el palito que esta a este lado (sefialando los mas
grandes) para que el nifio responda: "Es mas grande".
Posteriormente las actividades que se desarrollen irdn encaminadas a lograr que los nifios:
e Ordenen series de seis o siete elementos, teniendo en cuenta una dimensién (alto, largo
0 ancho) en sentido ascendente y descendente por una orientacion verbal.
e Puedan ubicar un elemento en las series de cinco, ordenados por las diferentes
dimensiones.
e Distingan la altura y la longitud como medidas independientes, ordenando tres objetos
por ambas dimensiones.
e Seleccionen objetos por la medida de sus dimensiones.
e Comprendan el significado de las expresiones "méas o menos largo que”, "mas o menos

alto que", "mas o0 menos corto que”, "mas o0 menos ancho que", "mas o menos estrecho
que".
Es importante que se tenga en cuenta que la relatividad del tamafio se aplica también a las
dimensiones, es decir, que un objeto sera mas o menos alto que otro, sélo comparandolos entre
si; por lo cual la educadora cuidara de que siempre que vaya a plantear o a preguntar algo sobre
una dimension especifica de un elemento determinado, esta presente la serie u otro objeto con
el cual compararlo.
Para desarrollar la nocion de alto, largo y ancho se desarrollan diversas tareas en las que deben
ordenar cinco, seis 0 hasta siete elementos, teniendo en cuenta una dimension. Siempre que
exista la posibilidad, la educadora mantendra en la demostracion el modelo que ella construyd,
para que los nifios realicen las seriaciones, guiandose por este modelo. Después, ellos seran
capaces de hacer el ordenamiento guidndose por la orientacion verbal de la educadora; por
ejemplo, le puede pedir a un nifio que ordene collares por su largo, y él sin necesidad de modelo
lo realizara.
Si el nifio comete un error, se le propondra que compare con los diferentes elementos que estan
en la serie para que lo coloque correctamente (Huepp Ramos & Fornaris Méndez, 2021).

89



En otras tareas se propone a los nifios insertar un elemento en las series ya ordenadas hasta
llegar a construir series de siete u ocho elementos. También se aprovechara para emplear el
vocabulario relacionado con las dimensiones; por ejemplo, en la tarea: La escalera alta, una
vez que estén ordenados los elementos, la educadora puede coger una mufiequita 0 un
animalito, y coloc&ndola al lado de los diferentes escalones pedirle a los nifios que sefialen el
escalon que tiene la misma altura o uno que sea mas alto o més largo; luego, pedira a otros
nifios que coloquen diferentes objetos en el escalon que tenga igual altura o que sea mas o
menos alto que este.
En las tareas de ordenamiento se les debe pedir a los nifios que seleccionen objetos de acuerdo
con la medida que les dé la educadora. Es importante que se les muestre como colocar la
medida para poder medir cada dimension; es decir, para medir el alto deben colocar la medida
perpendicular al lugar donde esté el objeto; para medir el largo, horizontal y para el ancho,
colocarlo frente a ellos mismos.
En lo que respecta al vocabulario, se debe tener en cuenta que como lo que se debe lograr es
la comprensidon (lenguaje pasivo) del vocabulario sefialado, no es necesario que el nifio por si
mismo lo repita, sino que sepa actuar acertadamente cuando se le dice qué hacer, utilizando
estas expresiones.
Para lograr que distingan la altura y la longitud, y la altura y el ancho como dimensiones
independientes que sirven para ordenar los objetos, se realiza una serie de tareas en las cuales
se puede ordenar una misma serie de elementos por una u otra magnitud; esta nocion se
reforzara pidiéndoles que ordenen estos elementos por altura y luego por largo.
La educadora debe tener presente la importancia de que los nifios realicen las acciones de
comparar, ordenar, seleccionar, etc., por ellos mismos. Se debe organizar la actividad de forma
tal que todos lleguen a trabajar con los materiales.
Las Gltimas tareas que se proponen para la percepcién del tamafo van dirigidas a que los nifios:
e Apliguen todos los conocimientos que han aprendido en objetos de la vida real.
e Reafirmen la comprensidn de las expresiones relativas a las magnitudes.

Se realizaran tareas que tienen objetivos similares a los de las etapas anteriores, pero en lugar
de desarrollarlas con materiales didacticos confeccionados especialmente para estas
actividades, se efecttan con objetos reales, por ejemplo, juguetes, sillas, mesas, adornos, etc.

Asi tendremos, por ejemplo, que el objetivo de desarrollar la nocion de la correspondencia
entre series de elementos, desarrollada con materiales didacticos, se va a continuar, pero esta
vez con objetos reales. Una actividad correspondiente a este objetivo es: ¢En qué cajita lo
guardo?, la cual consiste en guardar diferentes series de objetos en cajitas de diferentes
tamanos; aqui las series de objetos son, por ejemplo, tacitas, platicos, lapices, cajitas, pomitos,
de diferentes tamarios.

Otro objetivo planteado y que se lleva al plano de los objetos reales, es la nocién de las
dimensiones. Por ejemplo, la nocion de altura se desarrolla en actividades como: La escalera,
en las que se les entregan a los nifios cajones de diferentes alturas, los cuales deben ordenar.
Sin embargo, ahora se desarrollara esta nocion con objetos. En la tarea: Vamos a ordenar los
objetos, se le pide al nifio que haga ordenamientos de objetos, como pueden ser sillas, mufiecas,
juguetes, etc., de acuerdo con determinada dimension (Huepp Ramos & Fornaris Méndez,
2021).
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La utilizacion de la medida es otro objetivo que se plantea para utilizar con objetos reales; por
ejemplo, se le pide al nifio que busque entre determinados juguetes, aquel que tenga una
medida especifica.

La educadora debe tener en cuenta que ya el nifio debe ser capaz de comprender con seguridad
las expresiones referentes a las dimensiones, por lo cual en todas las actividades la educadora
formulara preguntas para que el nifio se vea obligado a realizar determinada accion, a partir de
las expresiones sobre dimensiones, y en general todo el vocabulario de tamafio que se ha ido
introduciendo en la etapa.

Es importante que la educadora observe los nifios que tienen dificultad en la comprension del
vocabulario de tamafio, a fin de reforzarlos en las actividades, y si fuera necesario en el trabajo
individual.

Percepcion analitica.

Si consideramos la percepcion analitica como la posibilidad de descomponer un objeto en las
propiedades que lo componen y luego ser capaces de integrarlo, las tareas que mas se van a
realizar consisten en presentar variados tipos de rompecabezas, en un orden de complejidad
creciente.

Las tareas que desarrollan la percepcion analitica se ubican al final de las tareas de asimilacion
de las propiedades de color, forma y tamafio, y las de aplicacion. Estas se desarrollan en dos
momentos de acuerdo con su complejidad; pero el tipo de tarea es igual: se entregan a los nifios
las partes del rompecabezas y se les presenta la figura confeccionada como modelo para que
se guien y construyan uno igual. Las acciones que él debe ejecutar son de dos tipos: seleccion
y ubicacién, es decir, primero debe seleccionar los elementos (0 partes) que necesita y
posteriormente colocarlos.

Es posible que el nifio necesite realizar algunas acciones externas para comprobar o subsanar
un error, pero el objetivo es que se oriente visualmente, es decir, que mirando el modelo pueda
seleccionar y ubicar los elementos (Huepp Ramos & Fornaris Méndez, 2021).

Evaluacién:

e Se ha explicado en el texto el valor de un esquema grafico para orientar al nifio en la
direccion en el espacio.

e Suponga que juega con sus nifios a la basqueda de un objeto escondido en el jardin.
Explique en esta situacién la utilizacion de este modelo grafico esquematico.

e Existen multiples ejemplos de actividades para que el nifio asimile las posiciones de los
objetos en el espacio. ¢Qué diferencia existe cuando se parte de la relacién objeto-
objeto con respecto a partir de la relacion objeto-sujeto?

91



Capitulo VII11.- El nifio de 5 a 6 afios. Particularidades de la influencia educativa para el

desarrollo intelectual de los nifios en esta edad

Objetivos que orientan las tareas educativas para el logro del desarrollo intelectual en

esta edad.

La educadora trabajara para que el nifio:
e Realice acciones perceptuales complejas, al determinar las propiedades de los objetos,
sus variaciones y relaciones para solucionar tareas cognoscitivas.
e Establezca relaciones espaciales, partiendo de esquemas o gréficos.
e Realice operaciones con conjuntos a partir del aspecto cuantitativo.
e Establezca relaciones cuantitativas entre conjuntos y entre longitudes.
e Reconozca cantidades hasta diez elementos.

Diferentes tipos de actividades.

En la edad preescolar (5 a 6 afios) al nifio se le plantean tareas nuevas y mas complejas, cuya
solucién exige que el nifio sea capaz de orientarse adecuadamente en los objetos y fendmenos,
es decir, que pueda distinguir sus distintas cualidades y establecer relaciones entre los mismos.
El modelado con arcilla, plastilina; la construccion con bloques; el dibujo y el collage o trabajo
manual requieren que se haga un analisis de los objetos, de sus partes, cualidades y
combinaciones. De esta forma se lograra no sélo su mas perfecta reproduccion, sino la creacion
de nuevos y mas complejos objetos. EI conocimiento del mundeo que rodea al nifio requiere
igualmente una percepcion adecuada. La agrupacién de objetos para formar conjuntos exige de
él la abstraccion de determinadas cualidades o propiedades: formar un conjunto con las figuras
rojas; encerrar en un circulo todos los objetos que son cuadrados... Toda tarea practica o
cognoscitiva, como vemos implica una correcta percepcion de los objetos, sus cualidades y
relaciones.

La realizacion de todas las actividades mencionadas contribuird a lograr un mas alto nivel del
desarrollo perceptual del nifio, y sentard las bases adecuadas para su desarrollo intelectual
general y para toda su futura actividad docente como escolar.

Por medio del dibujo, el modelado, el trabajo manual, la construccién con bloques, se
desarrollara el conocimiento de cualidades del objeto, como son su forma, color, tamafio,
relaciones espaciales.

La observacion del mundeo circundante, el trabajo en la naturaleza, con distintos tipos de
materiales, sus juegos diversos, también contribuiran a hacer méas rica y completa la percepcion
de los objetos.

Una adecuada educacion sensorial en la edad preescolar constituye una tarea indispensable en
esta etapa. La percepcion del nifio no se desarrolla en forma espontanea o natural. Se necesita
toda una ensefianza organizada y dirigida para lograr una percepcion consciente, profunda y
analitica. Sin esta educacion es posible que durante largo tiempo mantenga su caracter global
y general, por lo que el nifio no sera capaz de distinguir determinada cualidad, aislarla y
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establecer comparaciones entre los objetos, haciendo abstraccion de todas sus restantes
propiedades.

Ya en etapas anteriores, por medio de su actividad practica con los objetos, en los nifios deben
haberse formado una serie de representaciones acerca de las diferentes propiedades de estos;
su tamafio, su color, forma. Sin embargo, estas propiedades alin se encuentran muy unidas a
objetos que han sido parte de la experiencia del nifio y con los que él las relaciona. Algunas de
estas propiedades comienzan a ser utilizadas como modelos, con los que compara los nuevos
objetos que percibe. Un nuevo objeto es percibido como igual al techo de la casita, redondo
como una pelota, del color de los pollitos, chiquito como una hormiga. El techo, la pelota, el
pollito, la hormiga sirven como modelos para describir la forma, el color, el tamafio de los
nuevos objetos.

Estos modelos que se denominan patrones objétales le sirven al nifio para resolver tareas que
requieran una orientacion general en los objetos, pero resultan completamente insuficientes
para solucionar tareas practicas o de conocimiento que exijan una percepcién mas detallada del
objeto y sus partes componentes. Igualmente, en etapas anteriores, se han formado algunas
acciones de percepcién, procedimientos para comparar y relacionar los objetos y sus
cualidades, pero también resultan muy imperfectos y casi siempre se hacen con ayuda de
acciones practicas, externas, como son superponer, acercar, medir unos con otros. Para hacer
una torre con cubos, los superpone para escoger cual ird primero. Cuando quiere alcanzar un
objeto con un palo, prueba con cualquiera y al no alcanzarlo, busca uno més largo. Al colocar
las figuras en un tablero excavado, prueba colocarla y aun cuando no puede hacerlo, trata de
"darle" para que ocupe el lugar (Huepp Ramos & Fornaris Méndez, 2021).

En la edad preescolar propiamente dicha (5 a 6 afios), como resultado de la educacién sensorial,
debe ocurrir el transito de la utilizacion de patrones objétale al uso de los llamados patrones
sensoriales. Esto supone la posibilidad de utilizar las propiedades de los objetos, su forma,
tamano, color, etc., como patrones internos con referencia a los cuales, ahora, comparara los
nuevos objetos. Por otra parte, deben formarse acciones de percepcion de un mayor nivel de
desarrollo, de caracter mas complejo, que permitan al nifio, sin ayuda de procedimientos
externos, hacer un analisis visual de los objetos, sus partes y cualidades y establecer relaciones
entre ellos.

La asimilacion del sistema de patrones sensoriales y el perfeccionamiento de las acciones de
percepcion, constituyen las tareas principales del sistema de actividades de educacion sensorial
dirigidas fundamentalmente al Conocimiento del Mundeo de los Objetos.

Asimilacion del sistema de patrones sensoriales.

Los patrones sensoriales son la forma en que el hombre ha ideo agrupando las variaciones de
las distintas cualidades de los objetos, en el curso del desarrollo historico social, como ya fue
explicado en el capitulo 2.

En la naturaleza, en el mundeo social, existe una variedad infinita de colores que el hombre ha
reducido y organizado en un sistema: los colores del espectro y sus variaciones por la brillantez
y la saturacion. Cualquier objeto natural o creado por el hombre puede referirse a uno de los
colores del espectro (rojo, anaranjado, amarillo, verde, azul o violeta), 0 a su combinacion
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(amarillo-verdoso), o a su variacion (verdee claro, azul oscuro). Este sistema constituye los
patrones sensoriales del color.

Con respecto a la forma, sirven de patrones las distintas figuras geométricas (circulo, cuadrado,
rectangulo, dvalo, poligonos, etc.) y las variaciones que se producen en las mismas por la
modificacion de sus angulos y lados.

La percepcion del tamafio se desarrolla al asimilar las relaciones de tamafio entre los objetos.
Inicialmente, el tamafio depende de la relacion de un objeto con otros, en dependencia de la
posicion que ocupe entre ellos (mas grande, mas pequefio). Ademas de los patrones generales
de tamafio, en los nifios se forman representaciones acerca de las distintas dimensiones: largo,
ancho, altura.

La organizacion espacial también se asimila en forma de patrones de posicion (arriba, abajo,
derecha, detras) y de direccion (hacia la izquierda, hacia arriba, etc.).

En cada una de las modalidades estan presentes tres momentos: la asimilacion de los patrones,
la aplicacion de estos al reconocimiento de los objetos de la realidad y el andlisis de
combinaciones en tareas de caracter mas complejo. (Huepp Ramos & Fornaris Méndez, 2021).

Perfeccionamiento de las acciones de percepcion.

Al hablar de las actividades para lograr la asimilacion de los distintos patrones sensoriales,
apuntamos la importancia que poseen las acciones que el nifio debe realizar para su adquisicion.
Estas acciones tienen, inicialmente, un caracter de pruebas con las que se orienta en la tarea y
después se convierten en acciones internas, acciones de percepcion.

Podemos comprender lo que llamamos acciones de percepcion por medio de un ejemplo:

Un nifio de 5 afios tiene ante si la tarea de armar una piramide de 7 anillos de distintos tamarios,
bien diferenciados del méas grande al mas pequefio. Antes de realizar ningln tipo de accion
practica, se orienta en la situacion, examina visualmente los anillos e inmediatamente toma el
mayor y sobre él va colocando sucesiva y correctamente los restantes anillos. Decimos que
tiene formada una accién de percepcion que le permite, en el plano visual, internamente,
resolver esta tarea de comparacion de 7 tamafios bien diferenciados.

Al afrontar otra tarea mas compleja, ya no la resuelve de la misma forma. Tiene ante si 5 palitos
de diferentes alturas con diferencias de 0.5 cm. entre si. Debe buscar el que sea igual al modelo
que se le da. Es posible que inicialmente descarte el primero y el Gltimo, pero no puede decidir
entre los restantes. Toma el modelo y lo superpone, por ejemplo, sobre el tercer palito, ve que
es un poco mas pequerio, lo coloca entonces sobre el segundo y ve que coinciden. La tarea se
ha resuelto utilizando acciones externas con los objetos y no con acciones de percepcion,
aunque estas pruebas han orientado al nifio en la solucion de esta. Esta tarea la puede resolver
ya un nifio de 7 afios, sin necesidad de estas pruebas externas, sino por la simple percepcion
visual de los objetos (Estrada Herrera, 2023).

Las acciones externas sirven para que por medio de pruebas se realicen tareas que los nifios
aun no pueden resolver perceptualmente. Posteriormente, ellas se hacen innecesarias. Este paso
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de la accion préctica, con objetos materiales, a la accion perceptual que se realiza en un plano
"ideal”, internamente, constituye el proceso de interiorizacion.

La educacion sensorial, en el proceso de asimilacién de los patrones sensoriales debe
proporcionar al nifio estos medios externos, para realizar las tareas planteadas. Al mismo
tiempo se dirigird de forma tal que estas acciones externas se interioricen y se transformen en
acciones de percepcion.

Meétodos y procedimientos para la direccion pedagodgica de la actividad.

La direccion del proceso del conocimiento constituye una de las tareas fundamentales de la
maestra, de la educadora. La direccidn del proceso esta en intima relacion con la seleccion de
los métodos y procedimientos que determinan, en cierta medida, el curso que debe tener la
actividad.

La seleccion de los métodos y procedimientos debe hacerse teniendo en cuenta que la funcion
esencial de la ensefianza reside no solo en la transmision de conocimiento, sino
fundamentalmente, en la formacion de aquellos medios y procedimientos de accion mediante
los cuales se adquieren los conocimientos.

Asi, el andlisis de la forma en que se analiza la asimilacion de los sistemas de patrones
sensoriales y de como se forman las acciones de percepcidn, nos permite sefialar que es
necesario la combinacién adecuada de los métodos practicos, visuales y orales en los diferentes
momentos de la actividad (Estrada Herrera, 2023).

Por el método visual se estructura la observacion, el analisis de los objetos para distinguir sus
formas, sus elementos, el tamafio y la posicidn en que estan ubicados.

Generalmente, el nifio, al percibir los objetos, distingue en ellos aquellas cualidades y
propiedades que mas se destacan, que atraen mayormente su atencion, pero que no siempre
resultan ser las mas caracteristicas, las que son determinantes para una correcta representacion
o0 para la formacion de una imagen adecuada. Es necesario desarrollar la habilidad de dirigir su
atencion a unos u otros aspectos de los objetos y fendmenos y observarlos cuidadosa y
detalladamente para distinguir lo que resulta esencial en ese momento, de acuerdo con la tarea
planteada.

Los movimientos que el nifio realiza con los objetos (percepcion tactil), permiten lograr una
percepcidon mas correcta de la forma del objeto, de sus partes, de su tamafio. Si sigue el contorno
de un objeto dibujado con la vista y al mismo tiempo acomparia estos movimientos de los 0jos
con los movimientos de la mano siguiendo el contorno del objeto real, podra percibirlo de
forma mas correcta y completa. Por ello se recomienda utilizar en un primer momento la
combinacion de la percepcion visual y tactil.

En método practico resulta esencial, si consideramos que tanto la asimilacion de los patrones
sensoriales como el perfeccionamiento de las acciones de percepcion, tienen como base las
acciones que el propio nifio realiza. La superposicion de una figura sobre otra, le permitira
determinar si es méas alta o baja que la tomada como modelo, o si resultan iguales. La medicion
del largo de una tablita con una tirita de papel le permitird, utilizando la tirita como medida,
buscar en una serie desordenada de largo (escalera) donde ubicar la tablita (el escalén roto).
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Todas estas acciones se encuentran en el punto de partida de la accion visual de determinar el
lugar de un objeto en una serie ordenada y desordenada de objetos por su largo o por su altura.
La combinacidn de los colores azul y verde en determinadas cantidades tendra como resultado
la obtencion de un nuevo tono (el verde - azul).

La transformacidn del color rojo, al agregarle determinada cantidad de blanco, permitira al nifio
obtener una serie de matices que después puede ordenar (del mas claro al mas oscuro) o
viceversa. Todas estas acciones practicas de mezclar colores desarrollaran la percepcion visual
del color, permitiéndole, posteriormente, que pueda apreciar toda la gama de colores de la
naturaleza y reproducirla creadoramente en sus dibujos cuando pinta, por ejemplo: el jardin, el
cafaveral, u otros temas.

Un alambre fino puede ser un buen medio para que el nifio practicamente transforme un
cuadrado en un tridngulo, este en un circulo, un rectdngulo en un trapecio. Estas acciones
préacticas le ayudaran a resolver con mayor efectividad tareas, que exijan, por ejemplo,
determinar las partes de un objeto, que son figuras geomeétricas y que varian por sus tamafios y
proporciones (Estrada Herrera, 2023).

El método oral también se utiliza, fundamentalmente, en la etapa orientadora de la actividad.
La maestra acompafia sus demostraciones con la explicacion de las formas de realizar el
proceso.

Inicialmente, la palabra acompafia los movimientos visuales y tactiles; en un momento
posterior del desarrollo, por la descripcidn de un objeto, en el nifio se forma una representacion
de este con la que puede operar para la solucion de la tarea planteada: buscar los que son
iguales, agrupar loas que tienen igual forma, colocar los objetos en una posicion dada, etc.
Para apoyar el trabajo de asimilacion de las distintas cualidades de los objetos la maestra
utilizard el Cuaderno de Trabajo. Es necesario enfatizar que las actividades que aparecen en
estos cuadernos deben realizarse cuando ya el nifio previamente ha trabajado directamente con
los objetos. Las acciones con los objetos resultan indispensables en el proceso de asimilacion.
El Cuaderno de Trabajo se utilizard como ejercitacion de acciones ya realizadas, que ahora se
ejecutan en situaciones diferentes.

Distribucion de las actividades

Las actividades dirigidas al Conocimiento del mundo de los Objetos, sus cualidades y
relaciones, se realizaran en esta edad aproximadamente con una frecuencia semanal de 2
actividades de no mas de 30 min. de duracion. Las tareas para el desarrollo de la percepcién y
representaciones de la forma y el color se trabajaran de frente desde el primer momento.

Posteriormente se deben introducir las tareas para el desarrollo de la percepcion y
representaciones del tamafo y las relaciones espaciales. Se trabajaran de frente, juntamente con

las tareas de color y forma.

Finalmente, se pueden realizar tareas mas complejas que implican la combinacién del color, la
forma, el tamafio y tomar en cuenta las relaciones espaciales.
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Orientaciones metodoldgicas para el desarrollo de las actividades dirigidas a la

percepcion del color.

La tarea fundamental de la educacion sensorial con respecto al color es lograr la asimilacion
del sistema de patrones sensoriales. Esto permitira a los nifios poder apreciar adecuadamente
la infinita variedad del color en el mundo natural y en los objetos creados por el hombre vy, al
mismo tiempo, aprender a actuar con ellos, a transformarlos y a combinarlos para reproducir
el mundo que perciben y crear nuevas combinaciones para expresar sus impresiones.

Esta tarea, de caracter general, se desglosa en actividades parciales que comprenden tres
momentos fundamentales:

1. Lograr la formacion de representaciones sobre los colores del espectro, los colores
blanco y negro y su denominacion. Conocer las transformaciones de los colores unos
en otros y las variaciones de los tonos de un mismo color (mas claro, méas oscuro, etc.).
Expresar verbalmente estas transformaciones.

2. Aplicar las representaciones formadas en tareas de diversos tipos: agrupar objetos por
sus colores, buscar objetos de la realidad que se correspondan con un patron de color
dado, seriar varios tonos de un mismo color, incluir un nuevo tono en una serie
ordenada, etc.

3. Analizar diversas combinaciones de colores. En cualquier objeto de la realidad podran
determinar visualmente los colores que en €l se combinan. Aprender que los colores se
combinan por sus semejanzas y por su contraste, que unas combinaciones son mas
agradables, nos gustan mas que otras y que ellas expresan alegria (colores calidos),
tristeza, tranquilidad (colores frios).

Resulta fundamental, en el desarrollo de estas actividades, la participacién del nifio, la
realizacion de las acciones que le permitan apropiarse de los procedimientos para comparar los
colores, agruparlos y realizar las operaciones necesarias de mezclar colores para obtener otros
0 hacerlos mas claros u oscuros. Es por medio de estas acciones de caracter practico que logra
asimilar el sistema de patrones y se forman en él acciones de percepcion que le permiten
apreciar visualmente las variedades y combinaciones de colores. Inicialmente, estas acciones
tienen un caracter de pruebas, son las acciones de orientacion externa, que posteriormente se
interiorizan y se transforman en acciones de percepcion (Estrada Herrera, 2023).

Al trabajar con el color, estas acciones pueden adquirir diversas formas:

e Para pintar un limén igual a un modelo dado al nifio, mezcla el verde con el amarillo,
prueba en una hojita de papel el color que obtiene, lo acerca al modelo, y determina si
es muy parecido o si tiene que agregar mas verde o amarillo. Agrega mas verde y vuelve
a probar, hasta lograr la mezcla necesaria. Posteriormente, ya estas pruebas externas no
seran necesarias. El nifio, en una actividad de descripcion de los objetos por su color,
sera capaz de determinar visualmente, por ejemplo, que la pelota que le dimos es de
color rojo-naranja, pero que se acerca mas al rojo que al naranja.
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e En esta etapa inicial, cuando el nifio ha comenzado a realizar sus transformaciones de
un mismo color en mas claro u oscuro, por su union con el blanco, tendré que hacer
muchas pruebas de mezcla hasta lograr obtener 5 tonos de un mismo color.
Posteriormente, al entregarle una tabla de 30 tonos (5 tonos de 6 colores diferentes),
podra colocar rapidamente en cada cuadricula de la tabla la figura correspondiente. En
él se han formado las acciones de percepcion que le permiten, visualmente, determinar
la igualdad o diferencia de tonos.

Estos resultados se logran solamente cuando los nifios realizan por si mismos las acciones. Por
todo ello, es necesario, aun cuando el material de que se disponga no sea el suficiente, que la
educadora organice la actividad de forma tal que cada nifio tenga la posibilidad de realizar las
acciones y operaciones necesarias.

Las actividades para la asimilacion del color estan muy relacionadas con las actividades de
pintura y dibujo. Todos los conocimientos y procedimientos que el nifio adquiere sobre el color
los aplicara en sus trabajos de pintura y dibujo.

Otro aspecto en el que se relacionan ambos tipos de actividades es el carcter educativo de las
mismas. Trabajando con el color se forman habitos adecuados de trabajo en un orden
determinado, aprenden a cumplir las reglas establecidas, a esperar su turno, a coordinar sus
esfuerzos para realizar actividades colectivas, etc.

El lenguaje del nifio también se enriquece y se precisa al hablar del color como una cualidad
de los objetos. Aprenden a dominar correctamente los colores; precisan y nombran las
variaciones y combinaciones de los colores y aprenden a expresar de forma coherente y
ordenada las acciones que realizan y los resultados que obtienen.

La primera actividad programada debe estar dirigida a que los nifios adquieran la nocion del
color como caracteristica de los objetos por la cual ellos pueden ser reconocidos,
independientemente de su tamafio, forma o posicion que ocupen.

Resulta importante que aprendan a comprender el caracter generalizador de la palabra color,
independientemente de que puedan referirse a muchos colores variados. Asi, conocen que los
objetos pueden ser iguales o diferentes por el color. Deben seleccionarse tareas que para su
realizacion exijan orientarse por el color de los objetos. Pueden servir como modelos las
siguientes:

1. La maestra tiene objetos de distintos colores tras una pantalla en la mesa. Cada nifio
recibe una banderita de diferente color. La maestra sefiala que ella les mostrara un
juguete y que deben levantar su bandera los nifios que la tengan del mismo color que el
juguete mostrado.

2. Se juega con diversos objetos. Debe haber objetos diferentes por su tamario, forma, pero
iguales por el color, y objetos iguales pero diferentes por el color. Los objetos se
reparten por grupos de nifios. La maestra muestra un objeto y dice:

e «jAtencion! ;Quién tiene una pelota como esta, pero de distinto color?»

e «;Quién tiene una cajita de igual color que esta?»

e «;Quién tiene un juguete que sea de este color?» (muestra un cuadrado de
cartulina).
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Se prolongara la actividad para lograr que participe la mayoria de los nifios, siempre que no
decaiga el interés.
e Cada nifio tiene un brazalete de color, repitiéndose el mismo en varios nifios. Forman
un circulo para lanzarse la pelota. La maestra da la pelota a un nifio que debe lanzarla
a otro que tenga un brazalete igual al suyo por el color. Cuando se la hayan tirado entre
si todos los del mismo color, la maestra dird: «Otro color.» Toma la pelota y ladaa un
nifio con un brazalete de otro color que debe lanzarla a los que lo tengan iguales a él...
Todos los colores se presentan el mismo tiempo y las actividades deben lograr que los nifios
realicen acciones de identificacion de los colores y que fijen su denominacion. El orden de los
colores no debe memorizarse, pero si es necesario fijar la atencion sobre ellos, ya que
posteriormente va a constituir un elemento fundamental en la obtencion de nuevos colores y
en su combinacion. Para lograrlo se pueden introducir formas visuales (arcoiris, tablas, etc.),
donde se observe el orden de los colores o formas orales, como son versos o canciones.

A continuacién, presentamos una actividad programada por una educadora, que puede servir
como ejemplo para la elaboracion de otras semejantes:

"El arcoiris"".
Objetivos:

e Reconocer los colores del espectro y denominarlos.
e Orientarse en el orden de los colores del espectro.
e Realizar acciones de comparacion.

Desarrollo:

Se presenta la actividad con unos versos y una lamina del arcoiris. Después de una breve
conversacion, la educadora presenta un arcoiris al cual le faltan algunos "pedacitos” en las
franjas de los distintos colores. Se invita a los nifios a completar el arcoiris, colocando cada
pedacito en su lugar.

En un segundo momento de la actividad, los nifios vienen al frente (participan alrededor de 12
nifios) y escogen el pedacito que quieren colocar. Al colocarlo se denomina el color.

Se pueden dar acciones de orientacion externa: el nifio toma su pedacito y lo acerca al arcoiris
para buscar la franja a la que corresponde (la educadora debe observar cuales son los nifios que
necesitan realizar estas acciones para, posteriores momentos, trabajar mas con ellos. También
los que tienen dificultad al denominar los colores).

En este ultimo momento de la actividad, los nifios repiten el verso y al denominar los colores
pueden hacer las franjas del arcoiris con sus crayolas en una hojita de papel, guiandose por el
orden del arcoiris presentado y por el orden de los colores en los versos (Estrada Herrera, 2023).

e Rayito de luz

e (QOticas de agua
e arcoiris luz
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e arcoiris agua

e r0joy naranja

e amarillo y verde

e azul y violeta

e Drillan los colores
e delaluzyelagua.

En una nueva actividad se reafirmaran los conocimientos y acciones que se han presentado.
Para ello deben seleccionarse tareas que comprendan la identificacion y denominacion de los
colores, acciones de ordenacion de estos y un juego o ejercicio final en que se apliquen todos
estos conocimientos y habilidades.

A continuacion, presentamos ejemplos de actividades de este tipo que pueden servir de modelo
para que, conociendo sus requisitos, las educadoras creen las que realizaran con sus nifios:

e Se presentan en forma desordenada, franjas (rectangulos de cartulina) de distintos
colores. La educadora los muestra y los nifios los denominan. Recordando los versos,
se ordenan las franjas, formando una tabla de los colores, con la participacion de 6 nifios
aproximadamente.

e Siguiendo el orden de la tabla de colores, los nifios realizan una actividad de trabajo
manual que puede tener un contenido cualquiera, pero que implique colocar, en un
orden circular, los colores, guiandose por el orden que tiene la tabla.

e Los nifios, en grupos de 6, hacen las rondas de los colores. A cada nifio del grupo se le
entrega un color (brazaletes, banderitas o pulsos). Cuando comienza la musica, cada
uno se coloca al lado de su compafiero, siguiendo el orden que deben tener los colores
del espectro y cantan la ronda.

Si es necesario, la educadora puede dedicar una nueva actividad para lograr que los nifios
dominen todo el contenido sefialado e introducir el reconocimiento y de nominacion del blanco
y el negro. Una vez logrado esto, se recomienda realizar una actividad de aplicacion. La
aplicacién presupone que puedan reconocer, en objetos de la realidad, juguetes o sus
representaciones (laminas), los colores que ya conocen.

Se recomiendan ejercicios de agrupacion de objetos por su color y juegos didacticos de loteria
y dominé de colores, como estos.

e Se presenta una ruleta de colores (o una tabla de colores). Un nifio gira la flecha (o tira
una fichita en la tabla) y dice el nombre del color que sefiala. EI mismo designa a otro,
que debe buscar un objeto que sea de ese color. Pueden participar tantos nifios como
sea posible.

e Domind color-objeto: se reparten fichas dobles entre los nifios en una parte (mitad) debe
estar dibujado un objeto con un color; la otra parte (mitad) de la ficha sera de un color
distinto al del objeto dibujado. Un nifio coloca una ficha (objeto-color), debe seguir el
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nifio que tenga una ficha que empiece por el objeto del color sefialado en la ficha antes
colocada. Se sigue hasta que alguien no tenga.

e Se reparten cartones de loteria con seis colores (pueden repetirse algunos e incluir el
blanco y el negro). Cada cartdn tendrd combinaciones diferentes. Un nifio saca de una
bolsita una tarjetica y dice el nombre del color. Los nifios que lo tengan en sus cartones
lo cubren. Ganan los primeros que llenen el carton.

Todos estos materiales ludicos, siempre que sea posible, se confeccionaran con carton fuerte.
Después se colocaran en un lugar del aula y se expresa a los nifios que podran utilizarlos cuando
quieran.
Otras actividades estaran dedicadas a que los nifios transformen unos colores en otros a la
obtencion de los colores secundarios por la union de dos primarios.
Como resultado de las actividades que se realizan, deben aprender a:

e Orientarse en la tabla de colores (orden del espectro) para saber cuéles pueden obtener

uniendo otros dos.
e Realizar el procedimiento de mezclas para la obtencion de un color.
e Explicar, en forma verbal, el proceso y el resultado que se obtiene.

Es importante que, antes de realizar la actividad con los nifios, la educadora efectle pruebas
para determinar, de acuerdo con el tipo de tempera de que dispone, cuéles seran las
proporciones necesarias para obtener el color deseado.

A continuacion, presentamos un ejemplo de una actividad dirigida a la obtencién del color
anaranjado.

"Pintar una naranja".
Objetivos:
e Conocer como obtener un color, uniendo otros.
e Aprender a seguir una secuencia de operaciones para realizar una tarea, siguiendo las
instrucciones de la educadora.

e Aprender a orientarse en una representacion (tabla de colores).
e Contribuir a la formacion de habitos de orden en el trabajo.

Desarrollo:
La educadora les presenta una situacion problematica:

e «Queremos pintar una naranja igual que esta, pero no tenemos tempera de color
anaranjado. ¢ Qué hacemos?».

Se escucha lo que los nifios proponen. Luego ella propone una solucion: «En este libro dice
que uniendo el rojo con el amarillo se puede obtener el anaranjado. ¢;Qué creen?». Se muestra
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la tabla de colores y observan cémo el anaranjado esta entre el rojo y el amarillo y se parece a
ambos. Les invita a comprobar si pueden obtener el color que necesitan.

Si la maestra dispone de placas de colores que al unirse den el color indicado, puede hacer una
demostracién: " Jugando al televisor ". En un televisor hecho por la propia educadora con una
cajita, se introduce el color rojo, que cubrird la pantalla. Posteriormente, se va introduciendo
poco a poco la placa amarilla y los nifios ven como el patron de la pantalla se transforma en
anaranjado.

La maestra hace una demostracion de codmo unir los colores de las temperas y las cantidades
gue son necesarias. Se va repitiendo el proceso de forma verbal y se aprecia el resultado.

Se reparte el material para que los nifios aprendan a hacer las mezclas. Es posible que al inicio
hagan pruebas (acciones de orientacion externas) para tratar de obtener el color necesario. Este
momento resulta fundamental. Recordemos que la asimilacion, el aprendizaje, seré resultado
de las propias acciones de los nifios.

Una vez obtenido el color, cada uno pinta su naranja.

Siguiendo un proceso similar se estructuraran actividades para la obtencion de los colores verde
y violeta. Las actividades que se estructuren deben comprender siempre los pasos sefialados en
la actividad que se ha presentado como ejemplo y que en forma resumida son:

e Orientacion: partir de una situacion. Orientarse en la tabla de colores. Hacer la
demostracion cuando hace falta.

e Ejecucién: realizar las mezclas siguiendo el procedimiento orientado y utilizar
adecuadamente los materiales. Ser capaces de explicar verbalmente el proceso y su
resultado.

e Aplicacion: realizar alguna actividad de dibujo, trabajo manual, juego o ejercicio
didactico, donde apliquen lo aprendido.

Para finalizar las actividades, pueden jugar a las tarjetas de colores. La maestra presenta un
objeto (verde, anaranjado o violeta) y los nifios deben seleccionar las tarjetas de colores
primarios que es necesario unir para obtener ese color. La maestra ensefia dos tarjetas y los
nifios deben buscar un objeto que sea del color que se obtiene por la mezcla de los de las tarjetas
mostradas. Posteriormente, los nifios pueden ocupar el lugar de la maestra y plantear
situaciones a sus compafieros (Dominguez-Muijica et al., 2020)

Las actividades que contintan estaran dirigidas a ensefiar a los nifios las transformaciones y
variaciones que pueden darse en un mismo color. Todas las actividades que se realicen deben
lograr como resultado:

e Que los nifios comprendan coémo un mismo color puede variar, haciéndose mas claro u
oscuro y qué procedimientos pueden utilizar para lograr esa transformacion del color.
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e Que los nifios realicen mezclas de los distintos colores con el blanco, en distintas
proporciones, para obtener un tono més claro u oscuro o un tono dado como modelo.
Deben expresar verbalmente cuales son los pasos (procedimiento) para lograr estas
transformaciones.

e Que los nifios sean capaces de ordenar una serie de tonos (5 a 8) del méas claro al més
oscuro Yy viceversa; incluir un tono dado dentro de una serie ya ordenada, colocandola
en su lugar y, finalmente, poder orientarse en una tabla de doble entrada de 18 6 36
tonos de los distintos colores, ordenandolos o ubicando algunos en el lugar que deba
ocupar.

e Que los nifios puedan reconocer los distintos tonos de un mismo color en objetos de la
realidad y que puedan agrupar todos los objetos de un mismo color, independientemente
de que sean mas claros u oscuros.

Al dirigir las actividades, la educadora debe tener en consideracion los aspectos que ya se han
seflalado cuando se orientaron las actividades encaminadas a la familiarizacion con las
transformaciones de un color en otro.

Es posible que los nifios, para lograr un resultado adecuado, deban realizar algunas pruebas
(acciones externas) por las que se orienten al resolver la tarea. Asi, por ejemplo, si deben ubicar
en su lugar un tono en una serie de 5 tonos ya ordenados, es posible que vayan colocando el
que tienen que ubicar entre dos de los ya ordenados, para asi determinar su lugar.

Todas estas pruebas son parte del proceso de asimilacion, de aprendizaje y constituyen pasos
en la formacion de la accidn perceptual que queremos lograr. Por supuesto, que deben irse poco
a poco eliminando para que los nifios puedan, posteriormente, realizar la accién sin necesidad
de las pruebas o con la menor cantidad posible de ellas.

Dentro de un mismo color podemos obtener diversos tonos cuando lo mezclamos con blanco
0 con negro. Si combinamos un color con blanco se aclarara, dando tonos mas claros en
dependencia de las proporciones. Si lo combinamos con el negro se oscurecera. En la etapa
preescolar, por las dificultades de la mezcla con el negro, que requiere mucho cuidado y
precision en las medidas, obtendremos el oscuro al agregarle a una combinacion del color con
blanco mas cantidad del propio color. EI tono mas oscuro sera el propio color, trabajandose
solamente su mezcla con el blanco.

De acuerdo con las proporciones, variara el tono; por ejemplo:
% de azul Y2 de blanco Azul claro.

1/6 de azul 5/6 de blanco Azul mas claro.

1/10 de azul 9/10 de blanco Azul mucho mas claro.

Muchas veces en dependencia de la pureza del color que se utilice, tendremos que variar las
proporciones. Por ejemplo, si al rojo le afiadimos una gotica de negro se obtiene un rojo muy
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oscuro, pero si le echamos una gotica de blanco, apenas veremos la diferencia; sin embargo, si
al blanco le echamos una gética de rojo, enseguida se transforma o cambia en rosado.

Por todo esto es que recomendamos a la educadora que antes de hacer una demostracion a los
nifios de las transformaciones de los colores en més claros u oscuros, debe probar previamente
con el fin de determinar las proporciones que dara a sus combinaciones para lograr los
resultados que quiere mostrar al nifio, o poder orientarlos en las medidas que utilizaran en sus
mezclas.

El proceso de asimilacion del procedimiento para la transformacion de los colores en tonos
mas claros y oscuros comprende diversos momentos que la educadora debe tener presentes al
planificar y organizar sus actividades.

Inicialmente, el nifio debe enfrentarse con una tarea que requiere la utilizacion de distintos
tonos de un mismo color. Su atencion debe ser dirigida hacia la determinacion de esta
necesidad. Por ejemplo, debe pintar las olas del mar con distintos tonos de azul que observa en
un paisaje, o una cesta llena de naranjas que tienen diferentes tonos de verde o amarillo. El
debe decidir como pintarlas.

Posteriormente, la maestra realiza una demostracion de las distintas operaciones que es
necesario efectuar y del resultado que se va obteniendo. Asi, por ejemplo, mezcla el azul con
el blanco y demuestra al nifio qué ha pasado. Este proceso de demostracion se reafirma con las
preguntas que se dirigen a los nifios para saber si han comprendido. Por ejemplo:

e «;Que pasa si al azul le agregamos tempera blanca?; si queremos pintar esta franja con
un azul mas claro, ¢qué tenemos que hacer? Ya tenemos preparada esta mezcla, ¢cémo
se ve el mar a lo lejos?, ¢qué tenemos que hacer para lograr este azul oscuro?»

Ejemplos semejantes pueden utilizarse usando los colores y tonos de las montafias y los campos
y praderas.

Como resultado de este momento el nifio debe ser capaz no solo de determinar qué acciones
realizar, sino que podra prever el resultado de estas.

Falta a(n, sin embargo, lo mas importante: que los nifios realicen sus propias mezclas para
obtener un tono igual a uno presentado, uno mas claro u oscuro, o lograr la degradacion de un
color en tonos cada vez mas claros. En el propio proceso de obtencion la educadora atiende a
sus particularidades y refuerza sus acciones con preguntas. Debe aprovecharse este momento
para gque los nifios desarrollen habitos correctos de como utilizar el pincel para cada color,
lavarlos, esperar sin impaciencia que su compariero termine, o ayudar a los que lo necesiten
(Dominguez-Mujica et al., 2020)

A continuacion, para dar ideas a las maestras que sirvan de base a su creacion, ofrecemos
algunos ejemplos de actividades para el desarrollo de diferentes contenidos y también modelos
de tareas.

"Pintando el agua™'.
Objetivos:

e Conocer que de los colores se pueden obtener tonos mas claros y oscuros.
e Desarrollar la observacion de fenédmenos de la realidad circundante.
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e Perfeccionar el procedimiento para la transformacion de los colores.
e Familiarizar a los nifios con la utilizacién de los términos: del mismo color, mas claro
que, mas oscuro.

Desarrollo:

La educadora presenta las laminas donde se aprecian diversos tonos de distintos colores: azul
- tonos del mar o del cielo; verde - tonos de la yerba y los arboles; carmelita - tonos de un
terreno abonado. Dirige la atencion de los nifios hacia las diferencias de tonos y los denomina:
mas claros, mas oscuros, etc.

Luego invita a los nifios a obtener tonos de distintos colores, para hacer un paisaje. Para ello
hace una demostracion: se presentan temperas de distintos colores que los nifios denominan,
nombran. Se toman tres recipientes iguales de cristal, con la misma cantidad de agua. En el
primer recipiente, se echa una cantidad medida de tempera de un color (cucharadas, gotas con
un gotero, etc.). Se colorea el agua. En otro se agrega mas y en otro, menos y se aprecian los
resultados. Se obtienen distintos tonos de color. La educadora debe probar previamente para
saber con exactitud la cantidad que es necesario agregar para obtener diferencias apreciables
en el color y seleccionar aquellos colores con los que resulte mas facil trabajar.

Se puede reafirmar el proceso, por preguntas:

e «Siechamos aqui mas temprana, ;qué pasard? Si queremos que se haga mas claro, ¢ qué
tenemos que hacer?»

En grupos pequefios, los nifios, siguiendo las orientaciones generales y los pasos necesarios,
van tifiendo pequefias cantidades de agua de diferentes colores logrando distintos grados de
saturacion.

Con esas mezclas se puede tefiir arena, papelitos pequefios, fideos, etc. En otro momento, con
estos materiales, pueden hacer un paisaje.

En una segunda actividad los nifios aprenden a mezclar los colores con el blanco para obtener
tonos mas claros y oscuros o uno igual al que se les da como modelo. Es de esperar que hagan
sus pruebas para comprobar el resultado de sus mezclas.

Como tarea final en esta misma actividad, los nifios pueden pintar objetos més claros y oscuros
gue uno dado como modelo.

Una vez que han comprendido y practicado el procedimiento, pueden aplicarlo en una actividad
como la siguiente:

e Se les invita a confeccionar una ldmina como la que la maestra les presentd: 5 franjas
de distintos tonos de azul, del mas claro al més oscuro, se ordenan formando las olas
del mar. Los nifios denominan los tonos t aprecian como se hace mas claro cerca de la
orilla. Se colocan entre las olas distintos barcos. Puede hacerse con otros colores y otros
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temas, como un terreno carmelita preparado para sembrar un huerto, o distintos tonos
de verde que forman el jardin para colocar flores.

e Varios nifios, en el franeldgrafo, colocan las franjas ordenadas.

e Pueden finalmente, realizar sus mezclas por pequefios grupos con el color azul para
pintar las olas del mar de su dibujo.

Ofrecemos otra actividad que puede servir de modelo para que los nifios aprendan a obtener
distintos tonos de los colores y ordenarlos.

"Noche de fiesta".
Objetivos:

e Reafirmar el procedimiento para transformar un color en tonos cada vez mas claros u
0SCUros.

e Expresar verbalmente el resultado de sus acciones o anticiparlo.

e Ordenar varios tonos de un mismo color, del mas claro al méas oscuro y viceversa.

Desarrollo:

Puede seleccionarse cualquier tema, por ejemplo, los fuegos artificiales. Los nifios conversan
sobre ellos y se observa en un modelo presentado por la maestra como se ven por la noche, del
mas oscuro al més claro, cuando caen.

Cada grupo de nifios hace su fuego artificial de un color diferente que seleccione (4 6 5
elementos).

La educadora orienta los distintos grupitos de nifios para que cada uno pinte su estrella.
Primero, el color puro. Se agrega determinada cantidad de blanco y con el pincel limpio hace
la mezcla y pinta la siguiente estrella. Asi, se realiza con todos los elementos de la serie,
obteniendo tonos cada vez mas claros. Los nifios durante el proceso verbalizan el resultado de
sus acciones.

Posteriormente, ordenan las series obtenidas del mas claro al méas oscuro y viceversa.

Ya los nifios estan en condiciones de aplicar los conocimientos y habilidades en tareas de
aplicacién como seriaciones y clasificaciones. Pueden servir como ejemplos:

Se les invita a colocar en el franeldgrafo objetos en su lugar (maquinas en parqueos, escaleras,
cerquitas, etc.).

Deben ser elementos de un mismo color en tonos distintos.

Se dirige colectivamente la actividad. Un nifio coloca el primero (el mas claro o el mas oscuro),
el otro el que le sigue y asi sucesivamente. Después de ordenados debe incluirse un nuevo
elemento en la serie. Si los nifios tienen dificultades pueden colocar el nuevo elemento entre
dos ya seriados para encontrar su lugar (acciones de orientacion externa).

En un segundo momento, los nifios pueden ordenar individualmente un material ya preparado
que forme una serie, del mas claro al mas oscuro y viceversa (Dominguez-Mujica et al., 2020)
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Entonces se realizara una actividad de aplicacion de lo aprendido. Puede ser, por ejemplo, una
tarea de agrupar objetos por su color. De cada color puede haber varios tonos. Por ejemplo:
llevar a distintos canteros, flores de un mismo color que abarquen varios tonos de este.
Finalmente, ofrecemos una actividad de caracter mas complejo en que se combinan todos los
elementos aprendidos en una tarea que implica la orientacién del nifio por el color, realizando
acciones combinadas de clasificacion y seriacion.

""Las pelotas en el juguetero™.
Objetivos:

e Aprender a orientarse en una tabla. Establecer relaciones de ordenacién creciente y
decreciente en los colores del espectro.

e Realizar una accién mental de orientacion de un elemento, atendiendo al mismo tiempo
a la seriacion y clasificacion.

e Aprender a escuchar atentamente determinadas reglas y actuar conforme a ellas.

Desarrollo:

Se presenta a los nifios un estante (juguetero) donde deben colocar cada pelota en su lugar. El
estante es una cartulina cuadriculada en 5 horizontales y 6 verticales, teniendo asi 30 lugares
para las pelotas. Se da como punto de orientacién la hilera superior, donde se colocan 5 pelotas
rojas de cartulina, de la mas oscura a la més clara. En la fila de la izquierda estan colocadas las
pelotas mas oscuras de cada color (roja, anaranjada, amarilla, verde, azul y violeta).

Los nifios vienen a ordenar las pelotas; primero las anaranjadas, d la mas oscura a la mas clara
(4 nifios), después las amarillas y asi sucesivamente colocan cada pelota en su lugar.
Posteriormente se les plantea una tarea mas compleja. Se coloca solamente una pelota en cada
hilera en distintos lugares; por ejemplo: rojo-lugar 2; anaranjado-lugar 4; amarillo-lugar 3;
verde-lugarl; azul-lugar 2 y violeta-lugar 5 (Dominguez-Mujica et al., 2020)

Se les pide a varios nifios que vengan a colocar su pelota (participan aproximadamente 25
nifios). Se les llama en cualquier orden:

e «Venga el violeta méas oscuro, la coloca en su lugar; que venga un rojo mas claro que
este» (sefiala el ya colocado).

Manteniendo esta organizacion de la actividad, puede variarse su contenido. Por ejemplo: "
Encender las luces del barco ", "Se encienden las ventanas del edificio”, u otras que la maestra
cree.

Cuando los nifios ya han aprendido lo anterior pueden analizar, realizar y describir distintas
combinaciones de los colores.

Se organizaran actividades dirigidas a:
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e Ampliar la tabla de los colores del espectro que ya conocen, haciendo mas precisas las
combinaciones que pueden hacerse entre colores vecinos.

e Reconocer, en objetos de la realidad, estas variadas combinaciones de los colores.
Describir objetos atendiendo a la manera en que en ellos se combinan los colores.

e Expresar, por medio del color y sus combinaciones, distintas vivencias e impresiones
internas y del mundo que le rodea.

Estos tres aspectos no se trabajaran independientemente, sino que se combinarén
adecuadamente en las distintas actividades.

Las combinaciones, que requieren mayor precision, seran hechas por la educadora. El nifio las
utilizara para realizar tareas de comparacion y agrupacion y las aplicara a dibujos, empleando
variadas técnicas que ya conocen de las actividades de Educacion Plastica.

Ofrecemos a la educadora, como modelo solamente, la estructura que pueden tener 5
actividades: se presenta una a continuacion y el resto en los anexos. Siguiendo esta
organizacion, podran elaborar las que utilizaran con su grupo de nifios (Dominguez-Mujica et
al., 2020)

Actividad 1:

Analizando la tabla de los colores del espectro se determinan cuales son los colores vecinos:
rojo y anaranjado; anaranjado y amarillo; amarillo y verde; verde y azul; azul y violeta.

Se aisla un par de colores vecinos; por ejemplo, rojo y anaranjado. Se dan al nifio dos objetos
que correspondan a esos colores. Al entregarles otros dos se determina como se parecen a ellos,
pero gue no son iguales. Se les invita a hacer mayor la tabla. Se coloca entre ambos el rojo-
anaranjado y el anaranjado-rojo. Los nifios deben comprender ahora la nueva tabla.

ROJ0O
ROJO ROJ0 -

ANAHANJADO
AMNARANJADO
-ROJO

AMARANJADO

ANARANJADO

De igual forma se pueden aislar dos pares mas de colores vecinos y colocar entre ellos las
nuevas franjas, ampliando las tablas. Estas acciones deben ser realizadas por los propios nifios
y verbalizar las nuevas combinaciones.

Se puede finalizar con un juego didactico, por ejemplo, la loteria de colores.
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Orientaciones metodoldgicas para el desarrollo de las actividades dirigidas a la

percepcion de la forma de los objetos.

Con respecto al desarrollo de la percepcién de la forma las tareas que se realicen deben lograr,
por una parte, la formacion de representaciones internas que permitan al nifio relacionar las
formas de los objetos con el sistema de formas organizado por el hombre con el curso de su
desarrollo historico social, 0 sea, con las formas de las figuras geométricas. Por otra parte,
deben perfeccionarse sus acciones de percepcion.

Ya en las etapas anteriores del desarrollo, por su experiencia en la vida cotidiana o por
actividades especialmente realizadas, el nifio tiene una serie de representaciones de las formas
de los objetos. Ahora debe lograrse el perfeccionamiento de estas representaciones. Todas las
actividades tienen como objetivo lograr:

e Asimilar el sistema de representaciones de las formas de los objetos. Lograr su
denominacion y comprender como unas figuras se transforman en otras.

e Aplicar el sistema de patrones asimilado para relacionar con ellos las disimiles y
variadas formas de los objetos de la realidad. Asi, los objetos se agrupan, comparan y
describen por su forma.

e Perfeccionar las acciones de percepcion de la forma de los objetos, al lograr que se
realice un andlisis de formas mas complejas. Se lograra asi no s6lo una percepcion
global del objeto, sino su percepcion analitica; un objeto se descompone en partes, y, a
su vez, es producto de la combinacion de distintas formas.

Para la asimilacién del sistema de patrones sensoriales de la forma, se utilizaran las figuras
geomeétricas planas que mas se repiten en la realidad: el cuadrado, el rectangulo, el circulo, el
triangulo y el évalo.

Todas las figuras se presentaran de frente, al mismo tiempo. Si se introducen gradualmente
patrones aislados pueden producirse errores. Conociendo solamente el circulo y el cuadrado,
puede cometerse el error de relacionar con ellos objetos de la realidad de formas rectangulares
u ovaladas. La presentacion simultanea enriquece la experiencia y hace mas adecuada la
orientacion perceptual de los nifios en la forma de los objetos.

En esta edad nos limitaremos a la presentacion de figuras geométricas planas. La introduccién
de formas volumétricas complicaria innecesariamente las tareas.

Para la asimilacion de la forma de los objetos, también es posible que se utilicen acciones de
orientacion externas, que pueden adquirir muy variadas expresiones:

e La percepcion tactil. Movimientos por el contorno de los objetos presentados para
determinar su forma.

e Superposicién de figuras para ver si coinciden 0 no sus contornos.

e Modelacion de las figuras con distintos materiales como alambres, cordeles, plastilinas,
etc.
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Todas estas acciones pueden ayudar en un momento del proceso como medios para lograr las
verdaderas acciones de percepcion. Por ello, la educadora debe proporcionar tareas graduadas
en las que, poco a poco, se van haciendo innecesarias estas acciones externas. Los pasos de
este proceso pueden presentarse esquematicamente en un ejemplo:

e Los nifios modelan, con palillos o alambre fino colocados en el contorno, la forma de
un objeto cuadrado.

e Los nifios seleccionan los objetos que tienen la misma forma que un patrén dado como
modelo: la figura de un cuadrado, el cual tienen presente, para hacer la comparacion en
el plano visual.

e Los nifios pueden marcar todas las figuras que tienen detalles de forma cuadrada por
peticion verbal de la educadora, utilizando una representacion o imagen interna que la
palabra evoca.

Las actividades para la percepcion de la forma de los objetos estan muy relacionadas con las
actividades del area de Educacion Plastica, fundamentalmente con las tareas de modelado,
manualidades y construccion. La percepcion adecuada de la forma de los objetos ayuda a
realizar con mayor perfeccion el modelado de un objeto presentado. El analisis que los nifios
realizan de un modelo presentado en una actividad de construccion, en el que determinan las
piezas necesarias, contribuye al desarrollo de la percepcion analitica de formas complejas
(Chavarria Olalla, 2021)

El lenguaje se enriquece y desarrolla. Los nifios amplian su vocabulario y al propio tiempo se
perfecciona su habilidad para la descripcion de los objetos de la realidad, atendiendo a su
forma.

Sistema de actividades.

Entre los 5 y 6 afios se deben realizar actividades que inicialmente estaran dirigidas a lograr en
el nifio la asimilacion del sistema de patrones sensoriales de la forma: reconocimiento y
denominacion de las figuras geométricas planas, conocimiento de las variaciones que en ellas
se producen y de las transformaciones de unas en otras. También se realizaran actividades
dirigidas a la aplicacion de los patrones en la determinacion de la forma de los objetos de la
realidad.

Para las actividades dirigidas al reconocimiento y denominacién de las figuras geométricas
planas, se deben utilizar figuras de material grueso (cartén, madera o plastico) que permitan la
manipulacion de estas por los nifios. Es importante que ellos puedan seguir los contornos de
las figuras con el dedo y acompafien estos movimientos con movimientos oculares,
combinando asi la percepcion visual y tactil. Como resultado de este trabajo, los nifios deben
reconocer visualmente la figura, encontrar tactilmente una figura igual a una percibida
visualmente y denominarla (Chavarria Olalla, 2021)
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Es importante que nombren correctamente las figuras, pero lo fundamental es que puedan
realizar acciones perceptuales como: comparar unas con otras y seleccionar figuras u objetos
de igual forma, independientemente que varien por su tamarfio, proporcion de sus lados o la
posicion en que se presenten.

Ofrecemos a continuaciéon algunos ejemplos de tareas que pueden ser utilizadas por las
educadoras:

Dar a los nifios el procedimiento para el anélisis de la forma de las figuras geometricas.
Para ello, deben tener en sus manos una figura igual a la presentada por la educadora.
Deben seguir con el dedo el contorno de la figura y acompafar este movimiento con la
vista, mientras ella la describe. Posteriormente, pueden seguir con una crayola el
contorno de la figura que la educadora presenta y ellos denominan.

Los nifios aprenden a realizar el reconocimiento tactil de las distintas figuras
geomeétricas. Tras una pantalla se colocan las figuras. Se les presenta una como modelo
para que la analicen visualmente y después la encuentren por medio de un analisis tactil.

Este tipo de actividad se puede emplear posteriormente, cuando ya los nifios reconozcan y
denominen las figuras, como una actividad, donde se apliquen los patrones buscando un objeto
real que tenga la misma forma de la figura geométrica presentada.

El saquito maravilloso o la caja propioceptiva también resultan buenas actividades para
el reconocimiento téctil de las figuras geométricas. Deben presentarse de forma tal que
los nifios puedan introducir sus manos para realizar el andlisis tactil. La tarea consiste
en encontrar entre figuras geométricas de menor tamafio, una igual al modelo de mayor
tamafio presentado. También puede utilizarse posteriormente, como una actividad de
aplicacién, para buscar dentro del saquito un objeto real que tenga a la misma forma de
una figura geométrica que se les muestre.

Los nifios reproducen las figuras geomeétricas con distintos materiales, de acuerdo con
las particularidades de estas. Pueden utilizarse cordeles, palitos, alambres, etc.,
reproduciendo el contorno de las figuras. Se presenta cada figura, se denomina. Se hace
el analisis de sus particularidades (lados, si son rectos, si tienen esquinitas, etc.) y de
acuerdo con esto, se determina cual es el material mejor para reproducirla. En todas
estas tareas debe reforzarse la denominacion de las figuras.

Como actividad propia de aplicacion de lo aprendido, puede emplearse el domino de
figuras geométricas. Debe realizarse la actividad con distintas variaciones en las reglas
que se den. Un ejemplo puede ser el siguiente: juegan 4 nifios. Uno coloca la figura y
el que le sigue debe colocar por uno de los lados una figura que tenga la misma forma,
pero que varie de posicion o tamario.

Una vez que los nifios reconocen y denominan correctamente las figuras geométricas planas y
puedan tomarlas como patrones con los cuales se comparan los objetos de la realidad, se
iniciara el trabajo para que conozcan cémo las distintas figuras se transforman unas en otras,
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cémo las figuras pueden variar por su posicion y por las proporciones de sus lados y angulos y
cdémo una figura puede formarse por la union de otras.

Este trabajo puede iniciarse por la obtencion del 6valo y el circulo, partiendo del rectangulo y
del cuadrado. Posteriormente, se transforman también circulos en dvalos y viceversa. Se
recomienda utilizar alambre fino y flexible porque da més facilidad para la transformacion.

s AR
N \_

A continuacion, presentamos una actividad que ejemplifica como desarrollar estos contenidos.

La actividad "EIl mago", cuya estructura y contenido presentamos de forma reducida para que
las educadoras conozcan los requisitos o0 exigencias que debe tener la actividad que
posteriormente elaboren:

e Se presenta la lamina de un objeto rectangular, por ejemplo, una caja de regalos. Con
sus alambres modelan el rectangulo. Con su "varita” un nifio toca la lamina presentada,
se desprende esa cartulina dejando ver la ldmina que esta detras. En ella hay dibujado
un objeto ovalado. Los nifios denominan a el objeto y su forma. Transforman su
rectangulo, modelado en alambre, en un 6valo.

e Este mismo procedimiento se utiliza para transformar el cuadrado en circulo. En ambos
casos, si los nifios tienen dificultades, se puede realizar el analisis de la transformacion
de las formas.

e Se les ofrece una hoja con varios objetos de formas ovaladas, con distintas variaciones
de sus ejes, para que transformen su évalo modelado en alambre, en otros Gvalos, mas
finos y alargados 0 mas gruesos y cortos.

Otra actividad puede ser utilizada para que los nifios observen las transformaciones que pueden
producirse en una misma forma geomeétrica: el triangulo. La esencia de la actividad consiste en
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que logren generalizar, bajo la palabra triangulo, distintas representaciones de este, por las
variaciones de sus lados y angulos.

Las actividades finales seran dedicadas a tareas de aplicacion de lo aprendido. En estas
actividades se deben utilizar objetos reales, como en las siguientes:

e Enlatiendecita los nifios tienen objetos de la realidad que, por su forma general, global,
se relacionan con una figura geométrica determinada (cuadrado, circulo, dvalo,
triangulo, rectangulo, etc.). se les entrega una figura geométrica o una tarjeta con esa
figura dibujada, que es su ticket de compra. El nifio debe buscar un objeto que tenga
esa forma.

De acuerdo con el grado de desarrollo alcanzado por los nifios pueden utilizarse dos
procedimientos diferentes para realizar la actividad.

Por el primer procedimiento los nifios observan el patrén o modelo dado, lo denominan y luego
marcan con un color las figuras que tienen esa forma.

Por el segundo procedimiento los nifios observan el patron dado, lo denomina y luego se tapa.
Sin él presente, sino utilizando, sino utilizando el patron interno, los nifios marcan las figuras
que tienen esa forma. La tarea también puede realizarse con un procedimiento superior, cuando
la maestra, sin dejar ver el patron, les pide que marguen todas las figuras cuadradas, circulares,
etc. Para los nifios que todavia necesiten el apoyo visual del patron deben crearse otras tareas
similares.

Las actividades que siguen estan fundamentalmente dirigidas a que los nifios puedan realizar
el andlisis de formas complejas y la percepcién analitica de los objetos, determinando las
distintas formas que los constituyen y la combinacion de distintas formas geométricas para
formar otras.

Inicialmente, deben presentarse tareas por las que el nifio aprenda a analizar una combinacion
de figuras geométricas. Por la realizacion de estas tareas, los nifios adquieren el proceso para
realizar el andlisis y describir las combinaciones (Chavarria Olalla, 2021).

Presentamos algunos ejemplos de tareas que las educadoras deben combinar adecuadamente y
que les daran bases para crear otras:

e Los nifios aprenden el procedimiento para analizar un dibujo compuesto por varias
figuras geométricas. Los dibujos son inicialmente muy simples para que adquieran el
procedimiento. Deben referirse primero a la figura que esta en el centro; luego, a las
que quedan a la derecha y a la izquierda, finalmente a las figuras que estan arriba y
abajo.

e La maestra presenta una ldmina con una composicién, la describe, y los alumnos la
reproducen con sus formas geométricas. Por ejemplo: «Aqui hay un dibujo; en el centro
tiene un circulo, al lado derecho tiene un rectangulo y al lado izquierdo un cuadrado».
Luego presenta varios dibujos. Un nifio describe y los restantes, reproducen.
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e Se hacen 8 juegos de tarjetas. Cada una tiene su par igual. Un nifio describe su dibujo;
los demas analizan el suyo. El que tenga uno igual al descrito debe mostrarlo. Participan
16 nifios. Puede repetirse con otros.

El resto de las actividades estaran dedicadas al analisis de composicion y descomposicion de
figuras geométricas cuyas partes constituyentes también lo son.

Al finalizar este periodo etario se continla en el analisis de combinaciones de distintas figuras
geomeétricas que forman objetos de la realidad. Las tareas pueden hacerse mas complejas
cuando los elementos son iguales por su forma, pero varian por su posicion.

Se dedican también actividades para que los nifios utilicen creadoramente las distintas formas
geomeétricas, haciendo sus propias combinaciones.

Las dos primeras actividades de este tipo estaran dirigidas a que analicen objetos de la realidad
0 sus representaciones y que determinen las formas geométricas que las componen. Puede,
posteriormente, reproducirlas con sus formas.

Damos a las educadoras algunos ejemplos de tareas que seguramente ellas superaran al crear
otras nuevas:

e Se presentan distintos objetos de la realidad que estén formados por la combinacion de
varias formas geométricas: carritos, casitas, animalitos, mufiecos, payasos, etc. los
nifios divididos en dos grupos vienen al frente, describen un objeto al vendedor (un nifio
del otro grupo). Lo "comprard" si lo describe bien. Ganara el grupo que mas juguetes
describa correctamente.

e Se les invita a jugar a la ruleta. Giran las manecillas y se detienen en un objeto
representado, cuyas partes son figuras geométricas. El nifio lo describe. Los demas, lo
reproducen empleando sus figuras geomeétricas.

e Se reparten, entre dos grupos de nifios, tarjetas pares con representaciones de objetos
formados por figuras geométricas. Un nifio describe su objeto. El que tiene un dibujo
igual en otro grupo debe levantarse para formar pareja. Gana el grupo que menos se
equivoque.

Dos actividades pueden dedicarse al desarrollo de tareas mas complejas, en las cuales deben
determinarse las partes que forman un objeto. Estas partes son iguales por la forma, pero varian
por sus proporciones y por la posicion que ocupan.

Las tareas pueden presentarse con dos grados diferentes de complejidad.

1. Cuando el objeto que se forma esta representado sélo en su contorno.
2. Cuando estan dibujadas las partes que internamente los componen.
e Se presenta cada objeto dibujado en su contorno y también dividido internamente en
sus partes componentes. Cada objeto se compone de partes que tienen la misma forma

geométrica. Los nifios seleccionan entre sus fichas (tridngulos, rectangulos y
cuadrados) aquellas que son necesarias para formar el objeto. Inicialmente, deben tratar
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de colocar sus fichas en la figura contorneada, sin tener la otra presente. Si se presentan
dificultades, pueden trabajar con las figuras divididas en partes, sobre las que
superpondran sus fichas.

Después que los nifios realicen estas actividades, puede introducirse el trabajo con distintos
tipos de mosaicos que se ponen a su disposicion para emplear cuando quieran en su tiempo de
actividades.

Orientaciones metodoldgicas para el desarrollo de las actividades dirigidas a la
percepcion del tamafio.

La percepcidn del tamarfio se desarrolla al asimilar las relaciones de tamafio que existen en los
objetos de la realidad. Estas relaciones tienen la particularidad de poseer un carécter relativo;
es decir, estan en dependencia de la posicion que un objeto dado ocupe en un determinado
grupo de objetos y en dependencia del objeto con el cual se compara. Asi, un objeto puede ser
al mismo tiempo grande con respecto a otro, y pequefio, si la comparacion se realiza con
relacion a otro objeto. Independientemente de ello, existe una apreciacion constante del tamafio
de los objetos que se consideran como grandes o pequefios en forma general.

Ademas de la apreciacion del tamafio total de los objetos, se distinguen también dimensiones
aisladas por las cuales los objetos pueden ser comparados, como el largo, el ancho y el alto.
Estas distintas dimensiones se presentan a los nifios de esta edad, desde un inicio y contribuyen
al desarrollo de la percepcién analitica. Ellos pueden extraer del objeto en general una
propiedad aislada y establecer acciones diversas, como son: la comparacion, seriacion y
clasificacion de los objetos, atendiendo a una sola de sus propiedades y haciendo abstraccion
de las restantes. Pueden asi, establecer distintas relaciones entre los objetos, en dependencia
del parametro por el que se realiza la comparacién. Un objeto puede ocupar el primer lugar en
una serie si se atiende a su altura, pero puede ocupar el Gltimo lugar de la serie si los mismos
se ordenan por el ancho (Chavarria Olalla, 2021).

El objetivo ultimo de las actividades que se efectGan es lograr que se formen acciones de
percepcion tales, que permitan a los nifios apreciar directamente, en forma visual, el tamafio de
los objetos, escoger a simple vista un objeto de igual tamafio, altura, largo o ancho con respecto
a un modelo presentado. Para lograrlo, es posible que durante todo el proceso de aprendizaje
sea necesaria la realizacion de acciones de orientacion externas. Las acciones de orientacion
externas para la apreciacion del tamafio y sus distintas dimensiones, son fundamentalmente la
superposicién de los objetos y la medicion.

Inicialmente, por ejemplo, el nifio para encontrar entre 8 o 10 elementos, uno de igual altura
gue un modelo, necesita superpones este sobre cada uno de los objetos hasta encontrar el que
coincide. Posteriormente no superpone sobre todos los objetos, sino que selecciona los dos méas
cercanos al que es igual y la superposicion se realiza con respecto a 2 6 3 objetos. Finalmente,
el nifio, en forma directa y visual, delimita el campo de accion, compara el modelo con los 3
maés préximos a él y determina visualmente el que es igual.
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La medicion constituye también una accion externa que ayuda a resolver tareas que impliquen
la orientacion en el tamafio de los objetos. Estas acciones son menos directas que la
superposicion, implican utilizar la unidad que se tome como medida (una tirilla, un bloque, una
cinta, etc.) como un mediador para establecer comparaciones entre dos 0 méas objetos. Por
ejemplo, en una escalera de diez escalones falta un escalon; el nifio debe seleccionar entre tres
escalones que se le ofrecen, el que debe colocar n el lugar que falta. Para solucionar la tarea,
se mide una tirilla de papel y se mide el largo que debe tener el escalon. Empleando esta medida
comprueba cuél de los tres que se le ofrecen es el escalon necesario.

Estas actividades tienen una gran relacion con las que se realizan para el desarrollo de las
Nociones Matematicas Elementales, que se refieren a la comparacion de magnitudes. La
educadora debe coordinar el desarrollo de las actividades de ambas areas de forma tal que se
complementen y se refuercen unas a las otras.

El desarrollo del vocabulario se amplia, se precisa y se logra que los nifios expresen verbalmente
la secuencia de sus acciones para establecer comparaciones entre los objetos y el resultado en

expresiones como "mas largo que", "de igual tamafio", "mas pequefio que", "menos alto", etc.

Las actividades que se desarrollan se agrupan en tres grandes aspectos:
e Asimilacion del sistema de patrones del tamafio y sus distintas variaciones.
e Aplicacion el sistema de patrones para la determinacion del tamafio y sus diferentes
dimensiones en los objetos de la realidad.
e Desarrollo de la medicién visual como resultado de la interiorizacion de las acciones
externas de comparacion y medicion de los objetos.

Este ultimo aspecto adquiere gran significacion en la edad preescolar (5 a 6 afios). Presupone
la formacion de acciones para la determinacion visual de pequefias diferencias cuantitativas
entre los objetos que se comparan. La formacion de estas acciones implica la realizacion de
actividades, desde las mas simples como seleccionar entre varios objetos uno igual a un modelo
dado, por el tamafio total o por alguna de sus dimensiones, alto, largo o ancho; hasta el
establecimiento visual de las proporciones de los objetos.

Inicialmente se deben realizar las actividades para el aprendizaje de los patrones del tamafio.
Como ya hemos sefialado, el establecimiento de relaciones entre los objetos atendiendo al
tamario, tiene la particularidad de la relatividad de estas relaciones, que estan determinadas
fundamentalmente por la posicion que ocupe un objeto con respecto a otro en una serie dada.
Asi, el primer aspecto a trabajar esta precisamente dirigido a lograr que el nifio comprenda la
relatividad del tamafio (Chavarria Olalla, 2021).

La actividad que se organice debe incluir los siguientes aspectos fundamentales:
1. Constatar la posibilidad que tiene el nifio de encontrar entre 5 objetos dados uno igual, por

su tamario, a otro que se le presenta; un objeto mayor o menor que el presentado. Si el nifio
no puede dar la respuesta por medicién visual, se le permitird que superponga los objetos
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para, valiéndose de estas acciones de orientacion externa, lograr la determinacion de las
relaciones de tamafio entre los objetos.

2. Mostrar la relatividad del tamafio como comparacién de unos objetos con otros. Por
ejemplo, se pueden presentar tres discos formando una serie (grande, mediano y pequefio):
A, B, C, donde A y B son de un mismo color, por ejemplo, rojo, y C es diferente. Se
determina que en esta serie el C (azul) es el méas pequefio. En un segundo momento, en la
serie presentada se retirara el circulo A y se agrega el D del mismo color (rojo) pero méas
pequefio, determinando que ahora el C (azul) es mediano. Finalmente se retira el B y se
agrega el E méas pequefio y también rojo; queda entonces el C (azul) como el mayor. Asi,
se ve cOmo un mismo objeto puede ser mayor, mediano 0 menor, en dependencia de
aquellos otros con los que se le compare. Lo aconsejable es preceder este ejercicio con la
comparacion de objetos reales: pelotas, por ejemplo.

Este mismo ejercicio puede hacerse, en dependencia del tiempo de que la educadora disponga,
con otros objetos (casitas, maletas, cajas, etc.).

Puede proponerle al grupo de nifios o en el trabajo individual:

e Formen una serie donde el circulo azul sea el mayor.
e Formen una serie donde el circulo azul sea el mas pequefio.
e Formen una serie ordenada con todos los circulos. El azul, ¢es el mayor?

La actividad encaminada a que los nifios aprendan a seriar hasta 8 objetos por el tamafio e
incluir uno o dos elementos nuevos en la serie ya ordenada, comprendera dos momentos
fundamentales:

1. Ordenacion de series de objetos por su tamarfio total, del mas grande al mas pequefio y
viceversa. Esta actividad ademas de realizarse con material general en el franeldgrafo, cada
nifio tiene que disponer de materiales que puedan utilizar para seriar individualmente y que
puedan posteriormente utilizarlo en el tiempo de actividades libres si lo desean. Después
de ordenada la serie, se les entregaran nuevos elementos para que los ubiquen en su lugar.
Si tienen dificultades en realizar la tarea visualmente, se recurrira a acciones de orientacion
externa. Para ello, el nuevo elemento debe colocarse entre dos ya ordenados para poder
determinar si ese es su lugar; debe ser menor que el anterior y mayor que el posterior, si la
serie se orden6 del mayor al menor.

2. Después, se reunira todo el material utilizado y por medio de cuentos o planteando
situaciones problémicas se pedira a los nifios que creen series:

a) Hacer una serie de 5 elementos en que el menor sea una casita.

b) Hacer una serie de 5 elementos en que la casita sea el elemento mediano.

c) Hacer una serie en que la casita sea el elemento mas grande.

Un tercer aspecto para trabajar es la distincion de dimensiones del tamario; la altura, el largo y
el ancho.
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Para ello pueden organizarse actividades que comprenderan los siguientes momentos:

1. Distinguir la dimension de que se trate. Pueden presentarse objetos que sean iguales por las
restantes cualidades (forma, color, textura) y solo diferentes por una dimensién, por
ejemplo, la altura.

2. Buscar entre distintos objetos los que sean del mismo alto, méas bajos o altos que el
presentado.

3. Seriar objetos por altura, del mayor al menor (orden decreciente), o del menor al mayor
(orden creciente).

4. Ubicar elementos en una serie ordenada.

En un inicio debe tratarse de que los alumnos resuelvan las tareas en el plano visual
directamente, recurriendo a las acciones externas (superposicion, comparacion uno al lado del

otro, medicidn, etc.), solamente en caso necesario.

Estos mismos pasos se seguiran para estructurar actividades correspondientes a las cualidades
de largo y ancho.

A continuacion, presentamos actividades que pueden esclarecer lo expresado:
"¢ Cual es el mas alto?""
Objetivos:
e Aprender a distinguir la altura y el largo como medidas independientes dentro de la
cualidad tamario.
e Establecer seriaciones de objetos por su altura de mayor a menor y viceversa.

e Incorporar en su lenguaje las expresiones del resultado de la comparacién de objetos.
e Desarrollar su capacidad de concentrar la atencidn en una tarea.

Desarrollo:
Se partird de que los nifios reconozcan en 3 pelotas presentadas, que tienen el mismo color, la
misma forma y estan hechas de un mismo material. Determinaran que son diferentes solamente

por el tamafio: grande, mediana y pequefia.

De igual forma, se realizara el andlisis entre 3 mufiecos presentados y que se diferencian por
su altura. Alto, mediano o menos alto y bajito.

Utilizando otros objetos, cintas, por ejemplo, se determinara que tienen el mismo color, estan
hechas del mismo material, son del mismo ancho y se diferencian solamente por el largo.
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Se seleccionaran nifios de distinta altura y se ordenaran del mayor al menor y viceversa. Varios
nifios del aula vendran a intercalarse en su lugar en la serie ya ordenada.

Como momento final de la actividad, pueden utilizarse los materiales ya preparados. Se
determinaré cudl es el més alto, cual es el méas bajo; expresaran verbalmente la relacion de un
objeto con respecto a otros dos por la altura y finalmente ordenarén las series e intercalaran
elementos en su lugar en la serie ya ordenada.

"El més rapido gana™.
Objetivos:

e Aplicaran las relaciones de altura entre los objetos en una tarea de apreciacion visual.
e Aprenderan a retener y seguir una regla dada.

e Participaradn ordenadamente en una actividad competitiva.

e Desarrollaran la medicion visual.

Desarrollo:
La actividad se desarrollara en forma de competencia.

Se utilizaran como material 10 palillos de madera, con una diferencia de 1 cm. entre cada uno.
Se encajaran en una tablita con 10 excavados. Se necesitan, por lo menos, dos juegos de este
material.

Participan 10 nifios, divididos en dos grupos de 5. Un nifio de cada grupo, a peticion de la
educadora, comienza a colocar sus palitos del mayor al menor, siguiendo la regla dada: se toma
cada vez el mayor. Ganara el nifio que lo haga mas rapido y con acciones visuales, sin necesidad
de medir y superponer. Al final, ganaré el grupo que mas puntos acumule.

La actividad se puede repetir con otros 10 nifios que deben ordenar los palitos del menor al
mayor, siguiendo siempre la regla: se toma cada vez el menor.

Finalmente, después que se ha trabajado las distintas dimensiones, pueden estructurarse tareas
como momentos de diferentes actividades por las que los nifios deben comprender como los
mismos elementos pueden ocupar diferente lugar, en dependencia de la dimension que se tome
para hacer la serie.

Un ejemplo de actividad puede ser: se toman 3 cilindros que varian por el alto y el grueso.

a) Mas alto y mediano que grueso.

b) Mas bajo y grueso.

c) Mediano de alto y mas fino.

Si se ordenan por la altura, la serie sera a-c-b; si se ordenan por el grueso, la serie sera b-a-c,
(si es de mayor a menor la seriacion).
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Este mismo tipo de ejercicio puede hacerse cambiando otras dimensiones: alto, largo y ancho.
Finalmente, las actividades que se realicen deben estar dirigidas a:

e Aplicar los conocimientos aprendidos acerca de los distintos parametros, dentro de la
cualidad tamafio, para determinar qué variacion o cambio ha tenido lugar en los objetos.

e Lograr que el nifio establezca correspondencia entre dos series de objetos diferentes
atendiendo a su tamafio o a las dimensiones presentadas.

e Lograr el establecimiento de relaciones de proporcidn entre los objetos, tomando como
base la altura y el largo.

A continuacién, presentamos algunos ejemplos de actividades que pueden servir para planear
otras similares.

“:;Qué ha cambiado?"".
Objetivos:

e Lograr que los nifios apliquen sus conocimientos de las distintas magnitudes para
determinar qué ha variado en un objeto.

e Determinar la variacién en un objeto, teniendo como patrén una imagen ideal, interna.

e Reafirmar sus formas de expresion con respecto a cualidades como ancho, largo, grueso
y alto.

Desarrollo:

Se presentan ante el nifio 10 objetos diferentes (por ejemplo, un libro, una cajita, un bacaro,
una regla, etc.). Para cada uno de estos objetos, la educadora tiene escondido otro, que varia
por alguna de sus cualidades: largo, ancho, alto, o por dos de ellas al mismo tiempo.
Inicialmente, se reconocen los objetos y se describen incluyendo en la descripcion las
cualidades objeto de analisis. Se invita a los nifios a "adivinar" qué cambiara en cada uno de
€s0s objetos.

Un nifio viene al frente y observa detenidamente 5 objetos presentados. Se le hace volverse de
espaldas y se cambia un objeto, por ejemplo, el libro grueso por uno fino, y se pide que adivine
qué ha variado.

De igual forma se contintia hasta que se mantenga el interés de los nifios. Los objetos pueden
variar entre los 10 presentados.

" Cada objeto a su cajita™.

Objetivos:
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e Lograr que los nifios establezcan correspondencia entre series de objetos, atendiendo a
su tamafio.

e Desarrollar las acciones de comparacion visual.

e Ensefarlos a participar en una actividad conjunta y cumplir algunas reglas establecidas.

Desarrollo:

Como primer momento de la actividad, se lograra que los nifios ordenen una serie de objetos
(5 6 6) por su tamafio y que verbalicen estas relaciones: este es mas grande, este es el mas
pequefio, este es mas grande que este, pero mas pequefio que este otro, etc.

A continuacion, se daran otros 5 6 6 objetos que también formen una serie por el tamafio,
aunque no necesariamente del mismo tamafo que los de la serie anterior. Los nifios, sin
ordenarlos, deben determinar cual de los nuevos objetos corresponde con los de la serie
anterior. Estas correspondencias pueden establecerse entre: barcos y marineros, tazas y platos,
sillas y mufiecos, bloques de madera, etc.

En un segundo momento de la actividad, pueden jugar a colocar cada objeto en su cajita.

Se dan 5 cajas de tamafio diferente y 25 objetos, formando 5 clases que se diferencian por el
tamafo y que quepan en las cajitas presentadas (5 pelotas o esferas, 5 cubos, 5 flores, 5
mufiecos, en dependencia de los objetos que la educadora pueda tener).

Las cajitas se reparten entre grupos de nifios y se reafirma cual es mas grande, cuél le sigue,
etc.

Los 25 objetos se encuentran colocados en un lugar determinado. Un nifio viene al frente, toma
la pelota méas grande y la coloca en la caja que le corresponde. Del grupo de nifios que tiene la
caja que le sigue en tamafio viene uno a buscar la pelota que le corresponde y asi sucesivamente.
Una vez colocadas todas las pelotas, se comienza con un nuevo grupo de objetos (Andrade
Cedefio et al., 2018).

La actividad se continua, si los nifios se mantienen interesados, hasta colocar cada objeto en su
cajita.

Para iniciar el trabajo sobre el establecimiento de proporciones, se empleara un material
especial que permita establecer externamente las relaciones entre dos objetos. Por ejemplo,
arboles, animalitos, figuras humanas, etc., como se representan en la siguiente ilustracion.
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La tarea consiste en que los nifios establezcan las relaciones proporcionales entre dos objetos
presentados. Luego entre otros tres deben buscar otro par que, independientemente de que
varien sus dimensiones, guarden la misma proporcion.

Una vez que ellos, en diversos materiales, puedan establecer estas relaciones, se hardn mas
complejas las tareas. La complejidad estard dada por el nimero de elementos entre los que
deben seleccionar los que guarden la misma proporcién que los elementos de un modelo dado.
Si inicialmente la seleccion es entre tres, posteriormente debe hacerse entre 6 u 8 elementos.
Cuando es mayor el nimero de elementos, es posible aumentar la cantidad de pares que guarden
la misma proporcion. Aqui, por ejemplo, vemos que en esta serie el 1 y el 3 guardan la misma
proporcion que el 3 y el 6 y ambas son iguales al modelo dado, independientemente de la
variacion de sus dimensiones (Andrade Cedefio et al., 2018).
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El grado de complejidad también estard dado por el material que se utilice, en el cual pueden
hacerse menos evidentes los puntos de apoyo para establecer las proporciones. Ademas, se
presentaran tareas para su solucién en el plano visual.

En el periodo se continuard, ademas, trabajando la apreciacion visual de igualdades y
diferencias entre las dimensiones, pero ya en tareas de un caracter mas complejo. Puede
tomarse como ejemplo la siguiente actividad:

" jQuién llega primero! *.

Objetivos:

e Establecer diferencias entre determinadas dimensiones.
e Ser capaz de enfrentarse a una tarea de caracter docente y cognoscitiva.
e Familiarizarlos con la importancia de la mediacién.

Desarrollo:
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Se comienza la actividad contando a los nifios, por ejemplo, la historia de un nifio perdido que
tenia que seguir un camino para llegar a su casa. En el camino encontro diversos obstaculos.
Se les invita a ayudarle a cruzar los obstaculos.

Se presentara el primer obstaculo, por ejemplo, un rio de 2 cm. de ancho. Para cruzarlo, un
nifio debe seleccionar entre tres tablitas de 1,5; 2 y 2,5 cm., la que sirve para cruzar el rio.
Seguidamente, se presentaran otros obstaculos: saltar una cerca de 4 cm. y subir una loma de
6 cm. para cada obstaculo, se presentan 3 tablitas con 0,5 cm. de diferencia. Los nifios deben
seleccionar la correcta.

Algunos de estos materiales pueden ser preparados en forma de juegos que los nifios pueden
utilizar, por su propio deseo, en el tiempo dedicado a sus actividades libres.

Cuando los nifios ya son capaces de utilizar la forma, el tamafio y el color para resolver tareas
donde estas cualidades se presenten aisladas, se dedicaran otras actividades al trabajo de tareas
combinadas de las distintas propiedades de los objetos: la forma, el color y el tamafio. Esta
combinacion no quiere decir que en un momento de la actividad se trabaje una propiedad y en
otro momento otra, si no que deben crearse tareas y ejercicios cuya realizacion exija la
orientacion en varias propiedades de los objetos al mismo tiempo. No necesariamente tienen
gue combinarse todas las propiedades. Algunas tareas pueden combinar la forma y el tamafio;
otras, el color y la forma; algunas pueden combinar el color y el tamafio y en otras pueden
unirse las tres propiedades.

Este tipo de tareas permitird la aplicacion de los patrones asimilados en actividades de caracter
mas complejo, al mismo tiempo que se amplian y profundizan los conocimientos y habilidades
adquiridas y se perfeccionan las acciones formadas.

Cada educadora, de acuerdo con las particularidades de su grupo de alumnos, el grado de
desarrollo alcanzado y las dificultades afrontadas, podréa seleccionar aquellos aspectos que
pueden constituir el contenido de las diversas actividades. Sin embargo, como orientacion
general, sefialamos algunos tipos de tareas que seria recomendable utilizar para la reafirmacion
de determinados conocimientos y habilidades.

Actividades donde se aplican los patrones asimilados.

Estas actividades son esenciales, si tenemos en cuenta que el fin dltimo de la asimilacion de
los patrones del color, la forma y el tamafio consiste en lograr que el nifio se oriente de una
forma méas adecuada en los objetos del mundo natural y social que le rodea. Por ello, al
combinarse los patrones, seria deseable plantear tareas que deba aplicar a los objetos de su
realidad circundante (Andrade Cedefio et al., 2018).

Actividades de analisis de formas complejas, de combinacion de colores o de
establecimiento de proporciones.

Estas constituyen las tareas mas complejas que se han elaborado para la asimilacion de los
distintos patrones. Por eso es recomendable utilizar tareas de este tipo para combinar 2 6 3
patrones en una misma actividad. Ello, por una parte, reafirmara las adquisiciones de caracter
mas complejo y, por otra, permitira ejercitar estas adquisiciones en el plano visual, eliminando
las acciones de caracter externo (Andrade Cedefio et al., 2018).

Actividades en las que se utiliza la descripcion de objetos.
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La descripcion de los componentes de una situacion resulta un elemento fundamental. Ademas
de contribuir al desarrollo del lenguaje, estas actividades garantizan que el nifio resuelva las
situaciones en un plano superior, alejandose de las acciones concretas. Deben proponerse tareas
que exijan hacer descripciones utilizando las propiedades de los objetos (color, forma y
tamario) y, ademas, reconocer en la realidad los objetos descritos.

La realizacion de estas actividades puede adoptar formas muy variadas, pero que en esencia
constituyen: actividades productivas (dibujo, manualidades, modelado), constructivas y juegos
y ejercicios didacticos.

Las actividades en que se combinan las distintas propiedades de los objetos para la realizacién
de unatarea, ya sea cognoscitiva o de juego, deben tener como comun denominador su caracter
creativo. Debe lograrse que, a través de ellas, el nifio pueda aplicar creadoramente todas las
adquisiciones anteriores.

La educadora puede, apoyandose en las orientaciones dadas para el trabajo con las distintas
propiedades de los objetos, combinar ahora, también de una forma creadora, todas estas
orientaciones para presentar tareas de interés y con objetivos muy precisos.

Por todo lo expuesto, presentaremos en los anexos algunos ejemplos de tareas y actividades,
solamente como orientacion general para la propia elaboracion creadora.

Todas estas actividades seran utilizadas por la educadora sélo como sugerencias conociendo
los aspectos en que mas debe insistir con su grupo en general o con algunos nifios en particular,
crear aquellas que més puedan ayudarla a lograr un mejor desarrollo de los nifios (Andrade
Cedefio et al., 2018).

Orientaciones metodoldgicas para las actividades dirigidas a la percepcién de las

relaciones espaciales.

Las primeras representaciones del nifio acerca de la orientacion en el espacio se encuentran muy
relacionadas con su propio cuerpo, que constituye el "punto de referencia” con respecto al cual
determina la ubicacidon de los objetos en su espacio circundante. EI nifio no puede ain concebir
la relatividad de la ubicacién espacial, no puede comprender que algo que para €l estd a la
derecha para otros puede estar a la izquierda; debe por ello evitarse crear esas situaciones y
tomar al nifio como punto con el cual relacionar la orientacion de los objetos en el espacio.
Constituye una tarea de la educacién infantil lograr que se produzca una descentracion y que el
nifio pueda, poco a poco, empezar a establecer relaciones entre unos objetos con respecto a
otros. Asi, ya no hablara de lo que queda a su derecha o a su izquierda, sino del arbol que esta
a la derecha de la casita, 0 el blogue que esta detras de la pelota, etc.

Otra tarea fundamental en esta etapa, con relacion a la asimilacion de las relaciones espaciales,
consiste en lograr la orientacion del nifio en un espacio cada vez mas reducido, hasta llegar al
plano limitado de la hoja de papel donde se presentan las relaciones espaciales que guardan los
objetos en la realidad. Por ello, resulta necesario que las relaciones que se trabajen vayan
siempre del espacio real en el que el nifio se mueve, a las representaciones en espacios mas
reducidos, hasta lograr que represente esas mismas relaciones en su hoja de papel. Esto resulta
un momento fundamental en la preparacién del nifio para su futuro trabajo docente en el primer
grado (Andrade Cedefio et al., 2018).
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Finalmente, se plantea como tarea de la asimilacion de las relaciones espaciales, la utilizacion
de un plano como medio para orientarse en un espacio real. En el plano se representan, en escala
reducida, las relaciones que guardan los objetos en la realidad. Utilizando el mismo, el nifio
debe aprender a ubicar un punto determinado en un espacio real, seguir una direccion orientada
o reproducir relaciones mas complejas, como las que se presentan en las construcciones con
bloques.

Las actividades para la asimilacion de las relaciones espaciales tienen una gran relacion con las
actividades productivas (las que permiten tener un producto, un resultado): cuando el nifio
construye, no solamente maneja formas, sino que tiene que tener en cuenta las relaciones
espaciales; cuando dibuja y representa los objetos de la realidad, tiene que tener en cuenta sus
relaciones; en una actividad de trabajo manual tiene que hacer una distribucion adecuada de los
objetos en su hoja de papel, para lograr una composicién que le agrade.

El lenguaje resulta un medio indispensable para la asimilacion de las relaciones espaciales, al
propio tiempo que él también se enriquece. Resulta necesario que las relaciones que el nifio
asimila se expresen correctamente. Asi, deben expresar las relaciones: arriba de, a la derecha,
detras, delante, hacia abajo, hacia la izquierda, etc.

Las actividades para la asimilacion de las relaciones espaciales se estructuraran de forma tal que
se logre el desarrollo del pensamiento representativo, caracteristico de la edad preescolar. Para
ello, las relaciones entre los objetos se presentaran con sustitutos de estos objetos, con los cuales
el nifio podra hacer un modelo o un esquema de las relaciones dadas, o utilizar un esquema o
un modelo para reproducir las relaciones espaciales de los objetos de la realidad.

Orientacion en el espacio

e Ubicar un punto en un espacio limitado.

El trabajo siempre debe iniciarse con todos los nifios, propiciando la participacion de ellos
mediante la organizacion de diferentes juegos. Estos deben experimentar como, cuando se
desplazan, se pueden encontrar y coincidir en un punto.

Resultan muy motivantes los juegos de movimiento y los musicales; cuando se organizan juegos
de este tipo, los nifios se desplazan al ritmo de palmadas, o de algln instrumento, de una cancién.
Ellos mismos pueden marcar en el piso o en el césped el punto en que coincidieron, con
banderitas u otros objetos. Al iniciar estos juegos la maestra debe cerciorarse que todos los nifios
comprendieron en qué consiste el mismo.

En otros momentos deben ejercitarse estos juegos, por ejemplo, puede crearse una situacion que
simule un huerto; se le puede decir a los nifios que van a recoger las lechugas que estan en el
surco frente a ellos. Se seleccionan dos nifios, uno de la fila y el otro de la hilera y se les indica
gue caminen hasta que se encuentren y en el lugar donde coinciden se saludan y marcan el
punto. En este caso pueden marcarse puntos que simulan las lechugas.

Estos juegos pueden hacerse mas complejos en la medida en que se planteen diferentes reglas,
por ejemplo, en cada punto (donde supuestamente esta la lechuga) deben agacharse y hacer
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como si la recogieran, cuando los nifios coinciden colocaran una banderita. Es recomendable
realizar varias actividades de este tipo donde participen directamente los nifios.

Posteriormente estos juegos pueden organizarse con juguetes y realizar acciones similares, es
decir, que son los nifios los que desplazan los juguetes u objetos en planos mas reducidos, en el
piso, en mesas o en el franeldgrafo, entre otras posibilidades.

Por ultimo, la maestra preparara actividades donde la ubicacion sea en la hoja de papel.

- Colocar objetos teniendo como punto de referencia otros objetos (arriba-abajo, detras- delante,
derecha-izquierda, dentro-fuera, entre, etc.).

Inicialmente se trabajara con objetos en una situacién dada:

«Aqui tenemos en el centro un arbol: la naranja cay6 a la izquierda del &rbol» Se les propone a
los nifios que la coloquen en el lugar donde cayod.

«Aqui hay un gatico negro. Su amigo el gatico blanco lo vino a visitar y se coloco a la derecha.»
«Aqui esta un nifio, tird la pelota y cayo delante de la casa.»

La maestra solo realizara la demostracion de la accion en aquellos casos que el nifio no logre
ubicar correctamente los objetos o como comprobacion.

En este sentido se pueden crear muchas situaciones de juego o de la vida cotidiana de acuerdo
con los objetivos trazados.

Posteriormente se les puede pedir a los nifios que reproduzcan las posiciones de los objetos que
la maestra les propone con representaciones de dichos objetos o con sustitutos de estos.

La maestra coloca en el franelografo con determinada relacion figuras planas (por ejemplo,
representaciones de casitas de diferentes colores) para que el nifio seleccione los sustitutos (que
pueden ser circulos de colores) con los que el nifio va a reproducir la relacion presentada; €l los
va a colocar como si fueran las casitas.

Puede comprobarse la comprension de la utilizacion de los sustitutos y para ello la maestra
puede darles las casitas a algunos nifios y que en sus mesas cologuen entonces las casitas

orientandose por la ubicacion espacial de los circulos.

Por ultimo, puede trabajar estos contenidos utilizando lapiz y papel, en cuadernos especialmente
preparados para este fin. Por ejemplo:

e Circular con un lapiz de color la pelota que esta a la derecha del avion.
e Dibujar el delantal que esté a la izquierda de la camisa.
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e Dibujar el gatico que esté sobre la cerca.
e Dibujar el pescado que esta dentro de la fuente.

Ordenamiento de los objetos en el espacio.

Ordenar objetos en el espacio en determinadas relaciones: orden lineal, combinaciones en
distintas direcciones.

Se inicia con el establecimiento de un orden lineal, primero de derecha a izquierda y
posteriormente, de arriba y abajo.

Este tipo de actividad se trabajard en dos momentos que constituyen niveles de dificultad
diferentes:

Primero los nifios reproducen una relacion con objetos iguales a los de su maestra, con el orden
lineal en que ella se los presenta. A este momento lo denominamos reproduccion objeto- objeto
y se realiza en los planos diferentes para evitar que el nifio haga una correspondencia directa
elemento a elemento. Estos dos planos tampoco deben ser en una misma linea para evitar las
reproducciones llamadas en espejo. Si el nifio tiene los objetos frente a si, resulta mejor emplear
esta forma de ordenamiento con dos planos.

Modelo de la educadora
Reproduccién del nifio

Esto resulta innecesario cuando el modelo de orden lineal a reproducir se les presenta a los nifios
en el franeldgrafo y ellos lo reproducen en sus mesitas, porque ya de hecho estan trabajando en
otro plano.

Posteriormente los nifios pueden emplear un elemento intermedio, es decir, no se realiza
directamente la reproduccion objeto-objeto. En estas actividades los nifios utilizan otros
elementos que sustituyen a los objetos. Con estos sustitutos reproducen el orden lineal dado,
creando asi un modelo de este. Luego el nifio debera emplear el modelo creado para reproducir
de nuevo la relacion que se modeld, es decir que se reprodujo con los objetos sustitutos y de
esta forma los nifios comprenden la utilidad que tiene la elaboracion de modelos, utilizando
objetos sustitutos.

Para iniciar este trabajo debemos utilizar objetos que se diferencien por una cualidad: por el
color, la forma o por el tamafio.

a) La maestra les muestra una relacion entre objetos (flores, bolas, cuquitas, etc.) en un orden

determinado. Puede presentar la relacion en el franeldgrafo. Los nifios deben reproducirlo en
otro plano: en su mesa
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X X K K K X

Am \% AZ Vi

R=Rojo AZ= Azul
Am= Amarillo A= Anaranjado
V= Verde Vi= Violeta

R Am \% AZ A Vi

b) La maestra coloca sus elementos. Los nifios, guidndose por ellos, colocan sus sustitutos. Por
ejemplo, chapas de colores, circulos plasticos, cuadrados de cartulina de diferentes colores, con
los que las diferencia, y reproduce con los sustitutos el modelo propuesto.

TR

AmVRViAzA

o venn OOOOOO

Los nifios, guiandose por los sustitutos que colocaron (modelo), reproducen la serie de flores
propuesta por la educadora.

Este trabajo con sustitutos intermedios permite a los nifios realizar las acciones, no solo en el
plano perceptual, sino en el del pensamiento.

Si los nifios tienen dificultades en reproducir el orden lineal utilizando sustitutos, pueden hacer
ejercicios como el siguiente, que ayudan a distinguir la relacion de vecindad que se encuentra

en la base del orden lineal:

Formacion de la pareja:

129



Se dan los elementos. Se coloca un sustituto para cada elemento. Se unen los dos sustitutos en
una ficha doble, explicando su significado (el rojo va al lado del azul).

ROJO AZUL

ROJO AZUL

ROJO | AZUL

Formacion del trio:

Se agrega un nuevo elemento a la pareja. Se colocan los sustitutos. Se unen los dos primeros y
se sustituyen por una ficha doble. Explican cémo el azul esta al lado del rojo y al lado del
amarillo.

ROJO AZUL AMARILLO

ROJO | AZUL AZUL | AMARILLO

Una vez que los nifios dominen la reproduccion de un orden lineal en sentido de izquierda a
derecha, se les daran tareas con un sentido arriba-abajo.

A continuacion, ejemplos de como trabajar estos niveles:

Construccion de una cerca con elementos diferentes por el tamafio (altos y bajos) e iguales por
forma'y color.

sl
JUealal

El nifio reproduce con iguales elementos, pero en otros planos (objeto-objeto)
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- Construccion de una cerca cuando el nifio utiliza como medio un sustituto, similar al objeto
por la cualidad (color, forma o tamafio) que los diferencia. Se presenta la serie de objetos,
el nifio coloca los sustitutos, se retira el modelo original y luego, empleando el modelo de
las relaciones por él creado, reproduce la serie propuesta con objetos iguales a los de la
maestra, pero en otro plano.

Jesllls

Jesllls

Después que los nifios hayan asimilado estas relaciones, pueden realizarse actividades que
impliquen el trabajo con un plano. A continuacion, presentamos posibles formas de presentar la
tarea:

e Que los nifios ordenen su material guiandose por el plano que se le presenta (pueden
entregarse tarjetas individuales con diferentes combinaciones y los nifios trabajan con
objetos de diferentes naturalezas).

e Que encuentren el objeto que esta escondido, guiandose por la sefializacion en el plano
de la serie ordenada que se le presenta.

¢ Que identifiquen la serie que se le entrega o que elaboran en los juegos que la maestra
presenta.

La maestra elaborard tarjetas que contengan varias posibles relaciones o las ira presentando de
forma individual y establecera algin reconocimiento para el ganador en funcion de las reglas
del juego que previamente acordaron.

Orientacion en el espacio por modelos 0 esquemas

Seleccionar objetos que estan en una direccidn determinada por orden verbal.

Para que el nifio pueda seleccionar objetos que estan en una direccion determinada por orden
verbal se debe trabajar primero en un espacio amplio, que puede ser el patio, el aula, etc. Se les
indica que un grupo se forme en fila y otros en hilera, se trazan en el piso las lineas que orientan
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su ubicacion y se les dice el lugar que deben ocupar para lograr la formacion. A una orden verbal
de la maestra cada grupo debe ir a su lugar y ordenarse.

Otro momento puede consistir en presentarles en el franelégrafo un plano de como deben
distribuirse y ordenarse. Los nifios deben interpretar el plano y determinar el espacio real, en
que lugar debe colocarse cada grupo (los grupos pueden identificarse con banderas o cualquier
otro atributo). A una orden verbal de la maestra los nifios deben ocupar su lugar y de igual forma
a la descrita anteriormente, realizar algunos ejercicios y repetir el juego con una nueva
ubicacion, para lo que se variara el plano en el franelografo (Andrade Cedefio et al., 2018).

Interpretar esquemas o planos con cambios de direccion

Para la asimilacion de relaciones de direccion en el espacio, las primeras actividades deben
encaminarse a la interpretacion de la indicacion de la direccion (el signo generalmente utilizado
es la flecha).

La maestra creard juegos de movimiento en los que podra utilizar flechas en el franelégrafo, o
tarjetas individuales con las que indique el desplazamiento de cada nifio, y ejercite los cambios
de direccion.

Es recomendable que se inicie la asimilacion de relaciones de direccidn con las tareas en las que
los propios nifios hagan movimientos en su espacio real, luego con movimiento de objetos en
un plano real o con representaciones. El juego del transito resulta muy efectivo para lo que se
colocarén sefializaciones que indiquen direcciones y prohibiciones de acceso.

Las tareas donde los nifios deben interpretar esquemas y planos con cambios de direccion se
presentaran cuando ya tengan asimiladas las direcciones en el espacio.

En un inicio deben concebirse las actividades utilizando objetos, como por ejemplo construir
una carretera de un punto a otro (con bloques, listones, pedazos de cartulina o cualquier material
que posean). Esta carretera debe pasar por puntos que previamente se establezcan, estos puntos
van a ser condiciones para la construccién de esta. Se les puede presentar en el franeldgrafo, en
la pizarra, o dibujado con tizas en el piso. Estas actividades pueden proponérseles por grupos o
individualmente (Calidonio Flores & Galdamez Hernandez, 2019).

Tambien pueden presentarseles, en un esquema reducido, las direcciones que deben seguir. Por
ejemplo, un camidn en la carretera primero debe ir a la derecha, después doblar hacia arriba,
después doblar a la derecha, luego hacia abajo, continua un poco més hacia abajo y por ultimo
hacia la derecha: - Es facil ayudar al chofer a llegar al campamento:

v
v

Plano que indica cambio direccidn siguiendo el esquema presentado.
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Construccion

La organizacion del aula estara condicionado al tipo de tarea que realizaran los nifios, a la etapa
del curso, a las caracteristicas de los nifios, a la cantidad de materiales y a las condiciones del
local.

En las primeras semanas del curso escolar es aconsejable disponer las mesas y sillas de tal forma
que los nifios puedan ver el modelo que presentara la maestra. Cuando los nifios realizan las
construcciones siguiendo un tema ya sea de forma individual o colectiva es necesario que la
maestra los ensefie a organizar el aula, con el objetivo de facilitar el intercambio de ideas o
materiales.

La maestra velara porque los nifios siempre queden frente al modelo (en el caso de los de vista
frontal.)

Al iniciar cada curso escolar es preciso que la maestra tenga en cuenta, en primer orden, la
procedencia de los nifios (Circulos Infantiles; Vias No Formales y los que no han recibido
ninguna influencia educativa por las dos vias antes mencionadas) y en segundo orden la calidad
de los conocimientos de los nifios. El objetivo principal de esto es desarrollar algunos contenidos
de los afios precedentes, utilizando los diferentes tipos de modelos. Entre ellos estan:

e Familiarizacion con los materiales de construccion.

e Construccion por modelos objetal tradicional.

e Construccion por modelo objetal con piezas diferentes a las del modelo.

e Construccion por modelos gréficos (desmembrados en parte 0 no desmembrados) y de vista
superior combinados con otros modelos.

e Construccion por condiciones.

Para conocer la metodologia que se puede emplear para desarrollar estos contenidos la maestra
debe consultar y estudiar articulos de revistas Simientes, "La construccion en la edad
preescolar” y otros materiales que tratan este tema.

Los diferentes contenidos se alternan, no siendo necesario desarrollar uno primero y otros
después; por ejemplo, en una frecuencia la maestra trata un contenido de construccién por un
modelo objetal y la siguiente puede ser un nuevo contenido (construccién por condiciones) y
asi sucesivamente. Al tratar nuevamente el mismo contenido, la maestra hard mas complicada
la tarea (Calidonio Flores & Galdamez Hernandez, 2019).

En la medida que los nifios adquieran habilidades para las construcciones con la utilizacion de
modelos objétales graficos desmembrados y no desmembrados, se dara paso a las actividades
de elaboracién de modelos por los propios nifios.

Al planificarse los diversos contenidos la maestra debe tener en cuenta las experiencias de los
nifios, su desarrollo y las posibilidades materiales con las que cuentan.

Los contenidos de construccion deben relacionarse con otros contenidos de las diferentes areas
de desarrollo de forma coherente; por ejemplo en la actividad de Conocimiento del Mundo
Social los nifios conversaron sobre su ciudad natal, la tarea de la proxima actividad programada
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de construccion puede ser realizar la construccion de su ciudad (tema) de forma colectiva, claro
que para que esta actividad sea rica en representaciones constructivas es necesario que los nifios,
hagan un paseo por la ciudad, donde conozcan cuales son las instalaciones mas importantes,
como son las calles, las casas, edificios, etc.

En la construccion por condiciones es necesario que los nifios hagan sus construcciones teniendo
en cuenta los pardmetros o requisitos que se le dan; por ejemplo: dos garajes para dos carros
que difieren en alto y ancho o largo y altura, etcétera (Calidonio Flores & Galdamez Hernandez,
2019).

Construccion por modelo gréfico elaborado por el nifio

Especial interés cobra en la actividad de construccién la ensefianza de la planificacion de su
actividad, tarea iniciada en el quinto afio de vida.

La planificacion de la actividad tendra en cuenta que los nifios piensen de forma individual en
un tema, el que se puede derivar del contenido de otra actividad programada, independiente o
algln acontecimiento importante ocurrido, seguidamente se discute entre todos los temas
propuestos y se puede seleccionar uno para toda el aula o un tema particular para cada subgrupo,
también el tema puede ser desarrollado de forma individual, atendiendo al que penso cada cual.
Para ensefiar a los nifios, en las primeras actividades con temas, la maestra ensefia a los nifios a
buscar el tema y a desarrollarlo, para ello se apoya en un contenido de otro programa que esté
desarrollando ese dia, por ejemplo, en la actividad de Conocimiento del Mundo Natural se
trataron los animales domésticos; la maestra propone a los nifios modelar con el material que
seleccionen, el animal que mas les gusto; estos animales se guardan hasta el dia de la frecuencia
de la actividad programada de Construccidn, los que seran el motivo para la seleccion del tema
" La casa de mi perro Sultdn " 0 " La casa de la gata Misu ", claro que estos titulos estaran en
correspondencia con el animal modelado, pero el tema queda claro que es " La casa ". Después
de seleccionado el tema los nifios piensan cdmo serd la casa, como la pueden construir
(construccion del modelo grafico) y qué materiales necesitan.

Seleccionados los materiales y elaborado el modelo gréafico (planificacion grafica de sus ideas)
de la futura construccion, los nifios realizan la construccion guiandose por su modelo grafico.

En estas actividades la maestra debe insistir para que los nifios al confeccionar el grafico tengan
en cuenta el tipo de material del que disponen (industrial, de la naturaleza o desechable) y las
piezas que utilizaran.

Antes de elaborar el modelo gréfico y en el transcurso de la actividad, a los nifios no se les
mostraran representaciones graficas de los objetos (laminas, modelos de los adultos, objetos,
etc.). En el caso de que haya nifios que no sepan hacer el modelo grafico se aplicaran los niveles
de ayuda correspondientes, pero que siempre conduzcan al nifio a pensar como se podria crear
fijandose en las piezas seleccionadas.

En estas actividades, inicialmente, los nifios elaboran modelos esquematicos partiendo de un
modelo objetal construido por ellos mismos, que se retira después de construido el modelo
gréfico, para que realicen la construccion, pero con piezas diferentes a las que poseia el modelo
objetal por el cual elaboraron el modelo grafico. Como muchas veces no hay suficientes
materiales, éstos se pueden intercambiar, por ejemplo, se le da a un nifio las piezas del
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compariero y viceversa.

En este afio de vida, desde el inicio de estas actividades, se incluyen y combinan con contenidos
anteriores, pero de mayor complejidad en la elaboracion de los modelos graficos, exigiéndole
al nifio que en su dibujo detallen todas las piezas que componen el objeto a construir.

Una vez que los nifios han aprendido a elaborar los modelos gréaficos de un modelo objetal se
pueden hacer actividades de construccion de modelos graficos por un tema.

Las actividades de construccion de modelos graficos por los nifios pueden abarcar dos
frecuencias, por ejemplo, en una actividad elaboran el modelo grafico y en otra hacen la
construccién guidndose por su modelo. Esto evita que se apresure la etapa de planificacion y se
mecanice la construccion del objeto, entre otros factores negativos (Calidonio Flores &
Galddmez Hernandez, 2019).

Construccion de varios objetos por modelos gréaficos de vista frontal que se ubican segun
un plano sobre un modelo de vista superior.

En la construccidn de un conjunto de diferentes objetos sobre un mismo plano pueden participar
simultdneamente varios nifios (4 a 8) que utilizardn modelos gréficos, cada uno de los cuales
posee en su parte posterior un dibujo que indica en qué lugar debe construirse el objeto en
cuestion. Esto se logra mediante la preparacion de planos ambientados (en las primeras
actividades ofrecidos por la maestra y en las siguiente se pueden confeccionar con la ayuda de
los nifios en la actividad programada de plastica o en la actividad independiente de la tarde) por
ejemplo el plano de una ciudad (donde estan dibujados: rios, carreteras, lineas de ferrocarril,
zonas de pargueo, etc.). Este contenido se puede desarrollar durante todo el curso.

Los planos se pueden dibujar en el piso en el area exterior con tizas o piedras calizas, el recurso
que utilice la maestra siempre estara en correspondencia con el cumplimiento de los objetivos
propuestos en la actividad.

Para el desarrollo de los diferentes contenidos la maestra puede seleccionar cualquier tipo de
material que tenga a su alcance (existen variantes de construcciones planas, construcciones con
materiales de la naturaleza, con materiales desechables, entre otros, ver el material
complementario "La construccion en la edad preescolar”.

Orientaciones metodoldgicas para el desarrollo de las actividades dirigidas a la

asimilacién de las relaciones cuantitativas.

Caracterizacion del programa.

Las relaciones cuantitativas en esta edad incluyen contenidos relacionados con el trabajo con
conjuntos y longitudes.

El trabajo con conjuntos aborda inicialmente los diferentes procesos de formacion,
reconocimiento, descomposiciéon y union de conjuntos a partir de las caracteristicas de los
objetos. A continuacion, se inicia el trabajo con las relaciones cuantitativas entre conjuntos
mediante la comparacion, lo que les permite pasar al reconocimiento de las cantidades
correspondientes a los conjuntos del 1 al 10 y a operar con cantidades en procesos de
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formacion, descomposicion, union y comparacion detallada de conjuntos.

Es de significativa importancia en este programa el desarrollo de la habilidad de contar, tanto
por percepcion simultanea como por conteo.

El trabajo con longitudes posibilita el establecimiento de relaciones cuantitativas entre objetos,
comparandolos por su largo y altura, primero de forma global y posteriormente con la accion
de medir.

Este sistema de actividades articula con los contenidos de Desarrollo Sensorial de 4 y 5 afios.
Los conocimientos, habitos y habilidades relacionados con la asimilacion y utilizacion de
patrones sensoriales de color y forma y sus variaciones, asi como las relaciones de tamafio,
son de vital importancia para la ejercitacion de las operaciones con conjuntos por las
caracteristicas.

Asimismo, los logros en el desarrollo del lenguaje y el conocimiento que han adquirido sobre
los objetos y fendmenos sirven de base para la apropiacion de las Nociones Elementales de
Matemética.

Este programa tiene continuidad en el ler grado que la escuela primaria, pues el
reconocimiento de cantidades, los procedimientos de modelacion en la solucion de problemas,
comparacion de longitudes y el establecimiento de la relacion parte-todo posibilitan la
asimilacion de conocimientos y el desarrollo de habilidades y habitos necesarios para el trabajo
con los contenidos de numeracion, operaciones de adicion y sustraccion, asi como en la
medicién de longitudes que aborda el programa de Matematica.

Los objetivos de este sistema de actividades pretenden:

1. Establecer relaciones por las caracteristicas de los objetos a partir de acciones de
formacion, reconocimiento, descomposicién y unién de conjuntos.

2. Establecer relaciones cuantitativas entre conjuntos a partir de la comparacion de
conjuntos.

3. Reconocer cantidades del 1 al 10.

4. Realizar la accion de contar hasta el 10.

5. Establecer relaciones cuantitativas a partir de acciones de formacion, descomposicion
y union de conjuntos hasta 10 elementos.

6. Utilizar modelos para establecer relaciones entre el todo y las partes y solucionar
problemas sencillos.

7. Establecer relaciones cuantitativas entre objetos mediante la comparacion de
longitudes (largo y altura) y la realizacion de la accién de medir con unidades de
medida no convencionales.

Contenidos.

e Trabajo de conjuntos.
Formacién de conjuntos por una, por dos y por tres caracteristicas comunes
(naturaleza, forma, tamafio, color y funcion).

2. Reconocimiento de conjuntos por las caracteristicas de los elementos.

3. Descomposicion de un conjunto en dos y en tres subconjuntos disjuntos por la
caracteristica (naturaleza, forma tamafia, color, funcion).
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Unidn de 2 6 3 subconjuntos en un conjunto por las caracteristicas.

Comparacion de conjuntos de igual y diferente cantidad de elementos.
Reconocimiento de cantidades hasta 10 elementos.

Formacion de conjuntos hasta 10 elementos.

Comparacién de conjuntos en forma detallada con diferencias hasta 4 elementos.
Establecer relaciones parte-todo y todo-parte, en objetos reales y en representaciones
de objetos reales.

10. Descomposicion y unién de conjuntos hasta 10 elementos.

11. Solucion de problemas sencillos con utilizacion de modelos.

© o N R

e Trabajo con longitudes.

1. Comparacion de longitudes (largo y altura) en forma global.
2. Comparacion de longitudes mediante la accién de medir, con unidades de medida no
convencionales.

Orientaciones metodoldgicas.

El éxito en el cumplimiento de los objetivos del programa depende en gran medida de como
planificar y organizar sus contenidos desde el inicio de curso. A continuacion, ofrecemos
algunas recomendaciones para que se pueda hacer sin dificultad.

1.-Diagnosticar el nivel de desarrollo que tienen los nifios:

¢ Qué se podria hacer para conocer el nivel de desarrollo inicial de los nifios?

La maestra analizard si éstos han tenido o no una preparacion previa: La informacién que sobre
ellos pueden brindar educadoras anteriores y padres es muy valiosa.

Las educadoras pueden planificar las primeras actividades de forma muy vinculada a otras
esferas del desarrollo y areas de conocimiento, comprobando si conocen los patrones
sensoriales y sus posibilidades de agrupar y clasificar los objetos por estas caracteristicas.

Se recomienda utilizar juegos didacticos con este fin, ya que pueden participar un mayor
nimero de nifios y aprovechar mejor el tiempo. Entre ellos, juegos de ruleta para buscar
objetos por el color o por la forma que indique la flecha, domind, tarjetas, saquitos
maravillosos, que permitan que el nifio reconozca, seleccione o clasifique objetos, animales,
flores, etc.

Determinar el nivel que tienen los nifios permite saber por donde empezar, y prever en qué
contenidos se debe detener més.

Durante todo el curso, la observacion de como cada uno de ellos realiza las tareas, indica el
nivel que van alcanzando y sirve de guia para continuar la planificacion.

2.- Organizar los contenidos con un orden logico:

Para hacer esto se tendrd presente que los contenidos de este sistema de actividades
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comprenden el trabajo con conjuntos y con longitudes, por lo que se debe ir alternandolos en
las actividades.

En el trabajo con conjunto recomendamos:

Primero se trabajan las operaciones por el aspecto cualitativo y se analizara la precedencia de
cada operacion, es decir, los nifios deben saber formar y reconocer conjuntos, para luego poder
descomponerlos y unirlos.

En el trabajo por el aspecto cuantitativo, la comparacion global es imprescindible para la
representacion de las cantidades correspondientes a los numerales del 1 al 10.

El reconocimiento de cantidades y la accion de contar son las que permiten que el nifio pueda
formar, descomponer y unir conjuntos por la potencia, jas! como comparar de forma detallada
con diferencias hasta 4 elementos.

El establecimiento de las relaciones parte-todo y todo-parte con objetos reales y
representaciones se puede trabajar como preambulo a la descomposicion de conjuntos por el
aspecto cuantitativo, y si es necesario se retoma este contenido para la solucion de problemas
utilizando modelos.

El trabajo con longitudes se lleva de forma paralela al de conjuntos, se inicia por la
comparacion global de longitudes, que puede ejercitarse en las actividades con conjuntos. Por
ejemplo, cuando se descompone un conjunto de bastones por su largo, teniendo en cuenta la
precedencia de los contenidos, para abordar los referidos a la accion de medir, recomendamos
que los nifios tengan un dominio previo de la correspondencia término a término,
(comparacién de conjuntos).

3.- Estructurar las actividades con una complejidad gradual:

Para garantizar que en cada una de las actividades que se planifican, los nifios aprendan algo
nuevo, al seleccionar un objetivo, se analizara el nivel que han alcanzado, sus particularidades
individuales y se elaborara un sistema de actividades, que con este proposito, les permitan ir
transitando por los diferentes niveles de asimilacion de los conocimientos, es decir,
familiarizarse con el contenido, apropiarse de los procedimientos para la solucion de los
ejercicios, ejercitarse y aplicar lo que saben de manera independiente, a otros ejercicios mas
complejos.

4.- Analizar previamente cémo atender las diferencias de nivel que tienen los nifios:

Desde el momento en que se concibe una actividad, y luego en su ejecucion se reflexionara
sobre como trabajar diferentes niveles de ayuda, con los nifios que lo requieran.

En algunas ocasiones basta con repetir o reafirmar la orientacion que se les da para realizar la
tarea, por ejemplo, decir: "Fijate bien, solamente saldran a navegar los barcos rojos".

En otros casos puede necesitar la ayuda directa o incluso la demostracion. Segun el nivel de
dificultad que se observe en el nifio, se podra decidir qué nivel de ayuda aplicar, y tener
preparado previamente un material mas sencillo para ayudar al que tenga grandes dificultades.
Se reflexionara sobre qué hacer con los que estdn més adelantados, para que el desarrollo no
se detenga y la actividad resulte interesante. A estos nifios se les haran mas complejas las
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tareas. Por ejemplo, en una actividad de formacion de conjuntos se brindara un dominio basico
con un nivel més alto de diferenciacion en los elementos a seleccionar. Las indicaciones se
haran de forma individual para no desviar la atencion del resto del grupo. También se pueden
proponer mas tareas que a los demas.

5.- Concebir las actividades vinculadas a situaciones de la vida cotidiana y con una
atmosfera ludica:

La matematica, mas que para obtener conocimientos, da posibilidades para resolver problemas
de la vida diaria. Teniendo en cuenta que este programa no pretende que los nifios asimilen la
teoria de conjuntos, en las actividades no se utilizan expresiones como: Vamos a formar el
conjunto, ¢Qué conjunto tienes?, etc.

El término conjunto no tiene ninguna significacion para el nifio, y no es propoésito que lo
aprenda.

Para que predomine una atmdsfera ltdica, se puede prever la realizacion de juegos didacticos,
como parte de las tareas de las actividades que se realicen con los nifios.

6.- Propiciar en las actividades el desarrollo de la independencia cognoscitiva de los nifios
y el trabajo en colectivo:

Las tareas se deben planificar para que el propio nifio sea quien busque la via de solucién a
partir de su orientacion hacia el objetivo.

Por ejemplo, al plantearles la comparacion de dos conjuntos uno de mufiecas y otro de carteras,
si enfocamos la tarea pidiendo que le coloquen a cada mufieca una cartera, no propiciamos la
busqueda de la via de solucion por los propios nifios.

En cambio, si partiéramos de valorar con los nifios como podriamos saber si alcanzan las
carteras para que las mufiecas salgan a pasear, llegarian al establecimiento de la
correspondencia entre ambos conjuntos, mediante el razonamiento y por lo tanto
desarrollariamos en ellos el deseo de encontrar la solucion por si mismos.

Para propiciar que trabajen en colectivo una vez que ya dominen el contenido, se planificaran
actividades para ejercitarlos, procurando la realizacion de tareas en forma conjunta, donde
cuatro o cinco nifios participen en la bdsqueda de la solucién. Para esto es necesario que
planifiquen sus acciones, y se pongan de acuerdo en la parte que cada uno va a realizar.

De esta manera las actividades no solo seran dinamicas, sino que contribuiran al desarrollo de
la regulacion de la conducta de los propios nifios, al estar atentos a sus acciones y a las de sus
comparieritos, entre otros aspectos que resultan importantes en la preparacion para la escuela
(Calidonio Flores & Galdamez Hernandez, 2019).

Trabajo con conjuntos:

Formacién de conjuntos.
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Las actividades més sencillas son las que se planifican tomando la naturaleza de los objetos
como criterio de seleccion y por esto se sugiere empezar por ellas, por ejemplo, conjuntos de
juguetes, de pelotas, de lapices, de semillas, de hojas, de flores, etc.

También se forman conjuntos por la forma, el color, el tamafio y la funcion de los objetos.
Estas actividades pueden enriquecerse y tener mayor complejidad cuando ya conocen las
variaciones de los patrones sensoriales y pueden agrupar, por ejemplo, objetos de un mismo
color, pero con diferentes matices.

Las actividades pueden hacerse mas complejas cuando los elementos del dominio basico, es
decir, del surtido de objetos del cual partimos se diferencian poco entre si, por ejemplo,
formamos el conjunto de edificios que tienen forma rectangular de un dominio bésico, en el
que hay edificios rectangulares y cuadrados. También cuando el criterio que se utiliza para
formar un conjunto esta presente en un pequefio detalle del objeto, por ejemplo, al reunir las
guaguas con faroles amarillos, las mufiecas con pelo negro, los constructores que tienen pala,
los barcos con banderas cuadradas, o los que tienen los mastiles mas largos.

Es méas complejo cuando los conjuntos se forman por dos y por tres caracteristicas. A
continuacion, les ofrecemos algunos ejemplos:

No. de caracteristicas Dominio basico Indicacion
(surtido de objetos)
2 Pelotas grandes y pequefias | Pelotas grandes y rojas
de varios colores.
2 Payasos que unos tienen aros | Payasos con globos azules.
y otros globos y de varios
colores.
2 Objetos que sirven para |Instrumentos del carpintero,

diferentes profesiones y son
de dos tamarios.

que son pequenos.

3 Juguetes de varios tipos, |Pelotas grandes y rojas.
colores y dos tamarios.
3 Barcos de dos tamafos, |Barcos azules grandes con

diferentes colores y con
banderas de  diferentes
formas.

banderas cuadradas.

Si cambiamos el criterio de seleccion en cada tarea, podemos hacerlas mas dificiles. Esta
también es una forma de atender a los nifios mas aventajados y es muy util trabajarla con todos
los nifios porque los hacen pensar y fijarse en caracteristicas diferentes cada vez. Por ejemplo,
seleccionar primero las prendas de vestir amarillas, después las grandes y finalmente las que
sirven cuando hay frio.
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Cuando los nifios reconocen las cantidades, pueden formar conjuntos atendiendo a esto. Tanto
para los contenidos por el aspecto cualitativo como cuantitativo, es muy atil utilizar juegos
didacticos.

Entre los juegos didacticos que podrian realizase se sugiere confeccionar un gran dado con 6
colores, o con el contorno de figuras geométricas dibujadas en cada una de las caras. Al tirar
el dado, el color o la forma, segun el caso, indicarian el criterio de seleccion del conjunto a
formar. Si se utilizan dos dados, el conjunto se formaria por dos caracteristicas. Esto puede ser
un juego para hacer en el patio con los nifios divididos por equipos y con objetos que ellos
seleccionen, o podria ser juegos de mesa en los que se sientan 3 0 4 nifios y cada uno forma
su conjunto.

También puede hacerse la formacion por la potencia del conjunto, y en ese caso los nifios
formarian un conjunto teniendo en cuenta la cantidad que indica el dado.

Del mismo modo pueden utilizarse ruletas para indicar qué conjunto formar, o cuantos
elementos debe tener, completar tarjetas, ensartar cuentas de un collar con un criterio para
hacerlo, construir casas o edificios con bloques de determinada forma o tamafio, o con una
determinada cantidad.

Algunos juegos pueden hacerse utilizando a los propios nifios como elementos del conjunto,
organizandolos en una ronda y dandoles atributos diferentes. Cuando la maestra da el criterio
de seleccidn, corren al centro los que lo poseen. Por ejemplo, los nifios que tienen ramitas en
las manos.

No siempre es necesario empezar por las actividades mas sencillas y detenerse en ellas. Si al
comenzar el curso, se comprueba mediante el diagnostico realizado, que los nifios ya dominan
la formacion por una caracteristica, se puede pasar a actividades mas complejas o a trabajar la
descomposicion. Lo mas importante es hacer un diagndstico certero y planificar las actividades
en funcion de sus resultados.

Reconocimiento de conjuntos:
Cuando los nifios forman conjuntos por las caracteristicas de sus elementos, al nombrarlos
cuando finalizan, reconocen el conjunto.

Tambien pueden hacerse actividades con este propésito, cuando se va formando un conjunto,
paso a paso, pero sin decirle a los nifios cudl es la caracteristica por la que se forma. Por
ejemplo, pedirles que "adivinen" con qué pelotas quiere jugar el payaso y tener pelotas de
diferentes colores y tamafios para ir colocandoselas. Los nifios, mediante la observacién, iran
llegando a la conclusion de que las pelotas que quiere el payaso son las rojas,
independientemente del tamafio que tengan.

Para ejercitar a los nifios en el reconocimiento de conjuntos por el aspecto cuantitativo se
pueden utilizar muchos juegos: Se pueden elaborar tarjetas en las que se representan conjuntos
de diferentes cantidades (la que los nifios pueden reconocer) y al tirar un dado marcan o tapan
en la tarjeta el conjunto que tiene la misma cantidad de elementos; ruletas que representan
diferentes cantidades que los nifios conocen y verbalizan, entre otros.

Descomposicion de conjuntos y uniéon de conjuntos:
Si los nifios no tienen una preparacion previa para realizar estas acciones, se planifican primero
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aquellas en las que la relacion de equivalencia pueden establecerla con mas rapidez porque los
elementos del conjunto se diferencian facilmente en sus caracteristicas. Por ejemplo, si se les
propone descomponer un conjunto de papalotes y se les dan papalotes rojos y azules y de dos
tamafos contrastantes.

Més adelante, la complejidad puede estar dada, al igual que en la formacién de conjuntos,
porque los objetos que se utilizan se diferencian menos o porque el criterio de clasificacion
que se adopta esta relacionado con la caracteristica de algin detalle de los objetos.

Tambien resultan mas complejas las actividades en las que se descompone un conjunto en tres
subconjuntos disjuntos, que en dos. Se debe tener en cuenta que, al preparar el conjunto inicial
para descomponer un conjunto en dos subconjuntos por su color, los elementos s6lo pueden
tener dos colores, si es en tres subconjuntos, tres colores.

La utilizacion de puntos de referencia para la formacion de los subconjuntos. facilitara el
trabajo con los nifios, por ejemplo, cuando se les dan dos canastas para distribuir todas las
frutas o tres zonas de parqueo para colocar los camiones. Esto permitiria ademas la ejercitacion
de las relaciones espaciales vinculadas a estos puntos, por ejemplo; "siembra alrededor de cada
arbol las flores de igual color".

Las tareas en las que no se utilizan puntos de referencia son mucho mas complejas y permiten
la utilizacion de las relaciones espaciales, por ejemplo: "Separa las flores por su color y coloca
a la izquierda las del color que mas te guste."

Cuando se cambia el criterio para la descomposicién de un mismo conjunto también es otra
manera de hacer mas compleja la actividad, por ejemplo: descomponer un conjunto de pelotas,
primero por el color y después por el tamafio.

Para la descomposicién de un conjunto de una potencia determinada en todas sus
posibilidades, se recomienda hacerlo primero como el nifio desee, por ejemplo; "Distribuyan
estas 8 naranjas en las dos cestas, como ustedes quieran”.

Luego podemos incorporarle una condicion (méas) (menos) (tantos como), si les decimos
coloquen més naranjas en una cesta que en la otra, o hacerla ain mas compleja cuando
asociamos una potencia a esa relacion, como cuando les decimos "coloquen dos naranjas mas
en una cesta que en la otra".

Cuando se planifiquen estas actividades se debe propiciar que el nifio pueda ver las diferentes
posibilidades de descomposicion del nimero, es decir, que, si descomponen un conjunto de 8
elementos, puedan ver que puede descomponerseenly7,en2y6,en3y5,yen4dy4.
También se pueden hacer juegos didacticos para ejercitarlos, como por ejemplo dividir el
grupo en dos 0 mas equipos y entregarle a cada uno, un conjunto inicial de figuras geométricas
de dos formas, dos colores y dos tamarios y dos papalotes. Los nifios de cada equipo deberan
seleccionar qué figuras colocar para conformar el rabo del papalote, segun el criterio de
clasificacion que se les indique y resultaran los ganadores los que lo hagan sin errores.

La union de conjuntos y la descomposicion completan la relacion "parte-todo™ y "todo-parte”,
le permiten al nifio comprobar que el "todo™, conjunto inicial, tiene méas cantidad de elementos
que " sus partes", subconjuntos (Calidonio Flores & Galdamez Hernandez, 2019).

Después que se trabaje la descomposicién de conjuntos por las cantidades, se trabajara también
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la union con igual objetivo para completar la accion de descomponer y de integrar una
cantidad.

Por ejemplo, si se parte de un conjunto cuya potencia es 7 y se descompone en un conjunto de
4 y otro de 3 elementos, la union de estos subconjuntos permite al nifio comprender que
siempre que unan 4 y 3 van a obtener 7. Pero también pueden descomponerseen 6y 1yen5
y 2, cuya union también es 7, y esta oportunidad hay que darsela a los nifios.

Relacion parte-todo.

Entre las partes y el todo se establecen relaciones matematicas que es necesario ensefiar y son
las siguientes:

Cada parte es siempre menor que el todo.

El todo es siempre mayor que las partes.

Si a una parte afiadimos la otra parte obtenemos un todo.
Si al todo le quitamos una parte, nos queda otra parte

Mo

Estas reglas constituyen la base de las operaciones de adicion y sustraccién que aprenderan
posteriormente.

Para trabajar este aspecto se debe comenzar por las tareas mas simples, en las que los nifios
puedan distinguir las partes y el todo con objetos reales y de esta manera comprender las dos
primeras reglas:

Una fruta que se divide en partes, una matrioska, una piramide formada por diferentes anillos,
un juguete que se desarma en sus partes, etc., pueden ser objetos que se utilicen para este fin,
ya que en ellos la relacion entre parte y todo resulta evidente y cercana a la experiencia de los
nifios.

Debe tenerse en cuenta que no se debe trabajar con mas de dos o tres partes para que resulte
comprensible la relacion que se ensefia.

Una vez que los nifios han comprendido la relacion parte todo en los objetos reales es posible
utilizar las representaciones de los objetos que implica un grado mayor de abstraccion y por
altimo se trabaja con un conjunto de objetos que se divide en subconjuntos y en los que cada
uno de éstos constituye una parte del conjunto inicial.

De esta forma, se recomienda que la relacién parte todo, se trabaje en el siguiente orden; con
objetos reales, con la representacion de un objeto real y con un conjunto de elementos que se
divide en subconjuntos.

Para que los nifios puedan fijar las relaciones esenciales entre las partes y el todo es
conveniente que la maestra se apoye en la utilizacion de sustitutos en los que los nifios puedan
ver representada esta relacion. Para esto se auxiliara de una tira de papel que representa todo
el objeto; se ensefia a los nifios a marcar o sefialar en la tira de papel, las partes de este; se
divide la tira rasgando cada una de las partes y se procede entonces a realizar la comparacion
entre cada uno de éstos y la totalidad de la tira estableciendo las relaciones planteadas en las
reglas.

Por ejemplo, este procedimiento trabajado a partir de una tarea con un objeto real: una naranja
dividida en dos partes. "Queremos regalar a un amiguito una parte de la naranja, ;qué es
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mayor, la parte que te di o toda la naranja?".

Para fijar la relacién parte todo no basta con que el nifio pueda "quitar” de la naranja una de
sus partes. Para que fije esta relacion se le muestra una tira de papel y se le explica que
representa "toda" la naranja". Seguidamente se le plantea al nifio "marcar" o "sefialar” en la
tira, las partes en que esté dividida la naranja y separarla.

Los nifios deben comprender que cada parte de la tira representa una parte de la naranja y
sefalar la parte que se regald. Entonces podemos comparar esa parte con una tira adicional,
idéntica a la que representa "toda " la naranja y establecer las relaciones esenciales. ¢ Qué es
mayor la parte que regalé o toda la naranja? ¢;Qué es menor, la parte que regalé o toda la
naranja?

Las preguntas que se realizan se pueden enfocar también a partir del todo en dependencia de
la forma en que se plantee inicialmente la tarea. ;Qué es mayor toda la naranja o la parte que
regalé? ¢ Qué es menor, toda la naranja o la parte que te di?

Las dos ultimas reglas se trabajan utilizando también las tiras. ;Y si quisiera volver a tener
toda la naranja, qué tengo que hacer? ¢ Y si a toda la naranja le quito una parte, qué me queda?
El procedimiento para la utilizacion de sustitutos (tiras) es el mismo en cualquier caso (objetos
reales, representaciones o conjuntos).

Otro aspecto que es necesario tener en cuenta para facilitar la comprension de los nifios es que
al realizar las comparaciones se utilice indistintamente una parte que resulte la mayor del
objeto, 0 la menor u objetos y representaciones divididos en partes iguales.

De esta forma los nifios podran percatarse de que, independientemente de cuén grande sea la
parte que se estd comparando con el todo, éste siempre sera mayor.

Es de gran importancia que al trabajar este procedimiento el énfasis se ponga en que los nifios
comprendan las acciones que realizan y se evite a toda costa que memoricen sin comprender
estas relaciones

Al trabajar de esta forma colectiva con representaciones de objetos, la maestra tiene variadas
posibilidades:

Puede valerse de laminas en las que se encuentran superpuestas sus partes, de dibujos de
objetos conocidos y sencillos a los que les falta una parte y los nifios pueden dibujar
completandolos.

También puede crear otras, tomando en cuenta que lo esencial para la introduccion de este tipo
de contenido es brindar a los nifios la posibilidad de llegar a la solucion de manera
independiente, asi como que comprendan las relaciones esenciales planteadas en las reglas,
mediante la utilizacion de sustitutos en los que estan representadas de manera generalizada y
mas abreviada.

Comparacion de conjuntos.

Al trabajar este contenido se debe comenzar por la comparacién global y cuando los nifios
dominan el procedimiento para establecer los pares ordenados y reconocen las cantidades, se
puede trabajar de forma detallada.

Las actividades mas sencillas son aquellas en las que se propone a los nifios la comparacién
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de dos conjuntos cuyos elementos guardan una relacion funcional, por ejemplo, cuando
comparamos un conjunto de tazas con uno de cucharas, o de macheteros y sombreros. Asi los
nifios pueden colocarselos y les resulta facil establecer los pares ordenados.

Se puede hacer mas compleja la tarea cuando se utilizan conjuntos similares, pero sin colocar
los elementos en posicion de funcionamiento, es decir, uno al lado del otro o uno encima del
otro.

También otra forma de hacer mas complejas las actividades consiste en utilizar elementos que
guardan una relacion logica pero no funcional, por ejemplo, cuando preguntamos ¢;qué hay
mas, naranjas o pifias?, al comparar un conjunto de naranjas y otro de pifas.

Resultan mas sencillas las actividades en la que los elementos se colocan en orden lineal
(horizontal o vertical). Si los elementos se colocan sin seguir un orden lineal, sino dispersos,
también es mas complejo.

A medida que los nifios van aprendiendo a reconocer las cantidades se les puede proponer
tareas en las que tenga que determinar cuéntos elementos méas o cudntos menos hay en un
conjunto que en otro.

Muchas actividades de la vida cotidiana permiten ejercitar este contenido. Por ejemplo, cuando
se les pide colocar a cada nifio su jarrito, repartir los cuadernos de trabajo o ayudar a poner la
mesa, colocando una cuchara a cada miembro de la familia.

La accion de contar

Para ensefiar a los nifios a contar, se debe profundizar en la metodologia para hacerlo
correctamente, puesto que contar no es repetir de forma mecénica la sucesion de los nimeros
naturales.

Es recomendable la utilizacion de rimas y canciones alusivas, para que los nifios memoricen
la serie numérica de forma amena.

El trabajo con longitudes

Al comparar objetos por su longitud o altura, se recomienda que se seleccion medios cuya
dimensién méas notable sea la que se va a comparar, por ejemplo, para trabajar el largo, pueden
utilizarse cintas, cordeles, y para la altura, edificios, arboles, etc.

Los niveles de complejidad varian a partir del nimero de objetos a comparar, (dos, tres 0 mas);
si son del mismo tipo, si las diferencias son mas o menos ostensibles y la incorporacién del
vocabulario de comparacion. Por ejemplo, comparar dos mufiecas por su altura, con
diferencias poco ostensibles es menos complejo que comparar tres con diferencias ostensibles.
La utilizacién de tres objetos permite el trabajo con la relatividad de las longitudes por lo que
las tareas pueden realizarse a partir de situaciones que permitan ir sustituyendo objetos por
otros y esto cambia la denominacion en la relacion de comparacion. por ejemplo: A partir de
tres mufiecas de diferente altura, compararlas para determinar la mas alta y seguidamente
sustituir la méas baja por otra mas alta que la primera (Calidonio Flores & Galdamez
Hernandez, 2019).

Comparacioén detallada de longitudes
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Las actividades que se proponen a los nifios en este contenido responden a tres momentos o
fases:
1. Familiarizarse con la medida y las tareas que se realizan para que surja la necesidad de
medir al comparar longitudes.
2. Dominio de la accion de medir mediante la utilizacion de objetos sustitutos que
permiten modelar la relacion entre las longitudes de los objetos.
3. Solucidn de problemas sencillos partiendo de la comparacion de longitudes.

Para la realizacion de las primeras actividades se puede utilizar el area exterior o un espacio
apropiado para que los nifios puedan realizar las mediciones en los laberintos que se dibujen
en el piso. La maestra debe dibujar varios de ellos, para dividir los nifios en equipos de
aproximadamente 4 nifios.

Esta metodologia tiene como premisa el trabajo conjunto que los nifios deben hacer,
poniéndose de acuerdo para realizar las acciones. Por ello es muy importante que, desde el
inicio del curso, se conciba un trabajo que propicie el desarrollo de los nifios en estos aspectos.

Solucién de problemas.

La solucion de problemas es una de las tareas que permite lograr mayor activacion intelectual
en los nifios. Encontrar las relaciones esenciales entre los elementos de la tarea planteada,
decidir la accion o realizarla para encontrar la solucidn exige gran movilidad del pensamiento;
activa el proceso de analisis y permite la generalizacion. Es por esto que se debe prestar
especial atencién a este contenido y plantear a los nifios problemas sencillos, que estén
fuertemente vinculados con sus experiencias cotidianas.

Este contenido del programa se trabajara de dos maneras: La primera de ellas, mediante el
planteamiento de situaciones problémicas a partir del trabajo con diferentes operaciones con
conjuntos.

Al crear la situacion problémica es muy importante la orientacion precisa de la tarea, asi por
ejemplo podriamos plantearle una descomposicion de conjuntos partiendo de un conjunto
inicial de cuadrados, rectangulos y triangulos de tres colores, que sean grandes y pequefios. La
tarea planteada podra consistir en pedir a los nifios llenar las dos carretillas que tiene el
constructor de forma tal que no quede ningun bloque (figuras geomeétricas) sin colocar en ellas
y que en cada carretilla todos sean iguales. Esta tarea que es compleja obliga al nifio a encontrar
la Gnica relacién que permite la solucidn; distribuir los blogues por su tamafio.

Tareas similares a esta pueden plantearse con la formacion y la comparacién de conjuntos una
vez que los nifios han aprendido a formar y comparar conjuntos respectivamente.

La segunda manera de trabajar este contenido es mediante el planteamiento de problemas
sencillos, una vez que los nifios han dominado las operaciones con conjuntos desde el punto
de vista cualitativo y cuantitativo.

En su experiencia cotidiana el nifio se ve en la necesidad de resolver problemas simples y es
conveniente ayudarlo a encontrar las vias de solucién y a fijar los elementos esenciales en
estas relaciones. ";Le alcanzaran los caramelos para sus amiguitos?, ;Quién tiene mas
juguetes? ¢ Qué habria que hacer para saber qué naranjas hay en la cocina si su mama compré
una caja y el papa otra? ;Qué bolas le quedan si regal6 algunas a su amiguito?" Estos son
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ejemplo de problemas que pueden plantearse.

En el grado preescolar méas que la solucion numérica nos interesa ensefiar al nifio qué acciones
debe realizar para llegar a ella.

Las nociones sobre las relaciones entre las partes y el todo que ya los nifios han adquirido
resultan fundamentales para que puedan comprender las acciones que deben realizar.

En los problemas de adiccion, los nifios deben comprender que para encontrar la solucion
tienen que unir las partes, ya que el resultado que buscan es el todo. Para esto es necesario que
distingan en los "datos" del problema qué elementos representan las partes.

Veamos en un ejemplo como puede trabajarse esto:

Se le muestran al nifio varias bolas (méas de 10 para que no pueda contarlas). Le planteamos el
siguiente problema:" Janet tiene estas bolas y su amigo Carlos le regala estas otras. ¢ Qué hay
que hacer para saber cuéles son las bolas que tiene Janet ahora?

Aqui no es tan importante que el nifio dé una respuesta numérica, sino que comprenda que
tiene que unir lo que tenia Janet con lo que le regal6 Carlos y entonces obtiene todas las bolas
que Janet tiene ahora.

Es muy importante que se dé la posibilidad al nifio de resolver la tarea por si mismo, propiciar
las acciones que lo llevan al resultado.

La maestra se auxiliara de sustitutos que permitan al nifio comprender las relaciones esenciales
que debe establecer. Para esto simbolizara con un cuadrado azul las bolas que tiene Janet y
otro de igual color, las de Carlos. Explicara a los nifios lo que representan los cuadrados.
Retomara la situacion planteada en el problema y simbolizard la accion de unir con un
cuadrado de cartulina con el signo (+).

bolas unimos bolas

que juntamos que le
tenia afladimos regald
Janet agregamos Carlos

simbolo =

Se le explica al nifio que al unir las bolas de Janet y Carlos se obtiene como resultado todas
las bolas que tiene Janet que simbolizamos con un cuadrado rojo. La accion del resultado la
representaremos con un cuadrado de cartulina con el simbolo (=).

Ahora tenemos el resultado y los nifios deben reconstruir toda la situacion planteada
apoyandose en los sustitutos.

Las bolas que tenia Janet las unimos con las que Carlos le regald y entonces tenemos todas las
bolas que tiene Janet ahora.

En los problemas de sustraccién se procede de manera similar.

Ejemplo: En una lamina que tiene insertado un conjunto de pajaritos se les plantea a los nifios
que en las ramas del arbol estan posados estos pajaritos y que una parte, se fueron volando. -
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¢ Qué tendriamos que hacer para saber qué pajaritos quedaron en las ramas?
Al igual que en la adicion se le debe dar al nifio la posibilidad de resolver la tarea y propiciar
las acciones que le llevan al resultado (Vitangui Gando & Anache Calunga, 2018).

Con la ayuda de sustitutos se fijaran las relaciones esenciales que debe establecer para la
solucioén.

Un cuadrado de cartulina de color rojo representara todos los pajaritos del arbol, de estos
pajaritos™ se fueron™, "los quitamos™ éstos.

Se simboliza la accién de quitar con un cuadrado con el signo (-) y los pajaritos que se fueron
con un cuadrado azul, que es una parte de todos los pajaritos. Si a todos los pajaritos le
quitamos una parte "nos queda", "entonces tenemos”, (representado por el signo =), esta parte

de los pajaritos, (representado por otro cuadrado azul).

Ahora los nifios reconstruyen la situacion del problema y explican, valiéndose de los sustitutos,
las acciones que realizan.

En el arbol estaban todos los pajaritos, se fue una parte y entonces quedd esta otra parte de los
pajaritos.

Es necesario tener en cuenta que al plantear los problemas de adiccion y sustraccion no se siga
un patron” que podria llevar a los nifios a esquematizar las acciones a realizar e impediria su
comprension, que es el objetivo fundamental de estas tareas.

Al plantear los problemas debemos tener en cuenta la motivacion, su vinculacion con la vida
cotidiana y estos son los aspectos que deben determinar en su formulacion.

De igual forma la utilizacion de sustitutos con los que se expresa de una manera grafica y
abreviada la relacion que los nifios deben establecer, no debe constituir un esquema
memoristico que éstos repitan sin entender su sentido.

Es mucho mas importante que puedan actuar por si mismos y se valgan de estos modelos para
explicar lo que hacen, para comprender la accidn que tienen que realizar y lo expresen con sus
propias palabras.

Introduccion de los signos '+ Y "'-".

Como se puede apreciar en la solucion de problemas se hace necesario introducir los signos
mas y menos que ayudaran al nifio a encontrar la respuesta de la tarea planteada.

La introduccion de estos signos se realiza simultaneamente con las soluciones de problemas,
sefialandoles la necesidad de utilizarlos para responder correctamente y de una forma mas facil
lo que se les pregunta.

Se expresara con el signo (+) en tareas donde se adicionan cantidades y posteriormente se
introduce el signo (-) en tareas donde se requiera sustraer una cantidad de un total dado.

La soluciéon de problemas facilita el desarrollo de las habilidades de identificacion y de
modelacion en los nifios.
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Evaluacion

e Generalmente se plantea que la percepcion en los nifios de estas edades es de caracter
global. ¢Se puede lograr en ellos una percepcion analitica? Explique cémo contribuir
a lograrlo.

e En esta etapa del desarrollo predomina un tipo de pensamiento representativo o
pensamiento con imagenes. Explique su diferencia fundamental con el pensamiento en
acciones en las edades méas tempranas.

e Ya en el sexto afio de vida el nifio es capaz de lograr percepciones mas complejas.
¢Como influyen en ello los procedimientos metodolégicos recomendables para la
realizacion de las actividades?
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Capitulo IX.- Nivel de desarrollo intelectual del nifio al ingresar a la escuela 'y su

relacién con el rendimiento escolar

La entrada del nifio a la escuela constituye un momento fundamental de su vida, va a iniciar el
proceso de aprendizaje sistematico de los fundamentos de las ciencias, comienza una actividad
seria y responsable: el estudio, que durante toda su vida como escolar va a constituir su
actividad fundamental y por el cumplimiento de la cual va a ser evaluado por los maestros, por
sus padres, por sus compafieros y por la sociedad en general. Este hecho refleja la gran
importancia que tiene para el nifio el obtener éxito, fundamentalmente en los primeros grados
cuando se sientan las bases para el futuro aprendizaje y se adquieren habitos y procedimientos
de trabajo que resultaran basicos para toda su labor posterior como escolar.

El primer grado, como eslabon inicial de este proceso plantea ante el nifio grandes exigencias
que, cuando él no tiene la preparacion adecuada para cumplirlas, pueden conducirle a
situaciones de fracaso con todas sus consecuencias tanto para el futuro aprendizaje, como para
su estabilidad emocional. Es por ello que el fracaso escolar en el primer grado ha sido objeto
de gran atencién y se ha profundizado en el estudio de los distintos factores que pueden
encontrarse en su base: el maestro y su preparacion, los métodos de ensefianza, etc.

Entre estos distintos factores también se encuentran la preparacion psicoldgica del nifio para
iniciar su aprendizaje en la escuela; esta preparacion comprende distintos aspectos intimamente
relacionados: la preparacion motivacional, que presupone basicamente la formacion de una
actitud inicial positiva ante la escuela y el estudio; la formacién de cualidades volitivas
dirigidas al control de la conducta y de los procesos implicados en la actividad cognoscitiva;
la formacion de instancias morales; el desarrollo de la esfera intelectual, que comprende
distintos aspectos y la formacion de cualidades que le permitan trabajar como futuro miembro
de un colectivo.

El anélisis de la importancia que puede tener la preparacion psicoldgica del nifio que ingresa a
la escuela en el éxito de su aprendizaje escolar, requiere la realizacion de una serie de estudios
que abarquen los aspectos sefialados en su interrelacion.

En diferentes investigaciones realizadas en nuestro pais se ha estudiado la problematica de la
relacion existente entre el nivel de preparacion del nifio al ingresar a la escuela y su aprendizaje
en los primeros grados de la educacion primaria. El estudio de esta relacion responde al criterio
referido a la necesaria continuidad que debe existir entre la educacion preescolar y la escolar
como dos eslabones de un proceso educativo Unico.

En los afios comprendidos entre 1962 y 1966 se estudio la relacion existente entre el nivel de
madurez del nifio al ingresar a la escuela, explorando por la prueba de L. Filho, y su éxito en
el aprendizaje de la lectura en el primer grado. Estas investigaciones pusieron de manifiesto la
importancia del factor preparacion para la escuela en el posterior aprovechamiento escolar,
constatado en el aprendizaje de la lectura.

El resultado de estos primeros trabajos, asi como el analisis de investigaciones realizadas en
diferentes paises socialistas, especialmente en la URSS en las que se comprueba la importancia
de la preparacién del nifio para el aprendizaje escolar, unido a la necesidad de buscar las vias
gue permitan eliminar los problemas relativos al fracaso escolar de los nifios en el primer grado,
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ambos factores constituyeron el punto de partida para la investigacion de esta problematica en
las condiciones actuales de nuestro desarrollo educacional.

El estudio realizado se enmarca en el analisis del nivel de desarrollo intelectual del nifio al
ingresar a la escuela y su relacion con el aprendizaje escolar. La seleccion de esta area de
desarrollo como objeto central del analisis, no implica el desconocimiento de la importancia
de las restantes, solo constituye un paso inicial en el estudio de este complejo fenémeno.
Cuando se habla del desarrollo intelectual del nifio en la etapa preescolar hay que tener
presente, tanto el desarrollo de sus procesos intelectuales, como el volumen y amplitud de sus
conocimientos acerca de los objetos y fenomenos del mundo que le rodean, y también el
desarrollo de habilidades mas especificas y directamente relacionadas con el aprendizaje
escolar. Sin embargo, como ya fue sefialado por L. S. Vigostky, de todos estos aspectos el de
mayor valor es el referido al desarrollo de los procesos intelectuales y principalmente, del
pensamiento (Vitangui Gando & Anache Calunga, 2018).

De acuerdo con el objetivo propuesto, en la presente investigacion se determinaron dos tareas
fundamentales, las cuales permitirian:

1. Explorar el nivel de preparacion del nifio que ingresa en el primer grado en cuanto al
desarrollo intelectual.

2. Estudiar la relacion gque existe entre el nivel de preparacion en el area intelectual del
nifio que ingresa a la escuela y su posterior aprendizaje.

Nivel de desarrollo intelectual del nifio al ingresar a la escuela

Para explorar el nivel de desarrollo intelectual del nifio al ingresar en el primer grado se
utilizaron diferentes pruebas diagndsticas. La seleccion de estas estuvo determinada
fundamentalmente, por el propio contenido del area de desarrollo que anteriormente hemos
sefialado. Se seleccionaron pruebas para determinar el nivel de desarrollo de la percepcion y
del pensamiento, para ello se utilizaron pruebas diagnosticas elaboradas bajo la direccién del
profesor L. A. Venguer, en el Instituto de Educacion Preescolar de la Academia de Ciencias
Pedagdgicas de la URSS.
Se incluyeron pruebas para explorar el nivel de desarrollo del lenguaje, las habilidades
matematicas y el desarrollo de la coordinacion 6culo-manual como aspectos fundamentales en
los procesos cognoscitivos de los escolares, que intervienen en el aprendizaje de las asignaturas
basicas del primer ciclo: Lectura, Escritura y Matematica. Finalmente, se aplicd una prueba
elaborada también por L. A. Venguer dirigida a explorar la formacion de premisas
indispensables para la realizacién de la actividad docente, como actividad fundamental de los
escolares primarios.
La investigacion se inicio en el curso 1974-1975 e incluyo alumnos de todo el pais. En cada
provincia se seleccionaron 5 aulas de primer grado en las que durante el mes de septiembre se
aplicaron las pruebas sefialadas. Se evaluaron 998 alumnos agrupados en tres categorias:

1. Alumnos que cursaron el grado preescolar en escuelas nacionales (tipo A).

2. Alumnos que cursaron el grado preescolar en circulos infantiles (tipo B).

3. Alumnos que no cursaron el grado preescolar (tipo C).
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Descripcion de las pruebas diagnosticas utilizadas.

Consideramos de interés para los lectores la descripcion detallada de las pruebas utilizadas ya
que ello permitira una mejor comprension de los resultados cuantitativos al relacionarlos con
los tipos de acciones que cada prueba planteaba ante el nifio.

Prueba diagnostica N° 1:

Se utiliza para comprobar si los nifios poseen 0 no ciertos elementos fundamentales de la
actividad docente tales como: la habilidad de subordinar su accion a determinada regla, y la
posibilidad de escuchar y cumplir exactamente las indicaciones del adulto.

La prueba comprende la realizacion de otras tres tareas, cada una de ellas exige del nifio el
trazo de uniones entre figuras geométricas colocadas en tres filas, y que son dictadas por el
adulto (fig. 1.1).

Para realizar bien las uniones, los nifios debian respetar determinadas reglas que previamente
les eran explicadas y ejemplificadas:

1. Para unir las figuras geométricas, el trazo debia pasar siempre por el circulo.

2. Lalinea del dibujo debia ir de izquierda a derecha; o sea, siempre hacia delante.

3. Cada nueva unién era necesario comenzarla en la figura en la que habia terminado la
linea para que no se produjeran interrupciones y no quedaran espacios vacios.

AAVVAAN
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Prueba diagndstica N° 1
El maximo de uniones en cada tarea era 12. El total de puntos a obtener era 36.

Prueba diagnostica N° 2:

Sirve para comprobar en los nifios la habilidad de analizar las formas de los objetos con ayuda
de los patrones dados. En ellas, se exige del nifio el dominio de operaciones de identificacion
de la forma de los objetos de acuerdo con un patron (modelo) dado.

Se utilizaron 4 hojas con 16 laminas cada una. Ademas de las laminas, se da una figura que
constituye el modelo para el analisis de las formas de los objetos dibujados en las ldminas.

El total de puntos a obtener es 16.

Prueba diagnostica N.° 3:
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Esta dirigida a comprobar la capacidad para integrar visualmente una figura a partir de ciertos
elementos dados, para lo cual es necesario realizar, en el plano de la representacion, una union
de estos elementos con un cambio en su posicidn espacial, sin obviar la perspectiva y la
proporcion.

De entre algunas partes de diferentes figuras geométricas dibujadas en una hoja de papel, los
nifios deben seleccionar aquellas con las cuales sea posible formar un circulo o un cuadrado de
determinada dimension.

Los nifios resuelven 12 problemas (6 en la composicion del circulo y 6 en la del cuadrado) de
distinto nivel de complejidad. La complejidad se determina por la cantidad de partes necesarias
para formar el modelo en cada caso (a 'y b).

Prueba diagnostica N° 3.

/

Prueba diagnostica N.° 4:

Su objetivo principal se refiere al conocimiento de la habilidad que tienen los nifios para
emplear distintos tipos de representaciones esquematicas en la orientacion en un espacio
determinado.
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La habilidad de orientarse en el espacio por medio de diferentes esquemas puede servir como
indice del grado de desarrollo del pensamiento representativo por imagenes caracteristico de la
edad preescolar.

El método consta de 10 problemas en cada uno de los cuales se representa un camino bifurcado
con casitas dispuestas en distintos lugares. El éxito de la tarea esta en llegar a la casita, cuyo
camino aparece representado en un pequefio mapa (esquema). Las tareas van teniendo cada vez
un mayor nivel de complejidad y varian por la forma en que esta estructurada la orientacion (a

yb).
El total de puntos a alcanzar en esta tarea era de 44.

Prueba diagnostica N.° 5:

Se utiliza para poner de manifiesto el nivel de dominio de formas complejas de sistematizacion:
clasificacion, seriacién o su combinacion (multiplicacion).

El material presenta una tabla cuadrada, dividida en 36 casillas. En la parte superior de la tabla
aparecen triangulos y en la inferior, circulos; estas figuras gradualmente disminuyen de
tamafo. En las columnas de la izquierda y la derecha, de arriba abajo estan colocados un
triangulo, un trapecio, un cuadrado, un pentagono, un hexagono y un circulo.

Las figuras de la columna de la izquierda son las mayores, las de la columna de la derecha son
mas pequefas. Las 16 casillas interiores de la tabla estan vacias. La tarea que el nifio debe
realizar consiste en la ubicacion mental en las casillas vacias de 3 figuras dibujadas debajo de
la tabla, de acuerdo con su forma y tamario. Para resolver correctamente la tarea, el nifio, debe
tener en cuenta el principio de la construccién de la tabla (la combinacién de la clasificacion
de las figuras, por su forma y su seriacion, por el tamafio) y encontrar para cada figura la hilera
y la columna que convenga.

El total de puntos a alcanzar era de 24.
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Prueba diagndstica N° 5
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Pruebas de habilidades del lenguaje:

Esta prueba consta de tres partes en las que se incluyen aspectos fundamentales en el estudio
del lenguaje, como la pronunciacion, el anélisis y diferenciacion de los sonidos del idioma, la
relacion entre grafias y sonidos, la expresion légica y coherente de las ideas.

La primera parte, dirigida a explorar las habilidades relacionadas con los sonidos del idioma,
consta de tres aspectos:

e El primer aspecto se referia a la pronunciaciéon de 10 palabras que recogian las
dificultades fundamentales en pronunciacion de los sonidos del idioma en nifios de estas
edades. El resultado obtenido nos permitia detectar las dificultades de los nifios en la
pronunciacion de los sonidos dados (este aspecto se evaluaba con 5 puntos).

e EI segundo aspecto, tenia también como objetivo analizar las dificultades de
pronunciacion de combinaciones de sonidos, para lo que se pedia al nifio la
pronunciacion de palabras artificiales (combinacion de determinados sonidos) que se
presentaban como si fueran los nombres de determinados animales (este aspecto se
evaluaba con 5 puntos).

e El tercer aspecto, estuvo dirigido a constatar la posibilidad que tenian los nifios de
determinar entre tres palabras, en cual de ellas se encontraba una estructura sonora dada.
La combinacién de sonidos solo se encontraba en una de las palabras, aungue en las
restantes se presentaba uno de los sonidos o una combinacion de sonidos similares (a
este aspecto le correspondian 3 puntos).

La puntuacion total de la primera parte era de 13 puntos.

La segunda parte de la prueba exploraba aspectos relativos a la discriminacion y diferenciacion
de letras y palabras. Para ello se utilizaron dos tareas:

La primera tarea se referia a identificar las letras que eran iguales y que aparecian en dos
columnas; el nifio debia unir con una linea las letras iguales, y esto debia hacerlo primero, con
letras mayusculas y luego, con las minusculas.

La segunda tarea planteaba al nifio una situacion en la que debia igualar palabras segin un
modelo dado, debia tachar la letra que sobrara en cada caso. Ambas tareas se realizaban en el
plano perceptual, pero con un contenido relacionado con el lenguaje, ya que implicaban la
comparacion y diferenciacion de las letras del idioma y su combinacion.

Esta segunda parte de la prueba de lenguaje tenia una valoracion total de 21 puntos.

La tercera parte de la prueba pretendia dar a conocer el desarrollo del lenguaje relacional de
los nifios desde el punto de vista de la secuencia de sus ideas y del sentido légico de su
expresion. En ellas, se le pedia al nifio que relatara algunas de las actividades que diariamente
realiza, tales como: prepararse para la escuela y otras, para poder apreciar sus formas de
expresion.
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El valor de la prueba era 10 puntos.

Prueba de habilidades matematicas.

Esta prueba estuvo dirigida a explorar las habilidades que poseian los nifios para establecer
relaciones cuantitativas entre conjuntos de objetos representados.

Mediante 7 tareas se comprobd la posibilidad que tenian de hacer comparaciones de conjunto
para determinar donde habia mas, menos, o igual cantidad de objetos: se podia observar si eran
capaces de establecer correspondencias entre conjuntos y resolver ejercicios sencillos de
calculo a traves de problemas graficamente representados.

El total de puntos a obtener en la prueba era 25.

Prueba de coordinacion 6culo-manual.

Para esta prueba se seleccionaron algunas tareas de la prueba de desarrollo de la percepcion
visual, de M. Frostig, el cual evalta 5 habilidades operacionalmente definidas.

Mediante la realizacion de los ejercicios seleccionados se perseguia como objetivo, explorar la
habilidad que tenian los nifios de realizar trazos que exigian un nivel cada vez mas alto de
coordinacion 6culo-manual.

Las tareas planteadas comprendian el trazado de lineas continuas, rectas, curvas, quebradas;
unas veces debian trazarse en el espacio delimitado por dos lineas que se reducian cada vez
mas. Otra tarea era el trazado de lineas en diferentes direcciones, orientadas por la ubicacion
de puntos en el espacio.

Ademas, se presentd al nifio una tarea de reproduccion o copia de palabras a partir de un
modelo, con el objetivo de apreciar sus posibilidades para seguirlo y reproducir los rasgos
fundamentales de las letras.

La valoracion total de esta prueba de coordinacion 6culo-manual fue de 44 puntos.

Andlisis de los resultados.

Los resultados obtenidos en la aplicacion de las distintas pruebas se expresan en las medidas
de las calificaciones presentadas en la tabla 1.

(Tabla 1) Resultados obtenidos en la aplicacion inicial de las pruebas a los distintos tipos de
alumnos.

Pruebas Tipos de alumnos
A B C TOTAL
(711) (195) (92) (998)
Prueba diagndstica N° 1 16.9 16.8 94 16.2
(36 puntos)
Prueba diagndstica N° 2 3.9 4.4 2.4 3.9
(16 puntos)
Prueba diagndstica N° 3 5.3 5.6 2.7 5.2
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(36 puntos)

Prueba diagndstica N° 4 19.1 19.8 13.4 18.7
(44 puntos)

Prueba diagndstica N° 5 5.7 5.9 4.6 5.6
(24 puntos)

Prueba de habilidades en el lenguaje (44 31.1 31.4 24.4 30.5
puntos)

Prueba de habilidades matematicas (30 18.5 18.2 13.3 18.0
puntos)

Prueba de coordinacion éculo-manual 22.7 22.6 15.9 22.1
(44 puntos)

El anélisis de los resultados nos indica una media baja para la prueba que evalla la preparacion
de la actividad docente, sin diferencias para los nifios de las categorias A y B, pero con
diferencias para los nifios agrupados en la categoria C, cuya media es mucho menor.

Si tenemos en cuenta que la prueba trata de explorar aquellas acciones fundamentales para
realizar la actividad docente, podemos afirmar que los nifios al ingresar en el primer grado
presentaban un desarrollo muy bajo de las acciones evaluadas, las cuales debian tener cierto
grado de desarrollo para emprender con éxito el aprendizaje en el primer grado, aunque es en
el curso de los primeros grados que se alcanza su total desarrollo.

En las pruebas que exploran el desarrollo perceptual, las medias también resultan muy bajas,
lo que demuestra, el poco desarrollo de este proceso que resulta basico en el aprendizaje de las
materias del primer grado. Los resultados son mas bajos en la prueba diagnostica N° 3 donde
las acciones implicadas en la tarea resultan mas complejas; igualmente las mayores dificultades
se ponen de manifiesto en los nifios que ingresan directamente en el primer grado (C), sin
diferencias esenciales entre los nifios de los subgrupos Ay B.

La prueba diagnostica 4, que investiga el desarrollo del pensamiento esquematico-
representativo, considerado por diferentes autores (A. V. Zaparoshetz, D. B. Elkonin, L. A.
Venguer y otros) como la forma del pensamiento caracteristica de la edad preescolar, presenta
medias muy bajas. La comparacion entre los nifios agrupados en los tres tipos no refleja
diferencias entre los subgrupos A y B, pero si un menor desarrollo en los nifios que no han
recibido una preparacion previa. Estos datos confirman una vez mas la necesidad de la
realizacion de actividades de diversa naturaleza que desarrollen las acciones que caracterizan
esta forma especifica de pensamiento.

En cuanto a la prueba diagndstica N° 5 que explora la realizacién de operaciones ldgicas
elementales se observo que las medias obtenidas resultaban bajas para todos los nifios.

Las pruebas que exploran el desarrollo del lenguaje y las habilidades especificas en el area de
los conocimientos matematicos y el control 6culo-manual, evidencian también medias bajas,
que resultan inferiores en los nifios que provienen directamente de sus hogares.

En general, los resultados obtenidos en las diferentes pruebas ponen de manifiesto que los nifios
al ingresar en el primer grado no poseen un adecuado desarrollo en las &reas exploradas que
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resultan fundamentales para su desarrollo docente. Las diferencias entre los nifios que cursan
el grado preescolar en aulas anexas a la escuela primaria o en circulos infantiles no resultan
significativas; sin embargo, los nifios que ingresan en el primer grado provenientes de sus
hogares, sin una preparacion previa especialmente dirigida, muestran mas bajos indices de
desarrollo que resultan ser significativamente inferiores a los logrados por los nifios de los
subgrupos Ay B.

Sobre la base de estos resultados se trabajo en la orientacion a las educadoras de las
instituciones infantiles (grupo B) sobre como estimular el desarrollo intelectual de los nifios en
las diferentes actividades y la importancia que ello tenia en lograr un mayor y mas pleno
desarrollo de los nifios, como objetivo fundamental de la educacién preescolar y por la
incidencia que ello tenia en sus posteriores realizaciones escolares.

Cinco afos después se volvié a realizar una constatacion del desarrollo de los nifios aplicando
las mismas pruebas a una amplia muestra representativa, tomada al azar. Los resultados fueron
altamente positivos.

Tabla N° 2.

Pruebas Primera Cinco afos después.
constatacion.

Prueba diagndstica N° 1 16.8 25.4
(36 puntos)
Prueba diagndstica N° 2 4.4 9.5
(16 puntos)
Prueba diagndstica N° 3 5.6 21.8
(36 puntos)
Prueba diagndstica N° 4 19.8 30.2
(44 puntos)
Prueba diagndstica N° 5 59 12.3
(24 puntos)
Prueba de habilidades en el lenguaje (44 31.4 35.6
puntos)
Prueba de habilidades matematicas (30 18.2 22.4
puntos)
Prueba de coordinacién 6culo-manual (44 22.6 32.5
puntos)

Estos resultados demuestran que con un trabajo pedagogico conscientemente concebido y
dirigido se pueden alcanzar niveles de desarrollo intelectual superiores en los nifios del grupo
superior en la etapa preescolar, lo cual, indiscutiblemente repercutira en un mejor rendimiento
escolar en el primer grado.
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Relacion del nivel de preparacion del nifio en el area intelectual al ingresar en la escuela
y su posterior aprovechamiento escolar.

En este epigrafe se presenta un analisis de la magnitud en que el factor preparacion intelectual
del nifio que ingresa a la escuela, incide en su posterior aprovechamiento del primer grado.

- Analisis cuantitativo de los resultados iniciales y su relacion con el aprovechamiento en
Lectura y Matematica.

Los resultados generales obtenidos al establecer la correlacion entre el nivel del desarrollo
inicial dado por las distintas pruebas aplicadas y el aprovechamiento que al final del curso
obtuvieron los alumnos en las areas fundamentales de aprendizaje (Lectura y Matemaética),
ponen de manifiesto que existe una correlacién positiva lo suficientemente alta (0,49 y 0,44)
que permite afirmar que el desarrollo de la capacidad del nifio para realizar la actividad docente
(evaluado por su posibilidad de atender y comprender las orientaciones concretas del maestro
y cumplir exitosamente una tarea siguiendo reglas dadas) es un factor que debe atenderse como
parte fundamental de la preparacion del nifio para el aprendizaje escolar. En otras palabras, se
manifiesta claramente una tendencia a que los nifios que muestran alto desarrollo en este
aspecto al ingresar en el primer grado logran un buen aprovechamiento general del mismo y
viceversa.
Las tareas que exploran el area de la percepcién y del pensamiento muestran un nivel menor
de correlacién (0,30 aproximadamente), que refleja una incidencia de estos factores, aunque en
un grado menor.
Por otra parte, es evidente que los nifios con alto desarrollo en las habilidades matematicas
exploradas al inicio del curso, en el primer grado, alcanzan alto nivel de aprovechamiento en
Matematica. Entre ambos factores existe una correlacion positiva de 0,60 con alto nivel de
significacion. El mismo fendmeno se presenta en el area del lenguaje cuyos resultados iniciales
correlacionan con un indice de 0,60 en relacion con el nivel de aprovechamiento que alcanzan
los nifios en Lectura al finalizar su primer grado. Estos datos aparecen en la tabla 3.

Tabla 3. Nivel de aprovechamiento que alcanzan los nifios

Pruebas aplicadas al inicio del curso Aprovechamiento al terminar el
primer grado
Lectura Matematica
Prueba diagndstica N° 1 0.44 0.49
Prueba diagndstica N° 2 0.31 0.36
Prueba diagndstica N° 3 0.30 0.31
Prueba diagndstica N° 4 0.32 0.32
Prueba diagndstica N° 5 0.31 0.32
Pruebas aplicadas al inicio del curso Lectura Matematica
Prueba de habilidades en el lenguaje 0.60 -
Prueba de habilidades matematicas - 0.60
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(Tabla 3) indices de correlacion obtenidos entre las pruebas aplicadas al inicio del curso y el
nivel de aprovechamiento al terminar el primer grado.

Estos resultados son claramente explicables porque debe existir una conexion estrecha entre
las habilidades més directamente relacionadas con el aprendizaje, que entre éste y su desarrollo
intelectual en general.

Por otra parte, resulta importante destacar que las distintas pruebas tienen un nivel de
correlacion similar en relacion con el posterior aprovechamiento (alrededor de 0,30), lo que
demuestra un estrecho vinculo entre los distintos procesos que las mismas exploran.

Con el objetivo de esclarecer con mayor claridad la diferencia en el aprendizaje entre grupos
de alumnos que ingresan con un buen nivel de desarrollo y nifios que ingresan con un bajo
nivel de preparacion (en lo que se refiere al area intelectual), se establecié una comparacion
entre el nivel de preparacion al ingreso y el aprovechamiento en primer grado de los alumnos
divididos en dos categorias: nifios que ingresan con un nivel de desarrollo superior y nifios que
ingresan con un nivel de desarrollo inferior.

Para la formacion de los grupos de nifios, de acuerdo con el resultado de las pruebas aplicadas
al inicio del curso, se utilizo el siguiente procedimiento:

1. Caélculo de la media y la desviacion estandar para cada una de las pruebas aplicadas.
2. Determinacién de los nifios que en cada prueba se encontraban en un intervalo de
calificacion por encima o por debajo de la media (més 0 menos una desviacion).

El andlisis de los resultados de cada nifio nos permitié constituir dos grupos claramente
definidos:

e Nifios de un nivel de desarrollo superior. Grupo formado por aquellos nifios que en
mas de cinco pruebas obtuvieron una calificacion por encima de la media mas una
desviacién y gque en las restantes pruebas estaban por encima de la media.

e Nifios de un nivel de desarrollo inferior. Grupo formado por nifios que en mas de
cinco pruebas obtuvieron una calificacion por debajo de la media menos una desviacion
y gque en las restantes pruebas obtuvieron calificaciones por debajo de la media.

En total se seleccionaron 133 alumnos, 59 considerados como nivel superior y 74 de nivel
inferior.

Si referimos estos nifios a los tipos iniciales A, B y C de nuestra muestra general, vemos que
en los 59 nifios de nivel superior hay uno solo que proviene directamente del hogar (tipo C),
mientras que 17 nifios del grupo inferior estan en este tipo.

El anélisis de ambos grupos (niveles superior e inferior) referido a su aprovechamiento en el

primer grado (evaluado en Lectura y Matematica) puede hacerse a través de los datos que se
presentan en la tabla 4.
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Tabla 4. Alumnos de nivel superior o inferior al iniciar el curso, agrupados en categorias por
el aprovechamiento alcanzado en el primer grado.

Categorias de aprovechamiento Lectura Matemética
escolar y puntuacion alcanzada

Prueba inicial Prueba inicial

Nivel Nivel Nivel Nivel

superior inferior superior inferior
Alto (de 28 a 30 puntos) 32 1 27 1
Promedio alto (de 20 a 27 puntos) 27 11 31 5
Promedio bajo (de 12 a 19 puntos) 0 13 1 12
Bajo (de 0 a 11 puntos) 0 49 0 56

Como se demuestra, todos los alumnos que se incluyeron en el grupo de nivel de desarrollo
superior obtuvieron un aprovechamiento considerado como alto o promedio alto en las pruebas
de Lectura y Matematica; en esta Gltima, solamente un alumno obtuvo calificaciones de
promedio bajo. Con respecto a los alumnos de nivel inferior, en sus pruebas iniciales vemos
que la mayoria de ellos, tanto en Lectura (62), como en Matematica (68), presentan un
aprovechamiento considerado como bajo o promedio bajo.

Sin embargo, se encuentran algunos alumnos, en Lectura (12) y en Matemaética (6), que
alcanzan un aprovechamiento mayor. Esto confirma una vez més la existencia de nifios que,
aunque no hayan logrado un buen desarrollo previo a su ingreso en la escuela, poseen grandes
reservas que les permiten alcanzar buenos resultados en su aprovechamiento; a ellos se referia
L. S. Vigotsky cuando hablaba de escolares con una amplia zona de posible desarrollo.
Debemos sefialar que todos ellos estaban en los subgrupos A y B; es decir, eran nifios que
habian cursado la ensefianza preescolar. Todos los integrantes del subgrupo C, que presentaban
bajo nivel de desarrollo inicial, alcanzaron calificaciones en sus pruebas de aprovechamiento
correspondientes a las categorias de bajo o promedio bajo.

El andlisis estadistico de los resultados en estos dos grupos de alumnos nos muestra un alto
indice de correlacion positiva (con un nivel de significacion de 0,001) entre el nivel de
preparacion del nifio al ingresar en la escuela y su posterior aprovechamiento en el primer
grado.

Todos estos datos nos permiten llegar a dos conclusiones fundamentales:

1. El nivel de desarrollo inicial se correlaciona alta y positivamente con los resultados que los
nifios obtienen al finalizar su primer grado; es decir, los nifios que ingresan con un alto
nivel de desarrollo alcanzan un aprovechamiento considerado como muy bueno o
excelente; sin embargo, los nifios que al ingresar en la escuela muestran un nivel de
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desarrollo inferior, obtienen un aprovechamiento bajo o muy bajo, lo que evidencia la falta
de dominio de los contenidos esenciales de los programas establecidos.

2. Los nifios que no han cursado el grado preescolar e ingresan directamente en el primer
grado, presentan un nivel inferior de desarrollo inicial y en general tienen pocas
posibilidades de superar sus deficiencias y obtienen bajos resultados en su aprovechamiento
escolar.

Al seguir estudiando una muestra de nifios de las diferentes provincias se evidencio que
aquellos escolares que ingresaron a la escuela con un bajo nivel de desarrollo y que durante su
aprendizaje en el primer grado de asignaturas tales como Lectura y Matematica presentaron
grandes dificultades, no lograron su total superacion durante los grados segundo y tercero.
Del total de alumnos muestreados, un considerable nimero no logré vencerlos obstaculos del
segundo grado en ambas materias y en aquellos que los vencieron alcanzaron solamente la
calificacion de aprobado, lo que se mantuvo en el siguiente curso escolar; por supuesto, esto
no puede considerarse Unicamente como una consecuencia del bajo nivel de preparacion al
ingresar a la escuela sino también como resultado de la combinacidn de este factor con todas
las particularidades del trabajo del maestro con estos nifios que por sus caracteristicas requieren
una especial atencion.

Evaluacioén

e En la investigacion presentada se demuestra que el nivel de desarrollo intelectual con
el que ingresa el nifio a la escuela influye en su posterior aprovechamiento escolar.
¢Quiere esto decir que el nifio que ingresa con bajo nivel esta condenado al fracaso?
¢ Qué puede ayudar a que esto no sea necesariamente asi?

e Para una educadora qué importancia puede tener conocer sistematicamente el nivel de
desarrollo intelectual con el que terminan sus nifios la etapa de educacion preescolar y
fundamentalmente, las areas de mayores dificultades.
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AnNexos

Anexo 1.
Tareas sensoriales para nifios de 1 a 2y de 2 a 3 afios.

Ejemplo de actividades.
Ejemplo N° 1:

1. Actividad: juegos didacticos con tableros excavados, combinando dos tamafios
contrastantes entre 2 y 8 cm de didmetro.

A colocar las ruedas.

Objetivos: seleccionar los que correspondan a esta actividad.

Edad: segundo afio de vida (12 a 18 meses).

Participantes: tres a cuatro nifios.

Tiempo de duracion: 10 minutos, como maximo.

Materiales: tableros excavados de tamarios entre 2 y 8 cm de diametro.

Método: préctico.

Procedimientos: demostracion, exploracion y observacion.

Desarrollo: cada nifio recibe de la educadora un tablero que contiene dos excavaciones de

tamanos diferentes; al lado del tablero se colocan dos piezas de dos tamafios iguales a los

del tablero excavado. Ejemplo:

©oNe A WDN

0 O

Recordar que se debe permitir al nifio actuar con los objetos de la actividad sin ningln tipo de
orientacion. Después de un instante en que los nifios hayan actuado con los objetos, la
educadora debe recogerlos, y les dice: «Ahora voy a jugar con ustedes; vamos a poner las
ruedas en los huecos de la calle. Yo les voy a ensefiar a ustedes como deben poner las ruedas
en los huecos, pero primero tienen que mirar bien lo que yo les he puesto en la mesa (sefiala
el tablero y las piezas) y oir lo que yo les voy a decir». La educadora debe también recordar a
los nifios como deben permanecer en sus puestos mientras escuchan las orientaciones.

La educadora, sefialando con el dedo las excavaciones del tablero, dice: «Como ustedes ven,
hay huecos de tamafios iguales y huecos de tamafios diferentes». Mientras dice esto bordea con
el dedo el contorno de cada excavado, después hace que el dedo del nifio pase también
bordeando el excavado.



«¢,Ahora ven esto? Estas son las ruedas, miren bien, hay ruedas que son iguales y hay ruedas
que son diferentes». La educadora, ademas de mostrarle a los nifios la igualdad y la diferencia
colocando una pieza al lado de la otra como se explica anteriormente, debe hacer también que
ellos bordeen con sus dedos el contorno de las piezas situadas encima de la mesa.

Luego les dird: «Estas ruedas las vamos a colocar en los huecos de las cajas para poder
guardarlas y que no se pierdan, pero hay que fijarse bien y escoger las ruedas y colocar en el
hueco las ruedas de igual tamafio, porque si no, no podemos cerrar la caja y las ruedas se
pierden».

Mientras la educadora dice lo anterior, hace una demostracion colocando primero la rueda en
el excavado diferente y negando con la cabeza lo lleva al excavado que le corresponde a la
pieza.

La educadora pide a cada nifio que sefiale el lugar donde debe colocar la rueda que ella le
muestra e inmediatamente después le pide al nifio que la cologque en su excavado
correspondiente.

Después que todos los nifios hayan participado, la educadora les muestra los huecos de las cajas
que se han tapado correcta e incorrectamente, preguntandole al grupo de nifios: «;Cudles
huecos se han llenado con ruedas de igual tamafio? ¢ Cuéles huecos se han llenado con ruedas
de diferentes tamafios?»

Cuando la tarea se haya recogido y se les haya mostrado el tablero correctamente lleno con las
piezas que le corresponden, la educadora debe darle a cada nifio, de nuevo, un tablero con sus
piezas.

Ella debe vigilar como llena cada uno su tablero y rectificar, caso de que sea necesario, los
errores que puedan cometerse. Debe rectificar inmediatamente el error que cometa el nifio,
diciéndolo: Mira bien la rueda que es de diferente tamafio al hueco, busca la rueda de igual
tamafio. Si el nifio no rectifica por si mismo después de oir la orientacion verbal de la
educadora, entonces se le debe demostrar practicamente la forma correcta de hacer la tarea, la
cual puede repetirse hasta tres veces en cada actividad si es necesario y si el nifio no se fatiga.
Después podra pasar a la otra tarea si ha colocado correctamente y por si mismo todas las piezas
en el tablero.

Esta colocacidn puede realizarla directamente o mediante pruebas y cambios de lugar que haga
con algunas excavaciones, antes de la colocacion en su excavado correspondiente.

Ejemplo N° 2:

Un ejemplo de actividad con nifios de 12 a 18 meses hara mas comprensible los procedimientos
didacticos explicados.

- Actividad: A sembrar flores en el jardin.



- Objetivos: seleccionar los colores que correspondan.

- Participantes: tres a cuatro nifios.

- Tiempo de duracion: 10 minutos, como maximo.

- Materiales: tableros de cinco orificios para insertar objetos que llamamos flores, de los
colores sefialados en las orientaciones metodoldgicas elaboradas al respecto.

- Método: préctico.

- Procedimientos: demostracion, explicacion y observacion.

- Desarrollo:

Cada nifio recibe de la educadora dos tableros de colores contrastantes, y cinco piezas de los
colores correspondientes a cada tablero (verde y amarillo).

Recordar que se debe permitir al nifio actuar con los objetos de la actividad sin darle ningun
tipo de orientacion.

La educadora debe recoger los objetos (piezas y tableros) que tiene cada nifio, pero dejara uno
para la demostracion, y les dird: «Ahora yo voy a jugar con ustedes, pero primero tienen que
mirar bien esto que yo tengo en la mesa (sefialando los objeto) y oir bien lo que yo les voy a
decir». La educadora les recordard a los nifios como deben permanecer; mientras, estos
escuchan las orientaciones.

La educadora les dice: «Vamos a jugar a sembrar flores en el jardin». Les muestra dos tableros
unidos diciéndoles: «;Ven esto? Esto son dos jardines. ¢Los ven bien? Son de colores
diferentes, este es amarillo y este es verde». Al mismo tiempo, la educadora debera sefialar con
el dedo la diferencia de color entre ambos tableros.

La educadora les muestra las piezas de colores diciéndoles: «Estas son las flores», y cogiendo
algunas en sus manos se las muestra a los nifios.

«Aqui hay muchas flores, flores de igual color (la educadora une dos flores de igual color) y
flores de diferente color».

«Ahora nosotros vamos a sembrar las flores de igual color en el campo de igual color»; al
mismo tiempo que la educadora dice esto, une las dos flores de igual color y une una de las
flores al jardin de igual color (puede hacer esto varias veces, utilizando los dos colores).
Ejemplo:




La educadora debera llenar los dos jardines con las flores de igual color y mostrarselos a los
nifios.

La educadora saca las piezas del tablero que habia colocado y tomando una flor le dice a cada
nifio que le sefiale donde va; después, le da la flor y le pide al nifio que la coloque en el jardin
de igual color. Esto se debe realizar con todos los nifios que participen en el juego.

Después que han participado y se han llenado los jardines con las flores, la educadora les
mostrara las flores sembradas correcta e incorrectamente, y preguntara: «;Cuales flores estan
sembradas en el jardin de igual color? ¢ Cudles flores estan sembradas en el jardin de diferente
color?» Se indican los aciertos y los errores, al nifio que cometio el error se le dice: «Fijate
bien que el color de la flor debe ser igual que el de su jardin», y le mostrara la forma en que
debe realizar la tarea.

Después que la educadora haya revisado la tarea les mostrara de nuevo a los nifios los jardines
llenos con todas las flores.

Terminada la explicacion, se le entregara a cada nifio un juego de dos tableros con diferentes
colores contrastantes y las piezas de sus colores correspondientes para que cada uno realice la
tarea de forma individual.

El nifio que comete un error puede rectificar por si solo, si la educadora le pregunta:
«¢Sembraste tus flores en el jardin de igual color?»

Los errores cometidos debe indicarlos la educadora inmediatamente después que se cometan,
para lo cual dird a los nifios: «Esta flor es de diferente color, ¢seran de este jardin?»; mientras
sefiala con el dedo, y después sefialara el jardin que el nifio colocd bien, asintiendo con la
cabeza y expresando: «Este jardin esta muy bien sembrado».

Se considerara que el nifio puede pasar a la proxima tarea, si ha colocado en forma correcta,
por lo menos dos flores en cada jardin. Esta colocacion puede realizarla el nifio directamente o
mediante rectificaciones que haga por si mismo, con ayuda de la educadora.

Este ejemplo de actividad también se utilizara para la edad de 18 a 24 meses, para lo cual se
introduce un tercer color que debe ser contrastante con relacién a los otros dos que forman el
conjunto.

Ejemplo N° 3:

- Actividad: ensartar objetos de igual forma y color para relacionar entre tres tamafios
contrastantes, en orden ascendente. Construir piramides de igual forma.

- Objetivos: seleccionar los que corresponden a esta actividad.

- Edad: segundo afio de vida (18 a 24 meses).

- Participantes: tres a cuatro nifios.



- Tiempo de duracion: 10 minutos, como maximo.

- Materiales: piramides de igual color y forma, pero de tamafios contrastantes. Se utilizaran
tres elementos cada vez, y se pueden relacionar diferentes tamafios, siempre que sean
contrastantes.

- Método: practico.

- Procedimiento: demostracion, explicacion y observacion.

- Desarrollo:

Cada nifio recibe de la educadora una pirdmide con tres elementos de tamafios contrastantes.
Cada uno puede tener un juego con relaciones de tamarios diferentes que se podran intercambiar
entre ellos cuando la educadora lo indique, para que puedan accionar con los diferentes
tamarios.

Recordar que se debe permitir al nifio actuar con los objetos de la actividad sin ofrecerle
ninguna orientacion. Alguno puede ya conocer las pirdmides y resolver la tarea en forma
independiente, y puede incluso llegar a influir de manera indirecta en algun otro nifio

La educadora recogera los objetos que tiene cada nifio, y dejara un juego de piezas de tamafios
contrastantes para la demostracion, y les dice: «Ahora yo voy a jugar con ustedes, pero primero
tienen que mirar bien esto que yo tengo en la mesa (sefialando la pirdmide de tres tamafios
contrastantes) y escuchar bien lo que yo les voy a decir. Vamos a ensartar en esta piramide
estos aros de tamafios diferentes»; los colocara despacio para que los nifios se den cuenta del
orden que se sigue al colocar los objetos uno sobre el otro; posteriormente, deja la piramide
que ella hizo en el centro de la mesa, para que los nifios la vean desde todos los angulos. Le
entrega a cada uno sus materiales, y les dice: «;Ven esta piramide?, la pieza de abajo es de
tamafio grande, la que va arriba es chiquita y la otra es mas chiquita» (les sefiala con el dedo
la diferencia de tamafios entre las tres piezas).

La educadora les pide a los nifios que pasen los dedos por el margen de diferencia de tamario
entre los objetos, para que se percaten de la misma.

Después que cada nifio ha construido su piramide, la educadora les mostrara si alguno no tiene
el orden de tamafios en que ella coloco los objetos en la piramide modelo, diciéndole primero
que se fije si esta igual a la de ella y si no lo nota, le dice: «Fijate que el tamafio de esta pieza
no es igual a la de esta» (le sefiala el modelo que ella construyd). Le mostrara cémo se debe
realizar la tarea y les permitira que lo hagan de nuevo.

Terminada la misma, les estimula y les dice lo bien que lo han hecho. Se les debe orientar con
relacion a la recogida de los materiales, a dejar todo en orden para que el salén o aula quede
bonita.



Ejemplo N° 4:

- Actividad: El payaso.

- Objetivos: seleccionar las formas geométricas que corresponden a esta actividad y
reproducir un modelo.

- Edad: segundo afio de vida (18 a 24 meses).

- Participantes: tres a cuatro nifios.

- Tiempo de duracion: 10 minutos, como maximo.

- Materiales: triangulos y circulos de madera o plastico de igual color y tamafio.

- Meétodo: préctico.

- Procedimiento: demostracion, explicacién y observacion.

- Desarrollo:

La educadora les permite a los nifios manipular las piezas antes de ofrecerles orientacién sobre
la tarea. Observa si tienen 0 no en cuenta la propiedad Forma durante la manipulacién, si
nombran el patrén (circulo, triangulo).

Después de pasar unos momentos de manipulacién, en los que observa lo que los nifios hacen
espontaneamente con los materiales, la educadora los recoge y dice: «Ahora les voy a ensefiar
un juego muy lindo que a ustedes les va a gustar mucho».

La educadora muestra una ldmina y dice a los nifios que cuando ellos van a una fiesta de
cumplearios ven a los payasos que se ponen en la cabeza un sombrero de esa forma, y sefiala
el triangulo. Mostrandoles el circulo les dice que de esa forma son las cabezas de los payasos.

Se retira la ldmina. La educadora coloca un circulo sobre la mesa y sefiala que es la cabeza,
encima de la cabeza coloca un tridngulo (sombrero). Este modelo debe quedar colocado en
forma tal que todos los nifios lo puedan ver de frente. Si fuera necesario se colocan dos mesas
unidas para ubicar a los cuatro nifios, de manera tal que puedan ver el modelo con la misma
perspectiva, dos nifios por cada mesa, con un modelo delante. Igualmente, puede realizarse en
el piso.

EDUCADORA
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Ejemplo N° 5:

- Actividad: A colocar las cajas chiquitas dentro de las grandes.

- Objetivos: Identificar tamafios diferentes para incluirlos unos dentro de otros.

- Edad: Segundo afio de vida (18 a 24 meses).

- Participantes: 3 a 4 nifios.

- Tiempo de duracion: 10 minutos, como maximo.

- Materiales: 3 cajas de igual color y de tamafos tales que quepan una dentro de otra, es
decir, cajas de inclusion.

- Método: Préctico.

- Procedimientos: Demostracion, explicacion y observacion.

- Desarrollo:

Cada nifio recibe de la educadora tres cajas de tamarfios contrastantes que quepan unas dentro
de otras.

Recordar que se debe permitir al nifio actuar con los objetos de la actividad sin ofrecerle
ninguna orientacion.

La educadora recogera los objetos que tiene cada nifio dejando un juego de tres cajas para la
demostracion, y les dice: «Ahora yo voy a jugar con ustedes, pero primero tienen que mirar
bien esto que yo tengo en la mesa (sefialando las tres cajas que estan colocadas una al lado de
la otra) y escuchar bien lo que yo les voy a decir».

La educadora les recordard a los nifios cdmo deben permanecer mientras escuchan las
orientaciones.

La educadora les dice: «Ahora vamos a colocar esta caja chiquita dentro de esta que es mas
grande, y después las dos dentro de la mas grande», lo hace despacio para que los nifios se den
cuenta del orden que se sigue al colocar las cajas, una dentro de la otra; posteriormente, deja
que las cajas, una dentro de otra, en el centro de la mesa, para que todos los nifios la vean.

Le entrega a cada uno sus materiales, y les dice: «Ven esta caja, tiene dos mas chiquitas
adentro» (les sefiala con los dedos los bordes de las cajas y procede a pasar los dedos de los
nifios por el borde de cada una para que se den cuenta de que hay tres bordes de cajas juntas).

Después que cada nifio ha colocado sus cajas, la educadora les mostrara si alguno no la coloco
correctamente, diciéndole: «Fijate bien si esta caja va aqui» (sacando la que esta colocada
incorrectamente). Les mostrara como se debe realizar la tarea y les permitira que la hagan ellos.

Cuando han terminado les estimula positivamente diciéndole lo bien que lo han hecho. Se les
debe orientar con relacion a la recogida de los materiales.



Ejemplo N°. 6:

- Actividad: Construir torres con tres cubos de colores contrastantes.

- Objetivos: Seleccionar los colores que corresponden para construir una torre.

- Edad: Segundo afio de vida (18 a 24 meses).

- Participantes: 3 a 4 nifios.

- Tiempo de duracién: 10 minutos, como maximo.

- Materiales: 3 cubos iguales en tamario y de tres colores contrastantes como, por ejemplo,
anaranjado, violeta y verde.

- Meétodo: Practico.

- Procedimientos: Demostracion, explicacion y observacion.

- Desarrollo:

Cada nifio recibe de las educadoras tres cubos de colores contrastantes de entre los ocho colores
conocidos.

Primeramente, permite al nifio actuar con los objetos sin ofrecerle ninguna orientacién y
observa lo que hacen.

Luego, la educadora recoge los cubos que tiene cada nifio, dejando un juego de tres cubos de
colores contrastantes para la demostracion, y les dice:

«Ahora yo voy a jugar con ustedes, pero primero tienen que mirar bien esto que yo tengo en
la mesa (sefiala los cubos de colores) y escuchar bien lo que yo les voy a decir».

«Vamos a construir una torre de tres colores diferentes», colocandolos despacio para que los
nifios se den cuenta del orden que se sigue al poner los cubos unos sobre otros; posteriormente,
deja la construccidn que ya hizo en el centro de la mesa, para que todos los nifios la vean. Le
entrega a cada uno sus materiales, y les dice: «¢Ven esta torre?, el cubo de abajo es de color
rojo, el que va arriba azul, y el otro amarillo» (los sefiala con el dedo), y procede a solicitar de
los nifios que construyan una igual, cuidando que los bordes queden parejos para que no se
caigan. La educadora toma las manos de los nifios y pasa la palma de estas por los bordes de la
torre para que comprueben que esta recta y puedan observar bien la diferencia de colores.

Después que cada nifio ha construido su torre, la educadora comprobara si alguno no tiene el
orden de colores en que ella colocé los cubos del modelo y le dice: «Fijate bien si el color de
este cubo es igual a este» (sefialando el modelo que ella construyd). Si no se da cuenta del
error, le mostrara coémo hacer la tarea y le permite que la haga solito.

Les estimula positivamente cuando han terminado diciéndoles lo bien que lo han hecho.
Ejemplo N° 7:
- Actividad: A rodar bolitas por las canaletas.

- Objetivos: Identificar colores contrastantes.
- Edad: Segundo afio de vida (18 a 24 meses).



- Participantes: 3 a 4 nifios.

- Tiempo de duracion: 10 minutos, como maximo.

- Materiales: Dos rampas de colores contrastantes tales como, rojo y verde u otra
combinacion, cuatro bolitas que correspondan a los colores de cada rampa (8 en total); dos
cajas o platos pequefios de igual color que el de las rampas, una caja méas grande, blanca,
para colocar las ocho bolitas juntas.

- Método: Préctico.

- Procedimientos: Demostracion, explicacion y observacion.

Desarrollo:

Cada nifio recibe de la educadora dos rampitas de colores contrastantes; dos cajitas, una para
cada rampita, y de igual color; ocho bolitas, cuatro de cada color, igual a las rampitas; una caja
blanca més grande para colocar las ocho bolitas de colores.

Recordar que se debe permitir al nifio actuar primero con los objetos de la actividad sin
ofrecerle ninguna orientacion.

La educadora recogera los objetos que tiene cada nifio dejando uno para la demostracion, y les
dice: «Ahora yo voy a jugar con ustedes, pero primero tienen que mirar bien esto que yo tengo
en la mesa (sefiala los objetos) y escuchar bien lo que yo les voy a decir».

«Vamos a jugar A rodar las bolitas por las canaletas». Les muestra a los nifios las rampitas
diciéndoles: «;Ven las rampitas?, son de colores diferentes, esta es verde y esta es roja». Al
mismo tiempo, la educadora debe sefialar con el dedo, la diferencia de colores entre ambas.

Luego, les muestra las bolitas de colores: «Esta es de igual color a la rampita verde por donde
la vamos a rodar, asi también de este color es la cestica donde caera cuando la rodemos por
la rampita; ahora yo ruedo una para que ustedes la vean; rueda t0 otra»; y asi hasta que los
nifios realicen la actividad una vez por lo menos.

Después que cada nifio ha participado y se han rodado las ocho bolitas la educadora les mostrara
si alguna esta en la cestica que no le corresponde por ser de diferente color, y preguntara:
«¢ Cudles bolitas estan en la cestica de diferente color?». Le indicara los errores al nifio y le
dird: «Fijate que el color de la bolita que se rueda tiene que ser igual al de la rampita y al de
la cestica», mostrandole la manera como se debe realizar la tarea.

Después que la educadora haya revisado la tarea, les mostrara de nuevo a los nifios los platicos
con las bolitas de igual color. Terminada la explicacion se le entregara a cada nifio un juego de
dos rampitas de colores contrastantes y el resto de los materiales con los colores
correspondientes, para que cada nifio realice la tarea en forma individual.

Los nifios que cometen errores pueden rectificar por si solos si la educadora les pregunta:
«¢ Rodaste tus bolitas por la rampita de igual color?»



Los errores cometidos debe indicarlos la educadora inmediatamente despuées que se cometan,
diciéndole a los nifios: «Esta bolita td crees que es de esta rampita y de esta cestica», sacandola
y rodandola por la que le corresponde para que caiga por la de igual color.

Se consideraré que el nifio puede pasar a la proxima tarea si ha rodado correctamente, por lo
menos, dos bolitas por cada rampita de igual color; esta tarea puede realizarla el nifio

directamente o rectificando si comete algun error.

La educadora puede nombrar los colores, pero no exigira que los nifios los repitan.



Anexo 2
3 a4 afos.

La actividad de seriacion por el tamafio para nifios de este periodo etario:

- Comenzaré por tres elementos.
- Seintroducira un cuarto elemento.
- Se ordenaran de forma ascendente y descendente.

Para hacer los ordenamientos (o series) por el tamafio de los objetos, los nifios deben partir de
un modelo dado por la educadora, y en la medida en que dominen a habilidad de seriar se
sustituird la orientacion visual por la verbal.

mas pequefio mas grande

mas pequefio mas grande

de todos de todos

El nifio llega al aula a jugar. La educadora le pregunta ¢qué tamafio tiene? El debe escoger el
que es "mas grande", "mas pequefio de todos", etc. para ello se le orienta comparar. De esta
manera comprendera la relatividad del tamafio.



Anexo 3
4 a 5 afos.

Actividades productivas que tienen un resultado.

- Hacer un ramo de flores para adornar el aula cuando se celebren las fiestas de cumplearios.
La tarea combina el tamario y el color. Se presenta como una actividad de dibujo y collage.

A cada nifio se le entrega una hoja en la que estan dibujados los contornos de 5 corolas de una
flor en 5 tamafios diferentes. Debe pintar cada una en un tono diferente, de un color que
seleccione. Posteriormente, rasga o recorta con contornos irregulares cada corola y debe armar
su flor colocando en el palito ordenadamente los pétalos del mas grande, que es al propio
tiempo el mas oscuro, hasta el méas pequefio, que es el mas claro. Todos colocan sus flores en
el bucaro.

- Armar un collar.

La tarea combina el color y la forma en un ejercicio constructivo. Se utiliza la reproduccién de
un orden lineal, siguiendo el modelo dado.

Se reparten tarjetas pequefias donde en una escala reducida se presenta el modelo de lo que el
nifio debe reproducir.

Se utilizan cuentas de madera de tres formas y tres colores diferentes, que se colocan en una

cajita en el centro para todos. Asi, se acostumbran a trabajar con orden, respeto y cortesia, con

un material coman.

Cada nifio arma el collar reproduciendo cada uno el orden que se le ha dado en su tarjetica.

Relaciones espaciales

" Cada uno en su lugar ".

Objetivos:

- Reafirmar el orden lineal en dos direcciones distintas.

- Interpretar érdenes verbales y reproducir determinada disposicion espacial representada en
un esquema.

Desarrollo:

Se invita a los nifios a realizar un ejercicio ritmico que ya conozcan y que les guste y se les dice
que primero van a observar en una lamina a otros nifios que efectdan ejercicios.



Se les presenta una lamina donde aprecien como los nifios estan ordenados para que su ejercicio
se vea mas bonito. Se reafirmara como unos estan colocados en hileras y otros en filas.

Se les invita a colocarse en forma similar. Se trazan en el piso las lineas que orienten su
ubicacion. Se les indica el lugar que deben ocupar para lograr las formaciones. A una orden de
la maestra, cada grupo debe ir a su lugar y ordenarse. Posteriormente, realizaran su ejercicio.

En un segundo momento de la actividad, la maestra les presenta en el franelografo un plano de
coémo deben distribuirse y ordenarse.

Los nifios deben interpretar el plano y determinar en el espacio real, en qué lugar debe colocarse
cada grupo: los que tienen banderitas azules, los de banderitas rojas. Una vez que han
determinado la ubicacion, ocupan su lugar a una orden de la maestra y hacen sus ejercicios
(puede combinarse con masica).

Posteriormente, pueden trabajarse estas mismas formas de ordenamiento, pero en espacios mas
reducidos y con objetos que el nifio ordene.

Por ejemplo, los nifios construyen un parqueo para los autos, ordenan las filas y las hileras de
los soldados para el combate, etc. Este tipo de actividad resulta de mayor efecto en el desarrollo
del nifio si se utilizan sustitutos de los objetos para reproducir las relaciones que observa en
objetos reales. También puede proceder en forma inversa. En este caso debe seguir un modelo
0 esquema de las relaciones dadas y ser capaz de usarlo para ordenar sus objetos.

Una educadora, para desarrollar esta actividad, emple6 los siguientes pasos:

- Presento a los nifios un parqueo de autos, representado en el franelografo.

- Los nifios, con bloques, en sus mesas, reprodujeron el orden de los lugares del parqueo.

- Laeducadora coloc6 cada carrito en su lugar. Los nifios, utilizando cuadrados de distintos
colores (sustitutos de los autos) parquearon sus carros en el mismo orden indicado en el
franelografo.

INNE RN

:ﬁﬂz




Anexo 4
5 a 6 afos.

Percepcion del color

Ejemplo de actividades para la percepcion de combinaciones de colores:
- Actividad N° 1:

Se analiza la tabla y se buscan los colores vecinos. Puede obtenerse asi la tabla: verde, verde-
amarillo, amarillo-verde y amarillo.

Se presentan objetos de la realidad (o su presentacion en pequefias cartulinas) con esas
combinaciones. Los nifios nombran su combinacion y la colocan en la franja correspondiente
de la tabla.

Se invita a los nifios a dibujar un objeto (por ejemplo, un limoén). En grupitos de 4 se reparten
las 4 posibles combinaciones hechas por la educadora. Cada nifio del grupo pinta su objeto con
una de las combinaciones. Después, se pueden agrupar todos los limones que corresponden a
cada una de las combinaciones.

- Actividad N° 2:

Los nifios juegan a colocar las franjas entre todos los colores vecinos. Se hace en el franelografo
con la participacion de varios nifios.

La maestra ofrece, a grupitos de 4 nifios, distintas combinaciones. A unos, las de azul-violeta;
a otros, las de verde-azul, etc., de acuerdo con sus posibilidades.

Invita a pintar un cuadro para mama. Pueden pintarlo con las mufiequillas de algodén o corcho,
utilizando la técnica de estarcido.

Los nifios de distintos grupos describen sus cuadros por los colores utilizados.

- Actividad N° 3:

Los nifios observan un cuadro presentado por la maestra. Esta pintado con colores frios. Se
destacan cuales y como son los colores. Se hacen preguntas sobre qué harian los nifios en un

dia como ese. Se creard una situacion de dia gris, nublado, con colores grises, azules y violetas
palidos.



Los nifios observan un cuadro pintado con colores calidos que representen un dia soleado y
alegre. Se determinan los colores. Se tratara de transmitir con la expresion, el tono de voz y el
ritmo al hablar, todas estas impresiones.

En un segundo momento, los nifios hacen un rompecabezas. Se pueden utilizar paisajes con
colores frios y calidos como laminas para hacer el rompecabezas.

- Actividad N° 4:

La educadora recuerda los paisajes observados y los colores de estos.

Reparte a los nifios distintas tarjeticas preparadas por ella (puede ser dejando caer goticas de
colores variados y doblandolas para que se mezclen y combinen los colores). En unas, se

combinan colores frios y en otras, colores calidos.

La educadora hace una descripcién de una situacion y los nifios levantan las tarjeticas que
puedan corresponder a ella: dias soleados y alegres y dias tristes y grises, lluviosos y tristes.

También pueden escuchar distintos tipos de musica y los nifios levantaran la tarjetica que
corresponde a la musica escuchada.

Finalmente, pueden hacer por grupos una composicion, no figurativa, en las que
colectivamente, en una hoja engomada, peguen pedacitos pequefios de papel rasgado,

combinando colores frios o colores calidos.

Percepcién de la forma

Actividad para el desarrollo de la percepcion de la forma.

Esta actividad fue presentada por una educadora en forma de rompecabezas. La tomamos como
ejemplo:

" Haciendo una pelota ".

Objetivos:

- Aprender a descomponer y a integrar una figura geomeétrica en partes que también lo son.
- Reafirmar el conocimiento de las transformaciones de unas figuras en otras.

- Desarrollar las operaciones de analisis y sintesis.

Desarrollo:

Se presenta una pelota dibujada. Se describe por su forma, color y tamafio.



Se divide la pelota en dos partes, los nifios vienen y la arman.

Se divide la pelota en tres y cuatro partes y los nifios las unen para formarla nuevamente.

Se entrega a los nifios una pelota dibujada en su contorno y un sobre con 2,3 y 4 partes que
forman la pelota. Cambia, por un lado, el color de la pelota para las partes 2, 3 y 4, pero del
otro lado todas las partes son de un mismo color.

Inicialmente, el nifio arma la pelota sobre el contorno dibujado con 2 partes, luego con 3y
después con 4, orientandose por el color.

Después se unen todas las partes por el lado que son de un mismo color y se le pide al nifio:
seleccionar las partes necesarias para armar la pelota; armar la pelota con 4 partes; armar la
pelota utilizando 3 partes.

Este material debe montarse sobre carton para que pueda disponerse de él todo el tiempo.

La educadora debe organizar actividades para la descomposicion e integracion del cuadrado y
del rectangulo utilizando 2, 3 y 4 partes. Debe tratarse de que el nifio denomine la figura total
y la forma que tienen los distintos elementos.

1. Actividades productivas que tienen un resultado.

- Hacer un rompecabezas.

La tarea combina, en una actividad productiva (dibujo y trabajo manual), la formay el color.
Se invita a los nifios a hacer un rompecabezas para utilizar en sus juegos.

En una hoja de papel los nifios pintan, en forma de manchas indefinidas con el pincel o usando
la técnica de mufiequilla mezclando creadoramente los colores que quieran, para obtener

nuevas combinaciones.

En otro momento de la actividad, pueden pegar esta hoja en una cartulina. Por la parte posterior
se marcan formas indefinidas, determinando 6 piezas que los nifios recortan.

Podran armar el rompecabezas guiandose por la forma (por el lado de la cartulina) o guiandose
por la combinacion de colores utilizada.

Los mejores trabajos pueden guardarse en sobres y ponerse como material para el tiempo de
actividades libres.

2. Juegos y ejercicios didacticos.

- Armar un rompecabezas.



En esta actividad se combinan el color, la forma y el tamafio.

El rompecabezas representa un objeto cuyas partes son figuras geométricas combinando 4
formas, 4 colores y 4 tamarios en 25 piezas aproximadamente. Se presenta un modelo del objeto
y se hace un andlisis de este. Se distinguiran las formas. Los nifios sefialaran los circulos que
hay, los colores que tienen y su tamafio. De igual forma, se procede con las otras figuras. Este
andlisis del modelo reafirma el reconocimiento y denominacion de los patrones asimilados y
facilita la posterior reproduccién al unir las piezas para armar el rompecabezas.

- Banderitas en orden.

En esta actividad se combinan la forma y el color.

Se reparten banderitas que tienen 5 formas diferentes. Para cada forma hay 5 tonos de un color.
Un nifio viene al frente del aula y dice le color y forma de su banderita (por ejemplo, cuadrado
azul). Todos los que tengan banderitas cuadradas, de un tono azul, deben venir al frente y
colocarse ordenadamente del més claro al mas oscuro, segln se les indique. Se continta el
juego hasta que participen los 25 nifios. Puede repetirse nuevamente, distribuyendo de otra
forma las banderitas.

- Algo ha cambiado.

En esta actividad se combina el color, la formay el tamafio. Se presenta una figura cuyas partes
son figuras geomeétricas de distinto color y tamafio. Un nifio viene al frente, la observa bien y
la describe. Por ejemplo:

“Es una casita rectangular, amarilla, tiene le techo que es un triangulo rojo, las ventanitas son
Ovalos pequefios azules y la puerta es un dvalo grande y estrecho”.

El nifio se vuelve de espaldas y se cambia algo. Al volverse, nuevamente debe observar el
dibujo y determinar qué ha cambiado (por ejemplo, el techo ahora es un rectangulo rojo, cambid

la forma).

Si el objeto dibujado es complejo, pueden participar con la misma lamina hasta tres nifios.
Después se presenta una nueva figura.

Se puede variar por 1, 2 6 3 cualidades, de acuerdo con el nifio que juegue, atendiendo asi a las
diferencias individuales.

- Noesigual.
En esta actividad se combinan la forma y el tamafio.

Se hace un juego de 15 tarjetas de 5 formas diferentes y cada una en 3 tamafios.



Las 15 tarjetas se distribuyen en la mesa en cualquier orden. Se presenta una tarjeta en el
franeldgrafo. La maestra designa a un nifio y le pide:

«Busca una que no sea igual que esta, por la forma.»

en las siguientes puede pedir que no sea igual por el color, o por el tamafio. Puede solicitar
también que no sea igual por dos cualidades:

«Busca una que no sea igual a esta, ni por la forma ni por el color.»

- El que no tiene pierde.

En esta actividad se combinan la forma, el color y el tamafio.

Se utiliza un juego de tarjetas (20 para cada 4 nifios). Los nifios juegan en grupos de 4.

Las tarjetas combinan una forma, un color y un tamafio. Las 20 tarjetas se colocan invertidas
en el centro de la mesa.

Un nifio vira una tarjeta y dice lo que tiene dibujado; por ejemplo, 6valo azul pequefio. El nifio
que le sigue debe levantar una tarjeta y determinar si sirve. Para ello, debe tener o el color o el
tamarfio o la forma (o puede ser que dos de esas propiedades) de la que su compafiero vird. Si
le sirve, la coloca y debe decir por cuél o cudles caracteristicas sirve. Si no tiene ninguna de las
propiedades necesarias, debe seguir buscando tarjetas hasta encontrar una que sirva. Siguen en
orden hasta jugar los dos restantes. Ahora le corresponde dar el modelo al segundo nifio, si no
tiene tarjetas en la mano toma una de la mesa; si tiene, puede proponer una de las suyas. Se
sigue el juego hasta que se terminen las tarjetas. Gana el que no se quede con tarjetas en la
mano.

- Venciendo obstaculos.
En esta actividad se combinan el tamafio y el color.

Es parecida a una actividad que recogen las orientaciones para la asimilacion de los patrones
del tamario, pero ahora presentada en una nueva forma.

En un camino para llegar a una casita, se encuentran muchos obstaculos. Cada obstaculo esta
sefialado con una barrita de diferentes colores y largos.

Para cada obstaculo hay 4 tablitas del mismo color y que se diferencian entre si por 0,5 cm. de
largo. Solamente una es igual a la barrita dibujada y es la que sirve para saltar el obstaculo.

Relaciones espaciales



Una educadora propuso a sus nifios una actividad para:

interpretar ordenes verbales.
Reproducir determinada posicion espacial representada en un esquema.

Desarrollo:

Converso inicialmente con los nifios sobre la ubicacion de los soldados que defienden una
ciudad para esperar al batallon enemigo.

Presentd un plano de la ubicacion que esta dado por diferentes ordenamientos en e | espacio.
Interpretando el esquema que aparece a continuacion, los nifios con sus soldados
reprodujeron el ordenamiento de los distintos batallones.

Ejemplo de actividades de direccion en el espacio.

Puede partirse de tareas en las que los propios nifios hagan movimientos en su espacio real,
segun la direccion indicada. Posteriormente, se deben realizar con movimientos de objetos en
un plano real o con representaciones. Presentamos como ejemplo las siguientes:

Cada nifio ocupa su lugar en el espacio. Se combina con ejercicios de Educacion Fisica.
Partiendo de un punto central, donde se ubican tres nifios, cada uno debe dar 5 pasos hacia
donde le indique la flecha en una tarjetica que se le entrega. De esta forma, los 12 nifios, 3
de cada grupo, ocupan su lugar para realizar sus ejercicios.

Los nifios juegan al transito. 4 nifios en un lugar determinado del aula estan de pie (son los
semaforos). Deben tener en sus manos flechas con las que indicaran la direccion que otros
4 nifios, que representan distintos medios de transportes (autos, camiones, émnibus, etc.),
deben seguir. Si ya conocen el seméforo, las flechas pueden ser de colores que indiquen las
distintas direcciones. Los nifios deben evitar chocar. Participan 8 nifios en el juego. Este
juego puede adquirir una forma méas compleja: los nifios planifican lo que debe indicar cada
semaforo para que un nifio llegue a un lugar determinado.

Ayudar al patico perdido a encontrar a la mama pata. Primero debe ir hacia la derecha,
hasta llegar al arbol (se le indica con una flecha). Al llegar al arbol, se le entrega una
tarjetica a otro nifio que indica hacia arriba. Debe llevar al patico hacia arriba hasta
encontrar una casita. Al llegar a la casita debe seguir hacia la derecha. Otro nifio recibe la
tarjetica que indica hacia la derecha y llevard al patico en esa direccidn, hasta encontrar la



laguna donde le espera mama pata. Este trabajo se realiza con objetos en un espacio real y
con representaciones en el franelografo. Pueden variarse las situaciones para que participen
varios nifios.
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