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RESUMEN  

El libro  abordó de manera 
sistemática la importancia de concebir la educación como un proceso holístico orientado al 
desarrollo pleno del ser humano. A lo largo de sus capítulos, se ofreció una visión teórica, 
metodológica y práctica de la formación integral como principio esencial en la preparación de 
los futuros profesionales de la educación. 

En el Capítulo I, se establecieron los fundamentos teóricos de la formación integral, 
destacándose su evolución histórica, sus bases filosóficas y su relación con las corrientes 
pedagógicas contemporáneas. Se argumentó que la formación integral representó una respuesta 
necesaria frente a la fragmentación del conocimiento y a la deshumanización del acto 
educativo. 

El Capítulo II describió las principales dimensiones que conformaron la integralidad del 
proceso formativo: la cognitiva, la ética, la socioafectiva y la estética. Cada una de ellas fue 
analizada como parte de un sistema interdependiente que permitió comprender al individuo 
como un todo armónico. 

En el Capítulo III, se abordó la educación en valores como uno de los pilares de la formación 
integral. Se destacó la necesidad de cultivar valores universales y contextuales, fortaleciendo 
la identidad ética y ciudadana de los estudiantes como componente esencial de su desarrollo 
personal y profesional. 

El Capítulo IV centró su atención en el papel del docente, resaltando su función mediadora, 
orientadora y ejemplar en la formación integral. Se enfatizó que solo un educador formado 
integralmente podía guiar de manera coherente a sus estudiantes hacia una educación 
humanista y transformadora. 

En el Capítulo V, se analizó la relación entre currículo y transversalidad, proponiéndose la 
incorporación de ejes transversales que unificaran saberes, valores y competencias. Se 
demostró que la transversalidad curricular facilitó la coherencia entre la teoría, la práctica y la 
formación ética del educador. 

El Capítulo VI integró las perspectivas de las ciencias de la educación: pedagogía, psicología, 
sociología y filosofía, para sustentar la formación integral desde un enfoque interdisciplinario. 
Esta mirada permitió comprender la educación como fenómeno complejo, en permanente 
interacción con la sociedad y la cultura. 

En el Capítulo VII, se abordó la práctica educativa como espacio privilegiado para la 
concreción de la formación integral. Se destacó su carácter reflexivo y su papel en la 
construcción de competencias profesionales, actitudes éticas y compromiso social. 

El Capítulo VIII trató la educación emocional y la convivencia escolar, enfatizando la 
importancia del desarrollo emocional en la formación del educador. Se mostró cómo la gestión 
de emociones, la empatía y la comunicación asertiva fortalecieron la convivencia y la armonía 
en los entornos educativos. 

En el Capítulo IX, se vinculó la formación integral con el desarrollo sostenible, promoviendo 
una educación orientada a la responsabilidad ambiental, la equidad social y la ciudadanía 



 

 

global. Se valoró la educación ambiental como componente esencial de una formación 
comprometida con el planeta y las futuras generaciones. 

El Capítulo X exploró el papel de la innovación y las tecnologías en la formación integral. Se 
analizó cómo las TIC favorecieron el aprendizaje autónomo y colaborativo, siempre que se 
utilizaran con sentido crítico y ético, manteniendo la centralidad del ser humano en el proceso 
educativo. 

En el Capítulo XI, se examinó la evaluación de la formación integral, destacándose la necesidad 
de emplear métodos participativos e integradores. Se concibió la evaluación como un proceso 
continuo y reflexivo orientado a la mejora del aprendizaje y del desarrollo personal. 

El Capítulo XII presentó las perspectivas y desafíos de la formación integral en la educación 
del siglo XXI. Se reconocieron las tensiones entre la innovación tecnológica, la diversidad 
cultural y la equidad social, proponiéndose una educación centrada en la persona, la ética y la 
sostenibilidad. 

Este libro se articula con los proyectos institucionales de la Carrera Educación de la 
Universidad Estatal del Sur de Manabí, particularmente con el proyecto de investigación: 
Fortalecimiento del nivel didáctico  pedagógico de los docentes en las instituciones 

educativas del cantón Jipijapa  y con los proyectos de vinculación: Tareas dirigidas y 
apoyo psicopedagógico para fortalecer el aprendizaje de los alumnos en la Educación 
Básica Pública de Jipijapa. Fase III  y 
prácticas pedagógicas de unidades educativas y comunidades del sur de M . 

En conjunto, el libro ofreció un marco teórico y práctico para comprender la formación integral 
como el eje articulador del proceso educativo y como un camino hacia una docencia más 
humana, reflexiva y transformadora. Su contribución residió en reafirmar que la verdadera 
educación no formó solo profesionales competentes, sino también ciudadanos conscientes, 
críticos y comprometidos con la sociedad y la vida. 

Palabras clave: formación integral; educación humanista; transversalidad curricular; 
desarrollo sostenible; valores y ética; innovación educativa. 
  



 

 

 

ABSTRACT 

Integral Education: A Transversal Axis in the Education Degree Program
systematically addressed the importance of conceiving education as a holistic process aimed 
at the full development of the human being. Throughout its chapters, it offered a theoretical, 
methodological, and practical perspective on integral education as an essential principle in 
the preparation of future education professionals. 

Chapter I established the theoretical foundations of integral education, highlighting its 
historical evolution, philosophical bases, and relationship with contemporary pedagogical 
approaches. It argued that integral education represented a necessary response to the 
fragmentation of knowledge and the dehumanization of the educational act. 

Chapter II described the main dimensions that constituted the integrality of the educational 
process: cognitive, ethical, socio-affective, and aesthetic. Each dimension was analyzed as part 
of an interdependent system that made it possible to understand the individual as a harmonious 
whole. 

Chapter III addressed values education as one of the pillars of integral education. It 
emphasized the need to cultivate both universal and contextual values, strengt
ethical and civic identity as an essential component of their personal and professional 
development. 

Chapter IV focused on the role of the teacher, highlighting their mediating, guiding, and 
exemplary function in integral education. It emphasized that only an educator who has received 
integral formation can coherently guide students toward a humanistic and transformative 
education. 

Chapter V analyzed the relationship between curriculum and transversality, proposing the 
incorporation of transversal axes that unify knowledge, values, and competencies. It 
demonstrated that curricular transversality facilitated coherence between theory, practice, and 
the ethical formation of educators. 

Chapter VI integrated perspectives from the educational sciences pedagogy, psychology, 
sociology, and philosophy to support integral education from an interdisciplinary approach. 
This perspective made it possible to understand education as a complex phenomenon in 
permanent interaction with society and culture. 

Chapter VII addressed educational practice as a privileged space for the realization of integral 
education. It highlighted its reflective nature and its role in the development of professional 
competencies, ethical attitudes, and social commitment. 

Chapter VIII focused on emotional education and school coexistence, emphasizing the 
importance of emotional development in teacher education. It showed how emotional 
management, empathy, and assertive communication strengthened coexistence and harmony 
in educational environments. 

Chapter IX linked integral education to sustainable development, promoting education 
oriented toward environmental responsibility, social equity, and global citizenship. 



 

 

Environmental education was valued as an essential component of an educational formation 
committed to the planet and future generations. 

Chapter X explored the role of innovation and technology in integral education. It analyzed 
how information and communication technologies (ICT) fostered autonomous and 
collaborative learning, provided they were used with a critical and ethical approach, while 
maintaining the centrality of the human being in the educational process. 

Chapter XI examined the assessment of integral education, highlighting the need to employ 
participatory and integrative methods. Assessment was conceived as a continuous and 
reflective process aimed at improving learning and personal development. 

Chapter XII presented the perspectives and challenges of integral education in 21st-century 
education. It recognized the tensions between technological innovation, cultural diversity, and 
social equity, proposing an education centered on the person, ethics, and sustainability. 

This book is aligned with the institutional projects of the Education Degree Program at the 
Un Strengthening 
the Didactic Pedagogical Level of Teachers in Educational Institutions of the Jipijapa 

Guided Tasks and Psychopedagogical 
Support to Strengthen Student Learning in Public Basic Education in Jipijapa. Phase III  
2025 Literacy and Integration of ICT in Pedagogical Practices of Educational Units 

 

Overall, the book offered a theoretical and practical framework for understanding integral 
education as the articulating axis of the educational process and as a pathway toward a more 
humane, reflective, and transformative teaching practice. Its contribution lay in reaffirming 
that true education does not only form competent professionals, but also conscious, critical 
citizens committed to society and life. 

Keywords: integral education; humanistic education; curricular transversality; sustainable 
development; values and ethics; educational innovation. 
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